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Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie \\%‘;<
DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek Butka pszenna z ma_siem', sereriwk 26ftym i pomldorem, Makaron spaghetti z sosem pomidorowym i migsem, Jogurt naturalny /napéj
27.02.2023 kakao na mleku 2% / napoju sojowym*, herbata z miodem i cytryna kompot owocowy sojowy* z musem
Ui, Alergeny: 1, 6*, 7 Alergeny: 1, 9, 10 truskawkowym, marchewka
do chrupania
Alergeny: 6%, 7
Wtorek Chleb pszenno-zytni i ork'iszowy z mastem, wedlina? dropiowq i*s'wieia Zupa ogdérkowa na wywarze miesno-vyarz.ywnym z ziemniakami, Naleéniki, kalarepa
papryka, kawa zbozowa na mleku 2% / napoju sojowym*, chleb pszenno-zytni do chrupania
28.02.2023 herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 6%, 7
Alergeny: 1,6,7,11 ’
Sroda Chleb pszenno-zytni i IG z mastem, turiczykiem, pasztetem z soczewica Filet z kurczaka w gyrosie, ryz Parboiled, suréwka z kapusty pekirnskiej, Pateczki kukurydziane,
i rzodkiewka, kakao na mleku 2% / napoju sojowym*, kompot owocowy mandarynka
01.03.2023 herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1,7,9, 10
Alergeny: 1, 4, 6%,7,9
Czwartek Chleb psz.enno—zytni z mastem, jajk.iem,.szczypi*orkiem i ogérlfiem ki%zonym, Krupnik na wywarze miesno-warzywnym z kaszg jeczmienng, Ciasto marchewkowe,
kawa zbozowa na mleku 2% / napoju sojowym*, herbata z miodem i cytryng chleb IG porcja banana
02.03.2023 Alergeny: 1, 3, 6%, 7 Alergeny: 1,9 Alergeny: 1
Piqtek Ptatki owsiane na mleku 2% / napoju sojowym* z cukrem waniliowym, Dorsz w ciescie nales'nik;)wym, ziemniaki, bukiet warzyw z wody, Serek ow’:')cov?l/ / n?pc')j
butka pszenna z mastem, herbata z miodem i cytryn Sl el OWRCOMVA AL CINVZOWE
03-03-2023 P ytryng naturalne

Alergeny: 1, 6*, 7

Alergeny: 1,3,4,9

Alergeny: 6%, 7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

* - zamiennie dla dzieci z alergig pokarmowg




