JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

Butka pszenna z mastem, pasztetem z zurawing i turiczykiem,
kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 4,7

Chleb pszenno-zytni i IG z mastem, wedling drobiowa i kiszonym ogérkiem,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 7

Chleb pszenno-zytni z mastem, serem z6ttym, zielong satatka
i rzodkiewka, kakao na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 7

Chleb pszenno-zytni z mastem, jajkiem i pomidorem,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1, 3,7

Gwiazdki zbozowe truskawkowe na mleku 2% / napoju sojowym*, butka
pszenna z mastem, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1, 6*, 7

Potrawka z kurczaka, ryz Parboiled, kompot owocowy
Alergeny: 1, 7,9

Zupa fasolowa na wywarze miesno-warzywnym z ziemniakami,
chleb pszenno-zytni
Alergeny: 1,9, 10

Klops w sosie koperkowym, ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty,
marchewki i jabtka / suréwka z kiszonej kapusty i marchewki*,
kompot owocowy
Alergeny: 1, 3,7,9, 10

Ros6t na wywarze miesno-warzywnym z makaronem, butka potstodka
Alergeny: 1, 7,9

Dorsz w ciescie nalesnikowym, ziemniaki, surowka z selera i jabtka /
surowka z jabtka*, kompot owocowy
Alergeny: 1, 3, 4,9

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

* - zamiennie dla dzieci z alergig pokarmowg

Chrypki kukurydziane
bananowe 15g,
gruszka do chrupania

Pomidor, marchewka
i jabtko do chrupania

Banan

Nektarynka, chrupki
kukurydziane krecone 25g

Swiezy ogérek, papryka
czerwona i marchewka
do chrupania



