JADLOSPIS

Alergeny zostafy wyréznione na jadtospisie

Butka pszenna z mastem i dzemem owocowym,
kakao, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1, 7

Ptatki kukurydziane na mleku 2%, chleb IG z mastem,
herbata z miodem i cytryna
Alergeny: 1, 7

Chleb pszenno-zytni z mastem, serem zéttym i zielong satatka,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1,7

Butka pszenna z mastem, szynkg wieprzows i rzodkiewka,
kakao, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1, 7

Butka pszenna z mastem, jajkiem, pomidorem i szczypiorkiem,
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng
Alergeny: 1, 3,7

Gulasz wieprzowy, kasza jeczmienna, fasolka szparagowa,
kompot owocowy
Alergeny: 1,9, 10

Zalewajka z kruchg kietbasa i ziemniakami,
chleb pszenno-zytni
Alergeny: 1, 7,9

Kotlet z fileta kurczaka, ziemniaki, mizeria ze Swiezych ogdrkow,
kompot owocowy
Alergeny: 1,3,7,9

Zupa kalafiorowa na wywarze miesno-warzywnym z ziemniakami
i Swiezym koperkiem, chleb orkiszowy
Alergeny: 1,6,7,9, 11

Makaron z serem,
kompot owocowy
Alergeny: 1, 7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili

Jabtko

Mandarynka

Banan

Butka potstodka,
gruszka do chrupania
Alergeny: 1,7

Jabtko i marchewka
do chrupania



