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Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie
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DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek Ciasto potstodkie, kakao, herbata z miodem i cytryng Karczek duszony w kapuscie kiszonej, ziemniaki, Jabtko
Alergeny: 1,7 kompot owocowy
28.02.2022 Alergeny: 9, 10
Butka pszenna z mastem, wedling drobiowg i pomidorem, Barszcz ukrainski na wywarze miesno-warzywnym Marchew i jabtko
Wtorek . . . o : ; :
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryng z ziemniakami, chleb orkiszowy do chrupania
01.03.2022 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,6,7,9,11
Sroda Chleb IG z mastem, serem z6ttym i zielong satatka, Jajko sadzone, ziemniaki, marchewka tarta z jabtkiem, Banan
kakao, herbata z miodem i cytryng kompot owocowy
02.03.2022 Alergeny: 1,7 Alergeny: 3
Kasza manna na mleku 2% z musem owocowym, butka pszenna z mastem, Zupa ogdérkowa na wywarze miesno-warzywnym z ziemniakami, Butka podtstodka,
Czwartek ) ) .
herbata z miodem i cytryna chleb IG gruszka do chrupania
03.03.2022 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,7
. Chleb pszenno-zytni z mastem, jajkiem, papryka i szczypiorkiem, Makaron z serem, Mandarynka
Pigtek ) . .
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna kompot owocowy
04.03.2022

Alergeny: 1, 3,7

Alergeny: 1, 7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwos¢é modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




