JADLOSPIS

A\
Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie
DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek Butka pszenna z mastem, jaje'cznica .ze szczypiorkiem, Filet z kurczaka w gyrosie, ryz Parboiled, suréwka z biatej kapusty, Jabtko
kakao, herbata z miodem i cytryng kompot owocowy
14.02.2022 Alergeny: 1, 3,7 Alergeny: 1,9, 10
Chleb pszenno-zytni z mastem, szynka drobiowg, pomidorem Zupa koperkowa na wywarze migsno-warzywnym z ziemniakami, Marchew do chrupania,
Wtorek N o - .
i kiszonym ogérkiem, chleb pszenno-zytni butka pétstodka
15.02.2022 kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1,7,9 Alergeny: 1,7
Alergeny: 1,7
& Chleb IG z mastem, serem z6ttym i Swiezg papryka, Potrawka z kurczaka, ziemniaki, Banan
Sroda . .
kakao, herbata z miodem i cytryng kompot owocowy
16.02.2022 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9
Ptatki kukurydziane na mleku 2%, butka pszenna z mastem, Krupnik z kaszy jeczmiennej na wywarze migsno-warzywnym, Gruszka
Czwartek . .
herbata z miodem i cytryna chleb IG
17.02.2022 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9
. Butka pszenna z mastem, pasta z biatego sera, Jajko sadzone, ziemniaki, fasolka szparagowa z mastem i butka tarta, Pomarancz
Pigtek . . .
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna kompot owocowy
18.02.2022

Alergeny: 1,7

Alergeny: 1, 3,7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca
Stotéwka szkolna zastrzega sobie mozliwos¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




