JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek Ciasto pé’rs.’rodkie,' kakao, Makaron spaghetti z sosem pomidorowym i miesem, kompot owocowy Jabtko
herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1,9, 10
31.01.2022 Alergeny: 1’ 7
Chleb pszenno-zytni z mastem, szynkg wieprzowg i ogérkiem kiszonym, Ryz na rosole, chleb IG Marchew do chrupania,
Wtorek : . . .
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1,9 butka pétstodka
01.02.2022 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7
éroda Butka pszenna z mastem, pomidorem, serem zéttym i szczypiorkiem, Kotlet z fileta kurczaka, ziemniaki, suréwka z kapusty pekinskiej, Banan
kakao, herbata z miodem i cytryng kompot owocowy
07 02 22027 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 3,9
Czwartek Ptatki kukurydziane na mI?ku, bul’rka pszenna z mastem, Zupa grochowa na wywarze migsno-warzywnym z ziemniakami, Gruszka
03.02.2022 herbata z miodem i cytryna chleb orkiszowy
e Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 6,9, 11
. Chleb pszenno-zytni z mastem, jajkiem, rzodkiewka i zielong satatka, Makaron z serem, kompot owocowy Grejpfrut
Pigtek : . .
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna Alergeny: 1, 7
04.02.2021

Alergeny: 1,7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




