JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
Poniedziatek Buik'a pszenna z mas’roem, pasta z bia"rego se'ra, Gulasz wieprzowy, kasza jeczmienna, ogorek kiszony, Mandarynka
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna kompot owocowy
29.11.2021 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,9, 10
Chleb orkiszowy z mastem, szynka wieprzowa i pomidorem, Zupa koperkowa na wywarze migsno-warzywnym z ziemniakami, Jabtko
Wtorek ) ) -
kakao, herbata z miodem i cytryng chleb pszenno-zytni
30.11.2021 Alergeny: 1,6,7,11 Alergeny: 1,7,9
& Chleb 1G z mastem, serem z6ttym, zielong satatka i rzodkiewka, Karczek z makaronem i warzywami, Marchew do chrupania,
Sroda : : : .
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna kompot owocowy patka kukurydziana
01.12.2021 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 9, 10
Czwartek Chleb pszenno-zytni z manem' jajecznica, Zupa pomidorowa na wywarze miesno-warzywnym z ryzem Papryka $wieza do chrupania,
02 12 2021 kakao, herbata z miodem i Cytryna Alergeny: 1[ 7[ 9 butka péfs{odka
L. Alergeny:1,3,7 Alergeny: 1, 7
Piatek Ptatki kukurydziane na mleku 2%, bulka pszenna z mastem, Kotlet rybny, ziemniaki, marchewka duszona, Wafle ryzowe z polewg
03 13 2021 herbata z miodem i cytryna kompot owocowy malinowg 24g

Alergeny: 1,7

Alergeny:1,3,4,7,9

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6-soja, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-sezam
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




