JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
- 0 Butka pszenna z mastem i dzemem owocowym, Makaron spaghetti z sosem pomidorowym i miesem Mandarynka
Poniedziatek : . . :
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna kompot owocowy
15.11.2021 Alergeny: 1, 7 Alergeny:1,7,9, 10
Chleb orkiszowy z mastem, jajecznica, Zalewajka z kruchg kietbasg z ziemniakami, Jabtko,
Wtorek ; ; S~ .
kakao, herbata z miodem i cytryng chleb pszenno-zytni patka kukurydziana
16.11.2021 Alergeny: 1,3,6,7,11 Alergeny: 1,7,9
groda Chleb 1G z mastem, szynka wieprzowg, Swiezym ogérkiem i szczypiorkiem, Kotlet mielony, ziemniaki, buraki zasmazane, Banan
kawa zbozowa na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna kompot owocowy
17.11.2021 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 3,7,9, 10
Czwartek Butka pszenna z malifei(m, sEre: mozzarecllla, pomidorem i zielong satatkga, Zupa neapolitariska na wywarze miesno-warzywnym Butka pétstodka,
akao, herbata z miodem i cytryng . .
18.11.2021 Alergeny: 1,3,7,9 marchew do chrupania
Piatek Ryz na mleku 2% z zurawing, butka pszenna z mastem, Dorsz smazony, ziemniaki, surowka z kapusty kiszonej, Wafel ryzowy
a herbata z miodem i cytryna marchewki i jabtka, kompot owocowy z polewa malinowg,
12.11.2021 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 3,4,9 rzodkiewka do chrupania

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11-nasiona sezamu
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili



