JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie
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DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
- q Ciasto potstodkie, kawa zbozowa na mleku 2%, Filet z kurczaka w gyrosie, ryz Parboiled, fasolka szparagowa z mastem Jabtko
Poniedziatek . . .
herbata z miodem i cytryna i butka tarta, kompot owocowy
25.10.2021 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 7,9, 10
Butka pszenna z mastem, wedling drobiowa, Swiezg papryka i Swiezym Rosét na wywarze miesno-warzywnym z makaronem Mandarynka
Wtorek - . .
ogodrkiem, kakao, herbata z miodem i cytryng Alergeny: 1,9

26.10.2021 Alergeny: 1' 7

& Chleb IG z mastem, serem mozzarella i pomidorem, kawa zbozowa Zalewajka z krucha kietbasa i ziemniakami, Banan

Sroda . ) o

na mleku 2%, herbata z miodem i cytryna chleb pszenno-zytni
27.10.2021 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1,7,9
Ptatki kukurydziane na mleku 2%, butka pszenna z mastem, Kotlet schabowy, ziemniaki, Grejpfrut
Czwartek ) : : : .
herbata z miodem i cytryna mix kalafiorowy z wody (kalafior, brokut), kompot owocowy
28.10.2021 Alergeny: 1,7 Alergeny: 1, 3,9, 10
. Chleb pszenno-zytni z mastem, pasta jajeczna z tunczykiem, Pierogi z serem, kompot owocowy Pomidor, pateczki
Pigtek . . .
kakao, herbata z miodem i cytryng Alergeny: 1, 3,7 kukurydziane

29.10.2021

Alergeny: 1, 3,4,7

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4- ryby, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca
Stotowka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




