JADtOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie

DATA

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

Sl Butka pszenna1 z mastem (z mleka’) ijajkiems, kakao (zawiera mleko’ 2%), Filet z kurczaka w gyrosie (zawiera seler’, gorczycem), Jabtko
herbata z miodem i cytryna ryz Parboiled, surowka z ogérka kiszonego i Swiezej papryki mieszanej,
07.06.2021 kompot owocowy
Wtorek Pieczywo mieszane: chleb pszennol-iytnil, chleb IG (zawiera pszenicel, Rosét na wywarze miesno-warzywnym (zawiera selerg) z makaronem Butka potstodka z czarna
iytol, owiesl), chleb orkiszowy1 (zawiera pszenicql, iytol, jgczmier’il, (zawiera pszenicel, jajas) porzeczka (zawiera pszenicel,
08.06.2021 owies, sojes, sezamu) z mastem (z mIeka7) i szynka drobiowa, mleko7)
kawa zbozowa (zawiera iytol, jeczmier’ll) na mleku’ 2%,
herbata z miodem i cytryna
éroda Pieczyllwo mielszane: chleb pszenrlml-iytnil, chleb IGl(zawitira pszenic?l, Fasolka po bretonsku (zawiera pszeni«iel,mleiko7, seler’, gorczycem), Banan
2yto’, owies’), chleb orkiszowy™ (zawiera pszenice’, zyto’, jeczmien’, chleb pszenno™-zytni
09.06.2021 owies’, sojes, sezam™) z mastem (z mleka’), pasta z biatego sera (zawiera
mleko7), kakao (zawiera mleko’ 2%), herbata z miodem i cytryna
k Kasza manna (z pszenicyl) na mleku’” 2% z dzemem owocowym, Zalewajka (zawiera iytol, mleko7) z kruchg kietbasa, Butka parka (zawiera
Czwarte 1 7 . . 1. 1 . 7
10.06.2021 butka pszenna” z mastem (z mleka’), herbata z miodem i cytryng chleb pszenno™-zytni pszenice’, mleko’)
Piatek Pieczywo mieszane: chleb pszennol-iytnil, chleb IG (zawiera pszenicel, Racuchy (zawiera pszenicel, jaja3, mleko7) z jabtkiem prazonym, Kiwi
a iytol, owiesl), chleb orkiszowy1 (zawiera pszenicql, iytol, jeczmier'll, kompot owocowy
11.06.2021 owies’, sojes, sezamn) z mastem (z mIeka’) i serem zéttym (z mIeka7),

kawa zbozowa (zawiera iytol, jeczmieﬁl) na mleku’ 2%,
herbata z miodem i cytryna

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 6- nasiona soi, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11- nasiona sezamu
Stotéwka szkolna zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji jadtospisu w kazdej chwili




