JADLOSPIS

Alergeny zostaly wyréznione na jadfospisie
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Pieczywo mieszane: chleb pszenno™-2ytni-, chleb IG (zawiera pszenice”,

: . . 9 10
Filet z kurczaka w gyrosie (zawiera seler”, gorczyce ™),

Butka potstodka z serem

Poniedziatek iytol, owiesl), chleb orkiszowy1 (zawiera pszenicel, iytol, jeczmien’, ryz Parboiled, surowka z kapusty pekinskiej (zawiera jajas, gorczycqm), (zawiera pszenicel, mleko7)
15.02.2021 owies’, sojes, sezamn) z mastem (z mleka7), jajecznica (z jaj?’), kompot owocowy
kakao (zawiera mleko’ 2%), herbata z miodem i cytryna
Wtorek Kasza manna (z pszenicyl) na mleku’ 2% z musem jabtkowym Rosét na wywarze miesno-warzywnym (zawiera selerg) z makaronem Butka parka
i dzemem truskawkowym, butka pszenna1 z mastem (z mIeka7), (zawiera pszenicel) (zawiera pszenicel, mleko7)
16.02.2021 herbata z miodem i cytryna
gr oda Pieczywo mieszane: chleb pszennol-iytnil, chleb IG (zawiera pszenicel, Klops w sosie warzywnym (zawiera pszenicel, jajas, mleko’, seler’, Gruszka
iytol, owies®), chleb orkiszowy (zawiera pszenice’, zyto', jeczmien’, gorczycem), ziemniaki, kompot owocowy
17.02.2021 owies’, sojes, sezam'!) z mastem (z mleka’), szynka wieprzowa i kiszonym
ogorkiem, kawa zbozowa (zawiera iytol, jqczmieﬁl) na mleku’ 2%,
herbata z miodem i cytryna
ieczywo mieszane: chleb pszenno -zytni, chle zawiera pszenice, rupnik z kaszg jeczmienng” na wywarze miesno-warzywnym ogalik potstodki
Pieczy i hleb p: 1'y it hleb IG (zawiera p 'e1 Krupnik z kaszg jeczmi ql % ie ywny Rogalik potstodki
Czwartek .1 .1 . 1 . 1. 1. o el - 9 1. . .1 L
zyto, owies’), chleb orkiszowy" (zawiera pszenice’, zyto’, jeczmien’, (zawiera seler”), chleb pszenno -zytni z nadzieniem owocowym
18.02.2021 owies’, sojee, sezamu) z mastem (z mleka7), serem mozzarella (z mleka7), (zawiera pszenicel, mleko7)
zielong safatka i pomidorem, kakao (zawiera mleko’ 2%),
herbata z miodem i cytryna
Piatek Ciasto poétstodkie(zawiera pszenicel, mleko7), Dorsz® w ciescie nalesnikowym (zawiera pszenicel, jaja3, selerg), Jabtko
19 0; 2021 kawa zbozowa (zawiera iytol, jeczmier'll) na mleku’ 2%, ziemniaki, suréwka z ogdrka kiszonego i swiezej papryki mieszanej,

herbata z miodem i cytryna

kompot owocowy

Alergeny: 1-gluten, 3-jaja, 4-ryby, 6- nasiona soi, 7-mleko, 9-seler, 10-gorczyca, 11- nasiona sezamu




