Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tczewie

Matgorzata Pasikowska

Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
z Higiena Dzieci i Mtodziezy
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KTO MIAL TEN PROBLEM?

Wszawica

Zmotoryzowany tupiez




SKAD NAJCZESCIEJ
DZIECI PRZYNOSZA
WSZY?




» Wesz gtowowa poza zywicielem
jest w stanie przezyc do 48
godzin.

» Placowki oswiatowo -
wychowawcze nie sg rezerwuarem
pasozytow, poniewaz dziataja od
poniedziatku do piatku.

(okoto 60 godzin przerwy!)




Wszawica gtowy

Wszawica gtowowa (pediculosis capitis) jest to choroba
pasozkl)tnlcza spowodowana zarazeniem sie wsza ludzka.
Wszy bytuja na skorze owtosionej gtowy. Choroba ta obecnie
najczesciej wystepuje u dzieci i mtodziezy szkolnej.

Do zakazenia dochodzi w wyniku kontaktow fizycznych ale
takze na skutek uzywania rzeczy osobistych osoby chorej
(np. recznikoéw, grzebieni, czapek).

W okresie wszawicy wystepuje silny Swiad skory owtosione;
czesci gtowy, a wszy w czasie ruchu sg widoczne gotym
okiem. Skta aJaJaJa zwane gnidami.

Skora owtosiona jest pokryta matymi, swedzacymi,
naktadajacymi sie¢ w skupiska grudkami, ktore moga
wystepowac rowniez na karku.



Wesz gtowowa

» Optymalne warunki do zycia 28-30°C, wilgotnosc¢
60%

» Na cztowieku zyje okoto miesiaca

» Poza zywicielem jest w stanie przezyC do 48 godzin

» Jest w stanie przetrwac¢ mycie wiosow

» Ucieka z ciata goraczkujacego zywiciela

» Zimno 0-10°C toleruje przez kilka dni

» Temperatury ponizej 18°C i powyzej 45°C hamuja
rozwoj zarodkowy

» Decydujaca role o wyborze zywiciela odgrywa
zawartos¢ kwasu mlekowego w pocie cztowieka

» Nie potrafi lata¢, skakac, ptywac, ale swietnie
4lsza sie po wiosach




Rozprawiamy sie z mitami!

» Zrodtem zakazenia nie moga by¢ zwierzeta domowe
» Wszy nie potrafig skakac¢ ani ptywac
» W przypadku choroby nie wolno golic gtowy
» Wszawica nie jest wytacznie problemem estetycznym
» Wesz gtowowa nie moze zy¢ w dywanach
» Wesz nie wybiera okreSlonego rodzaju wtosow
( np. ciemnych, kreconych, brudnych)
» Doktadne umycie gtowy nie rozwiazuje problemu
» Wszawica nie jest wynikiem brudu i braku higieny
» Wszawica moze dotknac kazdego




Cykl zycia wszy

g

ﬁ Po 17-18 dniach ‘w 6
Po 7-8 dniach owady 0siggaja Po 19-20 dniach

Jaja - gnidy sktadane wylegaja sie wszy zdolnos¢ do sktadane sg jajeczka. Po 32-35 dniach
53 przez wesz rozmnazaniasie W ciggu kolejnych 16 dni wesz zdycha
u nasady wtosa wesz moze ztozyc
nawet 300 jajeczek

» Doroste wszy i nimfy moga byc stabo widoczne

» Doroste osobniki bytuja za uszami, na
ciemieniu i potylicy

» Z wtosow wypadaja tylko osobniki martwe

» Gnidy (jajeczka wszy) przytwierdzone sa mocno
blisko nasady witosow
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Od 1 stycznia 2009 obowiazuje
ustawa o zapobieganiu |
zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi, w ktérej
wszawica NIE FIGURUJE w wykazie
chordob zakaznych.




Gdy w szkole pojawia sie
wszawica...

» W kompetencjach szkoty lezy wytacznie
mozliwos¢ dokonania przegladu czystosci
gtowy - u dzieci, ktorych rodzice wyrazili na
to zgode. W przypadku wykrycia wszawicy u

Ktoregos z uczniow dyrektor ma obowiazek

noinformowac wszystkich rodzicow o

Koniecznosci sprawdzania czystosci gtowy u

dzieci przez rodzicow i opiekunow, a

rodzicow dziecka chorego o koniecznosci

przeprowadzenia leczenia.




Gdy w szkole pojawia sie
wszawica...

» Dyrektorzy szkot i przedszkoli nie maja
mozliwosci prawnych, by prowadzic
jakiekolwiek inne poza informacyjnymi i
edukacyjnymi dziatania w przypadku
pojawienia sie wszawicy w ich placowce.




UWACGA!

Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny nie ma zadnych
podstaw prawnych do
zamkniecia placowki z powodu

WSZawicy.




Na rodzicach (opiekunach) spoczywa
obowiazek:

» regularnego, czestego sprawdzania czystosci
gtowy dzieci

» poinformowania wychowawcy lub dyrektora
nlacowki do ktorej uczeszcza dziecko o
nojawieniu sie choroby (w przypadku
stwierdzenia u dziecka wszawicy)

» przeprowadzenia prawidtowego i petnego
leczenia




Prawidtowe leczenie obejmuje JEDNOCZESNE:

>

przeprowadzenie terapii wlasciwymi preparatami
aptecznymi u wszystkich cztonkow zamieszkujacych
wspolnie z osoba zakazona

usuniecie wszystkich gnid z wtosow (osoba po
przeprowadzonej terapii srodkiem aptecznym, ktorej nie
usunieto z wtoséw wszystkich gnid nie moze byc¢ uznana
za zdrowa!)

wypranie bielizny osobistej i poscielowej oraz wszystkich
mozliwych do wyprania tekstyliow - temperatura prania
powyzej 60°C,

odtozenie w szczelnym, foliowym worku na strych lub do
piwnicy, na okres tygodnia wszystkich tekstyliow, ktorych
wyprac nie mozna (np. zabawek, wetnianych kocy),

przeprowadzenie ponownej kuracji preparatami
aptecznymi u wszystkich cztonkéw zamieszkujacych
wspolnie z osoba zakazona po 2 tyiodniach PO pierwsze]
kuracji. (Moze istnieC potrzeba trzykrotnego
przeprowadzenia kuracji podczas leczenial)

Pominiecie ktéregokolwiek z powyzszych punktow
arawia, ze terapia jest nieskuteczna.
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DZIEKUJE ZA UWAGE!
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