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Witamy w ostatnim numerze

naszej Gazetki w tym roku szkolnym.!

Wiosna, chyba najpiekniejsza pora roku. Robi sig
cieplo, przyroda budzi si¢ do zycia. ,,Zapachniato,
zajasniato, wiosna, wiosna, ach to ty!” Tak Spiewat
Marek Grechuta, tak tez kazdemu z nas kojarzy sie
wiosna -z cieptem, radosciq, coraz dtuzszymi dniami
pelnymi niesamowitych przygod. Wiosng wszystko

. Jjest magiczne, Zycie budzi si¢ na nowo. wigcej

. bujamy” w oblokach, nie bierzemy do siebie
wszystkiego ,,na serio”. I to w tej porze roku jest najpigkniejsze. Uczniom ta pora roku kojarzy si¢ z wy-
cieczkami szkolnymi, biwakami, beztroskq i zblizajgcymi si¢ wakacjami. Wieczorne ogniska w gronie
przyjaciol, dlugie spacery, mozliwos¢ biegania, grania w pitke na zewngqtrz. Jestesmy juz po egzaminach
(egzaminy gimnazjalne) i coraz mniej nauki powoduje, ze mtodziez czuje si¢ wprost fantastycznie. Jeszcze
tylko przed szkotami srednimi sq koncowe egzaminy. Ale teraz mamy wiecej energii i latwiej nam wszyst-
ko wchodzi do glowy. I pewnie stqd tez biorq sie nasze coraz lepsze oceny. Tak jest kazdej wiosny przed
zakonczeniem semestru. A juz wkrotce...? Upragnione, wyczekane — WAKACJE. Jeszcze tylko chwilka,
pare dni...i spanie do poludnia, brak lekcji, swoboda, zabawa beztroska. Wszystkim uczniom i nauczy-

cielom zyczymy udanego, bezpiecznego i petnego mitych przygod wypoczynku.

Mamy nadziejg, ze to wydanie naszego pisemka wam si¢ spodoba. Goraco zachgcamy do wspotpracy
wszystkich chetnych (uczniéw, nauczycieli, pracownikéw), ktdrzy maja ochotg napisac co$ od siebie lub
majg cieckawy pomyst na artykul. Czekamy na Was.

Bezpiecznie w wakacje—o tym nalezy pamigtac!
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% MeKATON

Makaton jest systemem wyptywajacym z filozofii komunikacji totalnej, ktéra zaktada, ze kazdy
powinien mie¢ mozliwo$¢ uzywania wszystkich dostgpnych kanatéw komunikacyjnych, jakie odpowia-
daja jego potrzebom. Program Makaton laczy gesty, symbole oraz mowe do rozwoju komunikacji. Zasob
stow zostat podzielony na stownictwo podstawowe (450) 1 stownictwo dodatkowe (7000). Sekwencyjna
organizacja stownictwa pozwala na stopniowy rozwoj 1 roznicowanie doswiadczen jezykowych uzytkow-
nikow. Symbole graficzne to bialo-czarne rysunki, pomyslane tak, aby mozna bylo bez wigkszego trudu
narysowac¢ je odrecznie. Metoda positkuje si¢ rowniez elementami takimi jak: wyraz twarzy, kontakt
wzrokowy, postawa ciata, zachowanie przestrzenne (Kaczmarek, 2006, s. 285-291) .

Znaki, a szczegdlnie gesty Makaton wplywaja pozytywnie na nauk¢ méwienia, przyczyniaja si¢
do redukcji frustracji i napiecia powodowanego niemoznoscig skutecznego porozumiewania si¢ zarowno
dziecka z rodzing, jak i rodziny z dzieckiem; daja szans¢ budowania relacji z innymi ludzmi, a przede
wszystkim wigzi emocjonalnej z rodzing; umozliwiaja rodzicom poznanie wlasnego dziecka; dziecku da-
Jja mozliwo$¢ rozwijania kompetencji komunikacyjnych w interakcjach spotecznych; wspomagaja proces
poznawania poje¢; stymuluja rozwoj intelektualny; daja poczucie samodzielnosci 1 kreatywnosci, przy-
czyniajac si¢ do lepszego rozwoju psychospotecznego (Kaczmarek, 2006, s.293).

Biblografia:
Kaczmarek B.B. (2006), Teoretyczne i praktyczne podstawy metody Makaton [w:] J.J. Bleszynski (red.),
Wspomagajace i alternatywne metody komunikacji, Impuls, Krakow.
1. Krawiec

Pokochaj autyzm — wyklad pana Adriana Borowika

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu odbyt
si¢ w naszej placowce wyktad z zakresu terapii autyzmu poruszajacy szcze-
Tlle golnie sytuacje szkolng ucznia ze spektrum autyzmu. Wyklad z elementami

son n'se warsztatu przeprowadzit pan Adrian Borowik, terapeuta Programu Son —
|
I Rise. Prowadzacy przyblizyt zebranym jak istotna jest postawa rodzicow, te-

® .. .1 .. . .
Program rapeutéw 1 nauczycieli podczas prowadzenia 1 przygotowania terapii.



http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/275211/pokochaj_autyzm__wyklad_pana_adriana_borowika
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Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu

Jak co roku, nasz Osrodek wspolnie z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng i Niepublicznym
Przedszkolem Specjalnym ,,Mamy Siebie” zorganizowaly Obchody Swiatowego Dnia Autyzmu.
Program jak zawsze—bardzo ciekawy, zaplanowany byt na trzy dni. Obejmowat warsztaty, wyktady,
szkolenia, cze$¢ artystyczna. Nie zabraklo tradycyjnie przemarszu na Miejski Deptak!

W programie :

— ,Integracyjne, niebieskie warsztaty plastyczne” dla ucznidow klas I — III PZPSW, klasy II A Szkoty
Podstawowej nr 3 oraz Il dg Zespotu Szkoét nr 2, prowadzone przez nauczycieli PZPSW.

— Zrozumie¢ autyzm” — warsztaty dla ucznidow z Zespotu Szkot nr 3 w Hrubieszowie, prowadzone
przez nauczycieli Niepublicznego Przedszkola Specjalnego ,,Mamy Siebie”

— ,,Pokochaj autyzm” — wyktad dla nauczycieli, pracownikow niepedagogicznych oraz wszystkich osob
zainteresowanych, prowadzony przez pana Adriana Borowika terapeute Programu Son — Rise.
—,,Zabawa inspirujaca rozwaoj” - szkolenie dla rodzicow, prowadzone przez terapeute Programu Son —
Rise pana Adriana Borowika.

— ,Zabawa inspirujaca rozwaj”- szkolenie dla nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych Niepu-
blicznego Przedszkola Specjalnego ,,Mamy Siebie”, prowadzone przez terapeut¢ Programu Son — Rise
pana Adriana Borowika.

— Prezentacja ksiazki pt. ,,My...”, napisanej przez rodzenstwo dzieci z niepelnosprawnosciami, pod
kierunkiem pani Izabeli Krawiec.

— ,,Zaburzenia i terapia Integracji Sensorycznej” — prezentacja pani Agaty Zmudy

— Czes$¢ Artystyczna w wykonaniu dzieci Niepublicznego Przedszkola Specjalnego ,,Mamy Siebie”

1 uczniow Powiatowego Zespotu Placowek Szkolno - Wychowawczych.

PRZEMARSZ UCZESTNIKOW NA DEPTAK MIEJSKI.

- ESDM — metody pracy z malym dzieckiem—omowienie gtownych zalozen dla nauczycieli, pracow-
nikow niepedagogicznych oraz wszystkich osob zainteresowanych, prowadzone przez panig Barbarg Na-
lep¢ 1 panig Marzen¢ Bazylewicz.
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Tworczosé¢ naszych uczniow
»Krolestwo Radosci na kartce papieru”

Mojg Kraine Radosci opisuje na tej kartce papieru. Wypetniajq jq konie i lowienie ryb. Jak do tego do-
szto? Postuchajcie mojej opowiesci.

Pewnego razu, kiedy mialem czternascie lat chcialem mie¢ skuter, ale rodzice nie chcieli mi kupié. Po-

wiedzieli, ze nie kupig, poniewaz moge zrobi¢ sobie krzywde. I zZe, jak chce, to kupimy konika. Ja si¢
zgodzitem, poniewaz jestem niepelnosprawny, a na turnusach rehabilitacyjnych jezdze konno 1 bardzo to
lubie. Mama z tatg dlugo szukali, ale bez skutku. Az tu pewnego razu kupili konika polskiego Norma-
na .Norman to imi¢ konika, byl mlody miat osiem miesigcy, przyjechat do nas z Bolestawca. Kiedy pod-
rost uczytem si¢ na nim jezdzi¢, czesalem, czyscitem go wyprowadzatem na pastwisko. Konik jest masci
karej z bielutkim pasem wzdhiz grzbietu, ma dlugi czarno-brazowy ogon. Bardzo lubi marchewke, bura-
ka 1 cukier.
Rok po zakupie Normana ku mojemu zdziwieniu wieczorem przyjechat jakis pan z przyczepka dla koni
1 wyprowadzil jeszcze trzy klaczki Helga, Walla 1 Taliga, bylem zaskoczony. Klaczki tez przyjechaty
z Bolestawca z Pomorskiego. Podobaly mi si¢ Helga jest : myszata z brazowym pasem przez grzbiet, ma
ciemny dlugi ogon bragzowo siwa grzywe, Taliga jest najjasniejsza ma szeroki brgzowy pas na grzbiecie
1 brazowy ogon, Walla natomiast jest najciemniejsza z brgzowym pasem na plecach dtugim czarno-
bragzowym ogonem jednym stowem sa sliczne. Koniki polskie nie potrzebuja stajni, dlatego ze nie boja
si¢ zimna. Dlatego postanowiliSmy ogrodzi¢ pastwisko pastuchem ze sznurkiem, aby nie uciekty, a mo-
gly sobie pobiega¢. Koto naszego domu jest las 1 konie mogg poobgryza¢ gatazki, listki z drzew. Row-
niez niedaleko nas jest duzo nieuzytkow, gdzie mozna sobie pojezdzi¢ konno, poniewaz nie jezdza tamte-
dy samochody. Moja siostra jezdzi daleko, ja tylko blisko, ale i tak to lubig. Juz za rok bgdziemy mieli
mate Zrebaczki. Moje koniki lubig si¢ tarza¢ na grzbiecie na trawie, podoba mi si¢ jak jedna drugg drapie
po plecach zebami, lub stajg na tylnych nogach. Razem z tatusiem kosimy trawe, zbieramy siano, stome,
zwozimy do domu i robimy sterty, aby koniki miaty co jes¢. Zimg jak chcg si¢ napi¢ wody, a jest zamarz-
nieta, to przebijaja 16d noga. Snieg na nich si¢ nie topi, dlatego, ze maja gestg siers¢.

Mogltbym wiele jeszcze o nich napisa¢, ale musze napisac jeszcze o rybach jest to moja druga kraina
radosci opisana na kartce papieru. Bylo to tak.

Kiedy ogladalem telewizj¢, zobaczylem program o potowach ryb. Nagle w glowie narodzit mi si¢ po-
myst, ze 1 ja mégtbym towi¢ ryby. Powiedziatem o tym rodzicom, a oni si¢ zgodzili . Musialem nauczy¢
si¢ przepisow, rodzaj ryb, abym mogl przystapi¢ do egzaminu. Kiedy zdatem egzamin i wyrobili mi
karte wedkarska, pojechalismy do Krytowa na rwaca rzeke Bug. Jest to dzika rzeka, na ktorej wystepuja
roézne rodzaje ryb, sg dzikie zwierzeta takie jak: bobry, wydry, kaczki dzikie 1 wiele innych. .Jest r6zna
ro$linno$¢ dajaca schronienie réznorakim ptakom czy zwierzetom.

Kiedy ktoéregos razu zarzucitem wedke nic nie brato, i tak byto przez wigkszos¢ dnia, az tu nagle... bra-
nie! Zaczalem ciagnac¢ i zobaczylem, ze to sum. Najpierw si¢ go przestraszylem, bo jeszcze nie widzia-
fem takiego duzego pyska tej ryby, ale gdy si¢ troch¢ uspokoilem zaczalem ciggna¢ dalej. Gdy juz byla
na brzegu byla to $liska ryba z wasami, nie moglem wyj$¢ z zachwytu. Niestety tego dnia juz nic wiecej
nie zlowili$my, ale nastgpnym razem miatem fadne brania zlowitem: lina, Laponca, karasia, nawet trzyki-
lowego karpia. Wielkim zdziwieniem byto, gdy ujrzatem na wedce raka, bardzo si¢ go batem, ale tatus
mi pomdgt go zdjaé. Zdjety rak zaczal uciekac¢ tylem do wody myslatem, Ze mnie ugryzie.

Lowienie ryb potrzebuje duzo cierpliwosci. Chociaz nieraz nic si¢ nie zlapie. Ale obserwowana przyro-
da i okolice jakie tam sa, jest pickna. Gdy jest zakaz polowu to ogladam zrobione zdjecia: ryb, zwierzat
czy ptakom .Dlatego nie moge si¢ doczeka¢ kiedy minie zakaz potowu, Zeby§my znowu mogli jezdzi¢ na
ryby. Chciatbym tam zamieszka¢ towi¢ ryby i hodowa¢ konie ,gdyz jest duzo tak .Tak wygladaja moje
prawdziwe Krainy Radosci na kartce papieru.

Mirostaw Kapusta
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Ryboterapia - zawody wedkarskie dzieci i mtodziez
niepetnosprawnej - Hrubieszéw 2018

LLIBEZ BARIER® W dniu 18 maja 2018 r. na starorzeczu "Rogowiec" rzeki Huczwy w Hrubie-
~N ~ szowie odbylo si¢ spotkanie dzieci i mtodziezy niepelnosprawne;j, ktére byto
(o' realizowane w ramach projektu RYBOTERAPIA. Zawody wedkarskie zor-
=L _ ganizowal Powiatowy Zesp6t Placowek Szkolno - Wychowawczych w Hru-
— )\ bieszowie we wspolpracy z redakcja miesigcznika ""Wiadomosci Wedkar-
N ) skie" oraz Ruchem na Rzecz Wedkarstwa ~ Niepetnospraw-
[N F o

nych "WEDKARZE BEZ BARIER". Przygotowaniem towiska dla mlodych
wedkarzy zajeto si¢ Koto PZW Hrubieszéw — Miasto.

Pomimo tego, ze poranek nie napawal optymistycznie — padat deszcz, to
jednak na wyznaczone miejsce spotkania nad starorzeczem Huczwy stawiaja si¢ punktualnie ekipy
z O$rodkow Szkolno-Wychowawczych z Dorohuska, Wlodawy i Hrubieszowa. Wszyscy sa wspaniale
przygotowani na towienie w tych nieckomfortowych warunkach. Jednak Opatrzno$¢ czuwa nad wedkarzami
1 na pot godziny przed rozpoczgciem imprezy przestaje pada¢. Gotowi do lowienia staja nad brzegiem uro-
kliwego towiska. Jeszcze tylko drobna korekta przygotowanych zestawow — z pomoca przychodza wedka-
rze z Kota PZW Hrubieszéw — Miasto doskonale znajacy ten zbiornik oraz opiekunowie ekip. Krétki reko-
nesans po towisku, przygotowanie zanety, wymiana przyponoéw z haczykami i... mozna towié¢. Nikt tu sie
nie $ciga, bo nie sg to zawody o lokaty. Celem jest integracja, spotkanie nad woda, wspdlne towienie, wy-
miana pogladow, nauka wedkowania, zawieranie nowych znajomosci. To takze poznawanie nowych miejsc
oraz towienie réoznych gatunkéw ryb w roznych zbiornikach. Takze taki cel miato i to spotkanie. Ryby
réwniez dopisaly. Nie bylo mlodej wedkarki lub wedkarza, ktdrzy wrocitby ,,0 kiju”. Starorzecze obdarzyto
mtodych towcow wzdrggami, plociami, uklejkami, trafito si¢ rowniez kilka leszczykow. Wszyscy zlowili
ryby! Zanim spotkanie si¢ zakonczylo
podano jeszcze goracy positek - bigos i
kietbaski upieczone na ognisku, a do
tego gorace i zimne napoje. Mlodziez
za wzigcie udzialu w spotkaniu otrzy-
muje drobne upominki, a Osrodki za
udzial puchary i dyplomy. Jeszcze tylko
wspolna fotografia i czas powrotu do
domu. Chwile po zakonczeniu imprezy
znow zaczal pada¢ deszcz. Przez caly
czas trwania naszych wedkarskich zma-
gan widzieliSmy pigkne us$miechy na
twarzach miodych wedkarzy. To dobit- §
nie $wiadczy o potrzebie realizowania
kolejnych podobnych spotkan promujg-
cych wedkarstwo takze wérdd dzieci i
mtodziezy dotknigtej niepelnosprawno-
$cig.

Za wspolng realizacje przedsigwziecia organizatorzy sktadaja serdeczne podzigkowania:

®Redaktorom "Wiadomosci Wedkarskich": Krzysztofowi Szymanskiemu, Norbertowi Stolarczykowi i Markowi Kluczkowi;

eSponsorom: Wicestaro$cie Hrubieszowskiemu Annie Fraczek, Burmistrzowi Miasta Hrubieszowa Tomaszowi Zajacowi, Okre-
gowi PZW w Zamosciu, w tym Pani Beacie Wrobel - dyrektorowi Biura ZO PZW w Zamosciu, Wtascicielowi Salonu Wedkar-
skiego "Salmo" w Zamosciu - Jerzemu Wiatrowi, a takze szczegodlnie Panu Rafatowi Maksymiukowi i Pani Julii Duda;

®Opiekunom mlodziezy z Osrodkéw Szkolno-Wychowawczych we Wtodawie i Dorohusku oraz z Hrubieszowa: Agnieszce Ko-
zickiej, Barbarze Tarnawskiej oraz Pawlowi Nowakowi;

®(Cztonkom i Zarzagdom Kot PZW: Hrubieszow "Miasto","Pogranicze" Dothobyczoéw oraz Werbkowice, a w szczegdlnosci: Ta-
deuszowi Klockowi, Mieczystawowi Sliwinskiemu, Wojciechowi Trojanowskiemu i Zbigniewowi Dolewce.


http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/280714/ryboterapia__zawody_wedkarskie_dzieci_i_mlodziezy_niepelnosprawn
http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/280714/ryboterapia__zawody_wedkarskie_dzieci_i_mlodziezy_niepelnosprawn
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Z. pamietnika oligofrenopedagoga

TeskniliSmy za wiosng i oto mamy. 21 marca w walce $wiatla i ciemno$ci wygralo §wiatto. A z nim na-
dzieja na lepszy czas gdyz wiosna otwiera nowy rozdziat a stonce dodaje energii. Dawniej rok zaczynat si¢
wraz z wejsciem Slonca do znaku Barana. Swicto Ostara zwane tez bylo Swietem Drzew. Las, kiedy
w drzewach budzg si¢ soki, jest poteznie energetycznym miejscem. Warto wiosng po nim spacerowac, gle-
boko oddycha¢, medytowac, przytula¢ si¢ do pni. Najkorzystniej wybra¢ drzewo, ktoérego energia pasuje
do energii naszych narodzin- znaku zodiaku.

Sosna - znaki ogniste ( Baran, Lew, Strzelec)- jej energia nie dopuszcza do depresji, dodaje otuchy i checi
do zycia. Napelnia optymizmem i entuzjazmem.

Kasztanowiec - znaki ziemskie (Byk, Panna, Koziorozec) - koi lgki, wzmacnia racjonalne myslenie oraz
umiejetnos¢ organizowania zycia sobie 1 innym.

Jesion - znaki powietrzne (Bliznigta, Waga, Wodnik) - pomaga zrozumie¢ przezywane emocje a takze za-
panowac¢ nad nimi.

Brzoza - znaki wodne- (Rak, Skorpion, Ryba)- inspiruje do dziatania, rozbudza wyobraznig i intuicje.

Spacerujac lesnymi $ciezkami, widzimy spokojny, stojacy w milczeniu las. Nawet nie wiemy, ze pod
naszymi stopami mkng tysigce informacji, docierajac w najdalsze zakatki puszczy. Wiekszos$¢ informacji
jest ciagle dla nauki zagadka.

Ludzie od pét wieku zafascynowani sg Internetem, jednym z najwigkszych wynalazkéw. A to las od
milion6w lat ma swoje wlasne WWW- Wood Wide Web, podziemna sie¢ informatyczng. Dzigki niej drze-
wa 1 le$ne rosliny zielne komunikujg si¢ ze soba, obdarowuja pozywieniem, wspieraja w klopotach. Glow-
nym elementem tego Internetu sa grzyby. Cienkie pasemka grzybni przenikajg glebe. Lyzeczka les$nej zie-
mi zawiera kilka kilometrow strzgpkow grzybni. Drzewom ta sytuacja bardzo si¢ podoba- potrafig zmieni¢
uktad swoich korzeni, by grzyby mialy korzystniejsze warunki do bytowania. W ten sposob powstaje zinte-
growana sie¢- platanina korzeni i grzybni, ktéra dziala jak §wiattowodowe facze Internetu. Ta symbiotycz-
na relacja to mikoryza. Drzewa laczg si¢ korzeniami rowniez z innymi osobnikami swego gatunku.

Las nie jest zbiorowiskiem niezaleznych drzew. Nie zyja samotnie- wspOlpracuja ze soba, troszcza
si¢ o siebie, wykazujg co$ na ksztatt wiezi rodzinnych. Pomigdzy drzewem a jego potomstwem- siewkami
wyrastajacymi z jego nasion, istniejg zwigzki typowe dla relacji matka- dziecko. Drzewo- matka bardziej
dba o wiasne dzieci, rozpoznaje je wsrod siewek wyrostych z nasion z obcych drzew, opiekuje si¢ nimi,
zapewnia jak najlepsze warunki do rozwoju i wzrostu. Poprzez sie¢ mikoryzowa wysyta im dodatkowe ilo-
$ci dwutlenku wegla, by mogly prowadzi¢ fotosynteze, nawet gdy korona rodzica zabiera im $§wiatto. Dba,
by byly dobrze odzywione, przesytajac im dodatkowe porcje wlasnych cukrow; pilnuje, by mialy dosta-
tecznie duzo wody. Zmniejsza obj¢tos¢ wlasnych korzeni zapewniajagc wiecej miejsca korzeniom swych
dzieci. Gdy drzewo- matka umiera, przekazuje dzieciom swoje doswiadczenia: wysyta do ich korzeni in-
formacje obronne- dwa zwigzki chemiczne, ktdre w przysztosci wzmocnig odpornos¢ mtodych drzewek na
stres. Drzewa rowniez dbajg o sgsiadow swojego gatunku, za posrednictwem korzeni 1 sieci mikoryzowej
przekazuja wyprodukowane przez siebie cukry i asymilaty osobnikom chorym i potrzebujagcym pomocy
np. pniom dawno $cigtych drzew.

Drzewa intuicyjnie wiedza, iz ich spotecznos$¢ jest tak silna, jak silna jest jej najstabsza jednostka.
Myslag dlugoterminowo, sg nastawione na przezycie w dobrym stanie i1 zdrowiu kilkaset lat. Samotno$¢
drzewu nie stuzy, wiele z nich nie przezywa burz i kaprysow pogody, zwykle nie dorasta do wysokos$ci
wlasciwe] swemu gatunkowi w warunkach lesnych, nie dozywa tylu lat (parki, miejskie ulice). Drzewa po-
rozumiewajg si¢ przekazujac informacje o zblizajacym si¢ zagrozeniu- zerujacych zwierzetach, pozarze
lasu. Drzewa roéwniez stysza- w swoisty sposob odbieraja dzwigki 1 potrafig na nie reagowac (zwigkszanie
stezenia obronnych zwigzkéw chemicznych na odglosy podjadania lisci przez gasienice). W tajemniczy
sposOb drzewa widza- maja doskonate rozeznanie odnosnie pory roku, dnia, natezenia $§wiatla, pogody.
W szumie lisci drzew, szeptach korzeni kryje si¢ zagadka- sekretne zycie, ktorego nie dostrzegamy, o kto-
rym niewiele wiemy. Zanim siegniemy po pife lub siekiere, zastanéwmy sie, nie tylko przy okazji obcho-
dow Dnia Ziemi.( Wiecej informacji mozna znalez¢ w ksigzce Petera Wohllebena ,Sekretne zycie drzew”)

7 zyczeniami zglgbiania tajemnic lasu- Marzenna Litwiniuk- Mizerska
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Koncert 7 okazji Dnia Matki

,»Za Waszq mitosc z serca,
Za trud z wychowaniem nas,
Dzi§ w Dniu Matki przyjmijcie prosze, Te Zyczenia skromne.
Zyczymy Wam szczerze kochane Mamy, zdrowia i radosci.
Zyczymy Wam by z Waszego serca,
Phyngt zawsze dar mitosci”.

W dniu 30 czerwca odbyt si¢ w naszej szkole niezwykty koncert pt. ,, Opole 1980 — koncert dla

Mam”. Uczniowie, aby uczci¢ $wigto swoich Mam, na ten dzieh zamienili si¢ w gwiazdy lat 80 - tych
min: Marylg Rodowicz, Czestawa Niemena. Alicj¢ Majewska, Andrzeja Zauchg, Jerzego Potomskiego,
oraz zespoty Bajm 1 ABBA. Przy gromkich oklaskach i wspolnej zabawie uplyng czas peten wzruszen
1 niezapomnianych przezy¢ zarowno dla mam jak i uczestnikéw koncertu.

W piatek 25 maja 2018 r. odbyta si¢ IV Diecezjalna Pielgrzymka Ma-
tek i Dzieci z Niepelnosprawnoscia do Sanktuarium Matki Bozej w Kra-

by Snobrodzie. W tym dniu réwniez z naszej szkoty wyruszyla do Krasnobrodu
pielgrzymka, w ktorej uczestniczyty mamy wraz ze swymi dzie¢mi. Spotkanie
z Matka Bozg rozpoczgto sie Msza §w. pod przewodnictwem pasterza diecezji
biskupa Mariana Rojka. Podczas homilii ks. biskup podkreslit, ze to wlasnie
dzieci najpigkniej ucza mitosci, a na przyszty rok zaprosit nie tylko mamy z dzie¢mi, ale rowniez tatu-
siow. Po Eucharystii miat miejsce koncert dla mam, a nastgpnie byt wspolny poczestunek. W drodze
powrotnej nawiedzili$my kapliczke na wodzie i zaczerpnglismy wody z cudownego zrodelka.

We wtorek odbyto si¢ uroczyste rozstrzygnigcie Szkolnego Profilaktycznego Konkursu Pla-
stycznego pod haslem ,,Powiedz NIE!!!”. Na konkurs wptyneto 14 prac plastycznych z ktorych nagro-
da wyr6zniono plakaty wykonane przez klas¢ IV SP, klas¢ II- III gimnazjum, klase¢ II PdP, klas¢ I BSZ,
ZRW pani J. Grocheckiej. Nagroda wyrdznieni zostali rowniez uczniowie klasy Il gimnazjum, wspotor-
ganizatorzy konkursu. Wszyscy uczestnicy otrzymali pamigtkowe dyplomy. W naszym spotkaniu
uczestniczyta pani st.asp. Edyta Krystkowiak, ktéra przypomniata zebranym uczniom o zasadach bez-
piecznego wypoczynku w czasie wakacji.

W $rode 23 maja 2018 roku w Tomaszowskim Domu Kultury odbyt si¢ X Integracyjny Festiwal
Twoérczosci Artystycznej Osob z Niepelnosprawnoscig Intelektualng "BUZIAK 2018". Przed fanta-
styczng publicznos$cia wystapili: ,,Cekin” z SOSW w Tomaszowie Lubelskim, ,,,Arlekin” z SOSW
w Tomaszowie Lubelskim, ,,Piaskowe ludki” z SOSW w Kozienicach Dolnych, ,,Frajda” z SOSW
w Lubaczowie, ,Przyjaciele” w Tomaszowie Lubelskim, ,Tonika” z SOSW w Krasnymstawie,
»Iskierki” z SOSW we Wtodawie, ,,Urwisy” z SOSW w Zamosciu, ,,Zumba Dance” z SOSW w Zamo-
sciu. Nasz osrosek reprezentowata Grupa Teatralna ,,Czary — Mary” oraz Grupa Taneczna ,,Rytm”.


http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/283032/koncert_z_okazji_dnia_matki
http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/282753/pielgrzymka_do_krasnobrodu_z_okazji_dnia_matki
http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/282635/roztrzygniecie_konkursu_powiedz_nie
http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/282172/festiwal_tworczosci_artystycznej_buziak_2018

METODY REHABILITACJI — SZKOLENIE DLA RODZICOW

Dnia 24 maja odbylo si¢ szkolenie dla Rodzicow dzieci uczgszczajacych na zajeg-
cia w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka pt. ,,Metody rehabilitacji
stosowane w pracy z dzieckiem z niepetnosprawnos$cia ruchowg”. Podczas spotka-
~ nia zostaly zaprezentowane metody rehabilitacji stosowane w pracy z ich dzie¢-
~ mi. Rodzice zapoznali si¢ z metodami: PNF, NDT Bobath, terapia manualna, tera-
pia czaszkowo — krzyzowa oraz z zastosowaniem masazu, punktow spustowych,
kinesiotapingu 1 flossingu jako metod prac wspierajacych proces rehabilitacji.
Przybyte osoby mialy mozliwo$¢ poznania i praktycznego wykonania ¢wiczen z zakresu PNF, flossingu
1 kinesiotapingu. Wszyscy rodzice otrzymali po szkoleniu materialy informacyjne do wykorzysta-
nia podczas pracy z dzieckiem w domu. Dzickujemy za uczestnictwo, zaangazowanie i mitg atmosfere.
Zyczymy efektywnej pracy w domu ze swoimi dzieémi. Warsztaty prowadzil pan Janusz Franckowski.

Spotkanie 7 doradcg zawodowym

14 maja 2018 r. pani Malwina Filianska Marcych - doradca zawodowy z Mtodziezowego Centrum Kariery
w Hrubieszowie spotkata si¢ z rodzicami uczniéow 3 i 2 klasy gimnazjum naszego Osrodka. W spotkaniu
wzieli tez udziat uczniowie wymienionych klas.

Zajecia pod hastem ,,Jak pomoc rozwijaé¢ skrzydla” miaty uswiadomic rodzicom, ze to oni sg pierwszy-
mi doradcami zawodowymi dla swoich dzieci i majg najwigkszy wplyw na podejmowane przez nie decy-
zje. Rodzic jest pierwszym doradca swojego nastolatka w przer6znych sprawach dnia codziennego, zatem
moze wesprze¢ go w wyborze szkoly ponadgimnazjalnej i zawodu. Rola rodzica w rozpoznawaniu mozli-
wosci dziecka jest nie do ocenienia. Mtodzi ludzie dowiedzieli sig, ze aby przygotowac si¢ do realizowania
Sciezki zawodowej musza poznaé¢ wlasne zasoby cech, umiejetnosci, mocne strony, preferencje oraz kom-
petencje osobiste.

WARSZTATY LOGOPEDYCZNE DLA RODZICOW

* % Dnia 17 kwietnia odbyla si¢ druga cze$¢ logopedycznych warsztatow szkole-

&

4 niowych dla Rodzicow pt. ,,Wspomaganie rozwoju mowy dziecka”. Podczas
spotkania zostaty zaprezentowane ¢wiczenia rozwijajace stownik czynny i bier-
"™ ny dziecka a takze ¢wiczenia doskonalace stuch fonematyczny. Rodzice mieli
mozliwo$¢ poznania i praktycznego wykonania szeregu ¢wiczen logopedycz-
nych oraz zapoznali si¢ z oferta pomocy logopedycznych wykorzystywanych
I . podczas terapii. Dziekujemy Rodzicom za uczestnictwo, zaangazowanle 1 milg
atmosferq Zyczymy efektywnej pracy w domu ze swoimi dzie¢mi. Warsztaty prowadzity pani Barbara
Sadowska - Nowak i pani Kinga Wawrusiewicz.

Spektakl charyvtatywny grupy teatralnej ""Specjalni!' Film...

W dniu 24 kwietnia w Hrubieszowskim Domu Kultury trzykrotnie zo-
stal wystawiony charytatywny spektakl opracowany na podstawie basni
Hansa Christiana Andersena pt. "Dzikie fabedzie" Organizatorem
przedstawienia byl Powiatowy Zespdt Placoéwek Szkolno - Wycho-
wawczych w Hrubieszowie 1 dzialajacprzy nim grupa teatralna
"Specjalni".



http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/281986/metody_rehabilitacji__szkolenie_dla_rodzicow
http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/279834/spotkanie_z_doradca_zawodowym
http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/276559/warsztaty_logopedyczne_dla_rodzicow
http://pzpswhrubieszow.pl/wiadomosci/1/wiadomosc/277916/spektakl_charytatywny_grupy_teatralnej_specjalni_film

