KONSPEKT ZAJEC REWALIDACYJNO - WYCHOWAWCZYCH

Temat: Swieta Bozego Narodzenia widziane oczyma dziecka - rozwijanie percepcji wzrokowej,

stuchowej i koordynacji wzrokowo — ruchowej (zajecia integracyjne).

Data: 12.12. 2017 r.

Czas trwania zaje¢: 60 minut

Prowadzaca zajecia: mgr Golofit — Hawryluk Beata

Cele ogdlne:
e Zapewnienie wychowance poczucia bezpieczenstwa i zaufania,

e Nawigzanie i podtrzymywanie kontaktu emocjonalnego z wychowanka,

e Zauwazanie nawet najmniejszych zmian w poziomie jej aktywnosci,

e Komunikacja w formie ruchéw, mimiki twarzy, PCS — powigzanie aktywnos$ci wychowanki
z odpowiedzig nauczyciela,

Doskonalenie kanatéw ekspresji i jezyka ciata,

Rozwijanie zdolnosci koordynowania gatek ocznych z precyzyjnymi ruchami reki,
Wydluzanie czasu koncentracji uwagi na przedmiocie,

Cwiczenie precyzji ruchéw rak,

Cwiczenia spostrzegawczosci,

Cele wychowawcze:
e Wdrazanie do utrzymania porzadku w Klasie,
e Korygowanie negatywnych zachowan poprzez pozytywne wzmacnianie zachowan
akceptowanych spotecznie,
e Przestrzeganie regul i zasad panujacych podczas trwania zajec,
e Scista wspolpraca nauczyciela — rodzicoéw i wychowanek na poszczegdlnych ptaszczyznach:
nauczyciel: rodzic: wychowanka.

Cele operacyjne:
e Poziom wiadomosci:

- wychowanka zna swoje imi¢ i reaguje na nie,

- rozumie i poprawnie wykonuje polecenia nauczyciela,

- wychowanka wie, ze magnetofon stuzy do odtwarzania na nim muzyki,

-wychowanka wie, ze masa solna stuzy do wyrabiania 0zdob choinkowych, ktore po prawidtowym
wykonaniu i ozdobieniu bgdg zawieszane na choince,

- wychowanka potrafi wspdlnie z nauczycielem dekorowac klase,

-wychowanka wie, jak watkowa¢ mase solna, jak trzymaé¢ prawidtowo w dtoni foremki,

- wychowanka wie, jak wycina¢ foremkami z masy solnej ozdoby choinkowe i jak je wiasciwie
ozdabia¢ brokatem,

- wychowanka wie, ze przygotowang choinke ze styropianu nalezy ozdobi¢ kolorowymi
elementami,

- wychowanka wie, ze materac stuzy do czytania na nim bajki,

- wychowanka wie, ze pod choinka mozna znalez¢ prezenty mikotajkowe.




e Poziom umiejetnosci:
- uczen wyciaga dton w kierunku przedmiotu,
- potrafi koncentrowac uwagg na zadaniu, ktére ma wykonac,
- manipuluje przedmiotem,
- potrafi nasladowa¢ proste czynnosci wykonywane przez nauczyciela,
- uczen przykleja palcami na ptaszczyznie,

Cele rewalidacyjne:
e Doskonalenie percepcji wzrokowej, stuchowej,
e Rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowej,
e Usprawnianie ruchow z zakresu matej motoryki,
e Usprawnianie ruchow z zakresu duzej motoryki,
e Wydluzanie czasu koncentracji uwagi na dziataniu celowym,
e Korygowanie wad postawy,
e Eliminowanie stereotypii ruchowych,

Formy pracy:
e Grupowa zindywidualizowana

Metody:
e Slowna ( rozmowa, wyjasnienie, opowiadanie),
Ogladowa ( obserwacja, pokaz),
Alternatywnej komunikacji (PCS),
Praktycznego dziatania,
Nasladownictwa
Wzmocnien pozytywnych,
Aktywizacji,

Srodki dydaktyczne:
e Plyty z kolgdami,
e Masa solna, stolnica, podktadki, foremki, watki,
Kartony, flamastry, nozyczki, farby, pedzle, kleje, kubeczki z woda, brokat, bibuta, szpilki,
obrus, choinka ze styropianu, ozdoby,
Plyty CD z muzyka relaksacyjng, koledami,
Basn psychoedukacyjna Hansa Chrystiana Andersena ,,Dziewczynka z zapatkami”,
Znaki — symbole PCS,
Prezenty mikotajkowe dla wychowanek,
Kotyliony i stodkie upominki — wzmocnienia pozytywne.
Symboliczne upominki dla rodzicow.




PRZEBIEG ZAJEC:
Kazda czynnosé podczas trwania zaje¢ w zespole rewalidacyjno — wychowawczym, (np. powitanie,

toaleta, praca przy stoliku, spozywanie positku, spacer, itd.) poprzedzona jest przyczepieniem przez

wychowanke PCS tematycznego o zgodnej tresci do tablicy.

1.
2.

ok w

11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.

Powitanie wychowanek w klasie metodg komunikacji alternatywnej PCS,

Nawiazanie kontaktu z uczniem, wdrazanie (PCS — przywitanie), przyczepienie znaku
tematycznego do tablicy, rozmowa wprowadzajagca z wychowanka porozumiewajaca sie
mowag ;

Wprowadzenie do tematu ,,Swieta Bozego Narodzenia widziane oczyma dziecka”,
Sprawdzenie obecnosci na podstawie wizualizacji;

Przyczepienie do tablicy tematycznej znaku ( PCS — muzyka ) i wiaczenie koled przez
jedna z wychowanek - ksztatcenie stuchu z uwzglgednieniem muzyki,

Przyczepienie do tablicy tematycznej znaku (PCS — zajecia plastyczne) przez jedna
z wychowanek — ksztatcenie koordynacji wzrokowo — ruchowej, stuchowej, motoryki matej,
usprawnianie manualne dtoni i nadgarstka ( integracja: rodzic, dziecko):

e ugniatanie masy solnej,

e walkowanie,

e wycinanie foremkami wzorow,

e dekorowanie,

Dekorowanie klasy elementami symbolizujacymi zblizajace si¢ Swieta ( usprawnianie
motoryki duzej, koordynacji wzrokowo- ruchowej, koncentracji i skupienia uwagi na
przedmiocie, wspolpracy z nauczycielem, stuchowe;),

Ubieranie styropianowej choinki: owijanie jej bibula, przyklejanie ozddéb, zawieszanie
na pinezkach ozdo6b z masy solnej,

Ustawienie choinki na stole przykrytym obrusem,

. Wyshluchanie przez wychowanki bajki psychoedukacyjnej ,,Dziewczynka z zapatkami”,

czytanej z odpowiednig intonacjg glosu przez nauczyciela (PCS — zajecia na materacu),
Porzadkowanie klasy,

Wyjscie wychowanek z rodzicami do toalety, mycie rak ( usprawnianie manualne dioni,
koordynacji, motoryki duzej), / w tym czasie nauczyciel uktada prezenty pod choinka/
Ogladanie prezentow, rozpakowywanie przez wychowanki (wielozmystowe doznawanie
Swiata, usprawnianie motoryki matej )

Wzmocnienia pozytywne — wreczenie wychowankom medali i stodkich batonow,
Wre¢czanie obecnym symbolicznych prezentow Swiatecznych,

Wypelnienie ankiet ewaluacyjnych dotyczacych prowadzonych zajeé.

Czynnosci organizacyjno — porzadkowe.

Opracowanie:
Beata Gotofit - Hawryluk



