Regulamin Spartakiady Przedszkolakow

1. Celem Spartakiady jest:

» propagowanie wsrdd dzieci z terenu Gminy Pilzno aktywno$ci ruchowej
dla zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego.

» popularyzacja kultury fizycznej wsrod najmlodszych, rozwijanie
wrodzonych predyspozycji i sportowych zainteresowan, wyzwalanie
aktywnosSci fizyczne;.

» nauka regul zdrowego wspolzawodnictwa.

» pokazanie mozliwoS$ci czerpania radosci z zycia poprzez udziat
w zabawach sportowych.

2, Termin i miejsce zawodow.

Spartakiada dla dzieci odbedzie sie w pierwszy poniedzialek ferii zimowych tj.
17 lutego 2025 r. w godzinach od 9:30 do 12:30 na sali gimnastycznej
w Publicznej Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Lekach Dolnych.

3. Zasady uczestnictwa.

W spartakiadzie biora udzial dzieci 5-6 letnie. Druzyny reprezentujace
przedszkola skladac¢ sie beda z 10 uczestnikow oraz 2 opiekunéw.

Druzyny beda uczestniczy¢ w 10 konkurencjach sportowych dopasowanych do
wieku dzieci, mozliwych do wykonania przez nich oraz dajacych im radosc¢.
Przykladowe konkurencje: toczenie pilki, rzuty do celu , przejScie przez tunel,
przeciaganie liny, przejScie pod palikami , skoki przez przeszkode z klockow itp.

Druzyny zobowigzane sa przygotowac na spartakiade :

» strdj sportowy w jednym kolorze dla druzyny oraz obuwie sportowe,
» okrzyk ,bojowy” motywujacy do zabawy i rywalizacji sportowej,
» transparent z nazwa druzyny.

Organizator powoluje komisje sedziowska skladajaca sie z nauczycieli
przedszkoli bioracych udzial w spartakiadzie i nauczycieli wychowania
fizycznego, ewentualnie obecnych rodzicow dzieci bioracych udzial
w spartakiadzie.




Jury powolane przez organizatoro6w oceniac bedzie:

umiejetno$ci organizacyjne zespohu,

sprawno$¢ ruchowg dzieci,

postawe dziecka w trakcie konkurencji sportowych,
zaangazowanie w dzialanie,

szybko$¢ wykonywanych konkurencji.
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4. Zgloszenia udzialu.

Zgloszenia do organizatora imprezy sportowej nalezy zlozy¢ pisemnie do
31 stycznia 2025 .

W zgloszeniu nalezy podac:
» nazwe przedszkola lub szkoly,
> imiona i nazwiska uczestnikoéw
> o$wiadczenia rodzicow o stanie zdrowia dziecka i zgode na udzial
w spartakiadzie( pozostaje w dokumentacji danego przedszkola lub
szkoly).

5. Nagrody.

Wszystkie dzieci startujace w spartakiadzie otrzymaja nagrody w formie
medali , dyploméw i drobnych upominkéw.

Zostang przyznane nagrody dla przedszkoli za zajecie I, II, III miejsca.
Walczymy o Puchar Dyrektora!!
6. Postanowienia koncowe.

Organizatorzy zapewniajg napoje i stodki poczestunek dla dzieci bioracych
udzial w spartakiadzie przedszkolnej oraz goracy posilek po zawodach
sportowych.

Za rzeczy zagubione podczas trwania imprezy organizatorzy nie ponosza
odpowiedzialnoSci.

Kazde przedszkole/szkola zapewnia opieke swoim zawodnikom
oraz ponosi za nich calkowita odpowiedzialnos¢.
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Przebieg
VI Spartakiady Przedszkolnej w Lekach Dolnych.

Wprowadzenie druzyn na wyznaczone miejsca w sali gimnastycznej,
Przywitanie przybylych zawodnikéw i ich opiekunow oraz kibicujacych
rodzicow przez dyrektora szkoly,

Przypomnienie regulaminu spartakiady,

Wybbér 3 sedzidéw sposrdd opiekunow i rodzicow- kazda druzyna
wystawia 1 osobe- losowanie karteczek,

Prezentacja kazdej druzyny z osobna- transparent druzyny, okrzyk
bojowy,

Rozgrzewka przed zawodami,

Rozpoczecie rywalizacji sportowych,

Po 6 konkurencjach planujemy przerwe 10 minutowa,

Woda dla zawodnikow rozdana zostanie przed zawodami. Kawa ,
herbata i ciasteczka dla rodzicow i wychowawcezyn na stoliku kawowym
w sali gimnastycznej - zapraszamy.

W przerwie dopingowac nas bedg chetne dzieci tancem z pomponami
lub piosenka.

Po ukonczonych konkurencjach krotka przerwa na podsumowanie
wynikow 1 wylonienie ,,zwycieskiej” druzyny!

Wreczenie medali i dyploméw dla kazdego zawodnika oraz rozdanie
drobnych upominkéw. Wreczenie Pucharu zwycieskiej druzynie.
Walczymy o puchar dyrektora, ale zwyciezcami jesteSmy wszyscy !!!
Po6zniej zapraszamy wszystkie dzieci na jadalnie szkolng na cieply
poczestunek.

Przypominamy, ze w czasie trwania zawodow nauczyciele i
opiekunowie odpowiadajg za swoje dzieci.

Dziekujemy i Zzyczymy wspanialej zabawy!!




Zalaczniki.
Nr 1.

Karta zgloszenia na Spartakiade Przedszkolna w Lekach Dolnych
organizowana w dniu 17 luty 2025 r.

Nazwa przedszkola/ oddzialu przedszkolnego w szkole

Piecze¢ przedszkola/szkoly.




Nr 2.

Zgoda Rodzicow/opiekunow prawnych na udzial dziecka
w Spartakiadzie Przedszkolnej w Lekach Dolnych
w dniu 17 lutego 2025 r.

Oswiadczamy , ze wyrazamy zgode na udzial naszego dziecka
/podopiecznego

/imie i nazwisko dziecka/
W Spartakiadzie Przedszkolnej w dniu 17 lutego 2025 r. organizowanej
w Publicznej Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Lekach Dolnych .
Niniejszym o§wiadczamy , ze nie ma przeciwskazan do udzialu naszego
dziecka w w/w imprezie i odbywa sie za naszg wiedza i na nasza
odpowiedzialnos$¢, co potwierdzamy wlasnorecznym podpisem.

Niniejszym wyrazamy zgode na przetwarzanie danych osobowych naszych
i naszego dziecka /podopiecznego do celéw niezbednych dla organizacji
1 przeprowadzenia Spartakiady Przedszkolnej w dniu 17 lutego 2025 r.

Wyrazamy zgode na wykorzystanie wizerunku naszego dziecka
w materialach informacyjnych i promujacych dotyczacych Spartakiady
Przedszkolnej w dniu 17 lutego 2025 r.

Podpisy Rodzicéw/prawnych opiekunéw.




