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» W wychowaniu chodzi wlasnie o to, azeby czlowiek stawal si¢ bardziej czlowiekiem
— oto, aZeby bardziej byl, a nie tylko wi¢cej mial (...), azeby
rowniez umial bardziej by¢ nie tylko 7 drugimi, ale i dla drugich.”

Jan Pawel 11, przeméwienie w UNESCO 02.06.1980 r.

l. WPROWADZENIE

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowe;j

1 spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.
Nadrzednym celem wychowania jest integralny rozwoj i osiagniecie przez wychowanka petni cztowieczenstwa.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktora obejmuje roéwnolegle trzy obszary dziatania:

wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

ograniczanie 1 likwidowanie czynnikoéw ryzyka, ktore zaburzajg prawidtowy rozwdj i dezorganizuja zdrowy styl zycia;

inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikOw chronigcych, ktére sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego
stylu zycia.
Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
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2) wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w
WyZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane

jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb srodowiska lokalnego.
Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicow do wspotpracy w dziedzinie profilaktyKi
domowve;j.

Program przeznaczony jest do realizacji przez dyrekcje, wychowawcow klas, podczas godzin z wychowawca, we wspOlpracy
Z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, pielegniarka szkolng i pozostalymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu
zasobow, potrzeb zespotow klasowych, przy wspolpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym oraz instytucjami wspierajagcymi pracg szkoty.
Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny skierowany jest do wszystkich cztonkéw spotecznosci szkolnej: ucznidw, rodzicow,
nauczycieli, pracownikdw administracji i obstugi oraz uwzglednia wspolprace z organizacjami i instytucjami w srodowisku lokalnym.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym zestawem programOw nauczania, podstawg programowsa,

Statutem szkoty 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania.

Kazdego roku szkolnego dodatkowo uwzgledniane beda priorytety Ministra Edukacji Narodowej na dany rok, ktére beda poddane
ewaluacji.

Istotg dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty jest wspdlpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest

zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety
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edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalo$¢ o wszechstronny rozwdj ucznidw oraz wspomaganie

wychowawczej funkcji rodziny.

OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 z pdzn. zmianami) - art.54 ust.2 pkt 1.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006 r. nr 97, poz. 674 i nr 170, poz. 1218).

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust. 1, art. 54 ust. 3-4, art. 70 ust. 1., art. 72.

Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 03.11.1999 r.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z
1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzn. zm., art. 33).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo O$wiatowe, (Dz.U. z 2017 r., poz. 59).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowe] ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnos$ciag intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkotly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealne;j).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu os$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii,
(Dz.U. z dnia 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lutego 2007 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow

publicznego przedszkola oraz publicznych szkot (Dz. U. z 2007 nr 35, poz. 222).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu tre$ci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym czlowieka, o zasadach §wiadomego i1 odpowiedzialnego
rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach §wiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogélnego (Dz. U. z 2017 r., poz. 1117).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu organizowania i prowadzenia dzialalno$ci w zakresie
promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm.
z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84, poz. 763).

Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych wsrod
nieletnich.

Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie opracowania rzadowego programu zapobiegania
I eliminowania zjawiska wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski Nr 50 poz. 476).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego( Dz.U. 2017 poz. 882).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych (Dz.U. 2017 poz.
957).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 poz. 1654).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016 r zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy programowe;j

wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U. 2016 poz. 895).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania
1 opieki dla dzieci niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U., poz. 1113).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Statut Szkoty Podstawowej nr 2 im. T. Kosciuszki Narciarskiej Szkoty Sportowej w Ustrzykach Dolnych.

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

IHI. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo — Profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory

niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych

wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.

Absolwent Zespotu Szkot Sportowych w Ustrzykach Dolnych cechuje sie:

mitoscig 1 szacunkiem dla Ojczyzny bedac cztowiekiem s$wiadomym dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata,
prezentujagcym postawe szacunku wobec symboli narodowych i chrzescijanskich,

mitoscig 1 szacunkiem dla rodziny,

kulturg osobista, godnoscia, szacunkiem i zyczliwo$cig dla innych,

umiejetnoscig efektywnego komunikowania si¢, wspotpracy oraz kontrolowania wiasnych emocji,

odporno$cia na negatywne wplywy patologii i mediow,
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e racjonalnym wykorzystaniem narzg¢dzi i technologii informatycznych,
e samodzielno$cig w mysleniu i dziataniu, kreatywnoscia,
e Wwrazliwoscig na krzywde, umiejetnoscig bezinteresownej pomocy innym,
e $wiadomoscig swych praw i1 obowigzkow, poczuciem wilasnej wartosci,
® Umiej¢tnoscig obcowania z przyroda i aktywnym, zdrowym stylem zycia,
e Umiejetnoscig dbania o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwos$cia na pigkno, szacunkiem dla dorobku ludzkosci w dziedzinie kultury
I sztuki;
e umiej¢tnoscia radzenia sobie w trudnych sytuacjach, rozwigzywania konfliktow, godzenia si¢ z porazka i wyciagania konstruktywnych

wnioskow.

IV. MISJA ZESPOLU SZKOL SPORTOWYCH W USTRZYKACH DOLNYCH

Wyznaczniki misji szkoty:

Szkola zapewnia wszystkim uczniom harmonijny rozwoj osobowy, zaspokaja ich potrzeby edukacyjne, wychowawcze i spoleczne.
Ukazuje uniwersalne wartosci poprzez wychowanie patriotyczne i obywatelskie, promuje postawy szacunku dla innych i samego siebie.
Uczniowie poprzez pozytywne motywowanie sq zachecani do wysitku i pracy nad sobg, a ich osiggnigcia sq dostrzegane.

Stwarza warunki do aktywnego uczestnictwa rodzicow w Zyciu szkoly, poprzez zaangazowanie w dziatalnosé srodowiska lokalnego.

Szkota Podstawowa nr 2 im. T. Ko$ciuszki Narciarska Szkota Sportowa w Ustrzykach Dolnych to nowoczesna i bezpieczna placéwka

o$wiatowa znana w srodowisku z wysokich osiggni¢¢ edukacyjnych w zakresie humanistycznym, matematyczno-przyrodniczym,
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informatycznym, jezykowym, prozdrowotnym, sportowym i artystycznym, ponadto z kultywowania tradycji, poczucia patriotyzmu i dumy
narodowej oraz wspierania warto$ci rodzinnych. Jest miejscem, gdzie wspoélnie decyduje si¢ 0 najwazniejszych sprawach dla wszystkich
podmiotoéw szkolnych w atmosferze wzajemnego zrozumienia, zyczliwosci i serdecznosci. Uczy odrézniaé dobro od zta, w poszanowaniu
podstawowych ogolnoludzkich warto$ci. Pomaga w radzeniu sobie ze stresem, wyksztatca umieje¢tnos$¢ przeciwstawiania si¢ roznego rodzaju
zagrozeniom, ktore niesie ze sobg $wiat, a sportowy charakter placowki umozliwia nabycie trudnej umiejetno$ci godzenia sie z porazkg. Pobudza
uczniéw do przyjmowania postaw tworczych, prospotecznych, aktywnych, ale i asertywnych. Dziatalno$¢ sportowa oraz wolontariat wspiera
rozwdj odpowiednich postaw etyczno — moralnych 1 wrazliwos$ci na drugiego czlowieka.

Szkota preferuje indywidualny rozwdj dziecka i kreatywno$¢ w przyjaznym, bezpiecznym srodowisku. Wszelkie podejmowane dziatania
sa adekwatne do rozpoznanych potrzeb uczniow i specyfiki srodowiska.

Ambicja szkoly jest, aby uczniowie poprzez gruntowng wiedz¢, umiejetnosci i prawidlowo uksztattowane postawy spoteczne byli
przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego §wiata.

Priorytetem szkoty jest rowniez integracja i wytworzenie jak najlepszych relacji na ptaszczyznie Nauczyciel — Uczen — Rodzic, co
umozliwia efektywng wspotprace.

Dziatalno$¢ Szkoty wspierana jest przez lokalne Stowarzyszenie ,,Przyjaciol Ustrzyckiej Dwojki”, Fundacj¢ Bieszczadzka, Fundacja $w.

Mikotaja, Fundacja Studencka ,,Mtodzi — Mtodym”, wspotprace z dr W. Poleszakiem.

V. DIAGNOZA POTRZEB SZKOLY

Elementem niezbednym i kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty jest ustalenie wartosci najwazniejszych
dla spotecznosci szkolnej:

e patriotyzm,
e uczciwose,

e pracowitosc,
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odpowiedzialnos$¢ za stowa i czyny,
szacunek dla innej osoby,

przyjazn,

wrazliwosc¢,

bezinteresownos¢,

bezpieczenstwo.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w $rodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikéw ewaluacji wewnetrznej 1 zewnetrznej;

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrekceje;

ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego;

wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotow przedmiotowych, zespotow nauczycieli uczacych w danych
klasach, informacji wychowawcow klas, itp.);

innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. zebrane od rodzicow, uczniéw i nauczycieli propozycje dotyczace gtdéwnych
problemow wychowawczych 1 profilaktycznych w szkole 1 sSrodowisku);

zmian w szkole, srodowisku i kraju, moggcych mie¢ wptyw na proces wychowania;

diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikéw chronigcych — wrzesien 2020;

obowiazujacych aktéw prawnych.
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Po dokonaniu analizy probleméw o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym wskazano te, ktore wspodlnie beda rozwigzywane:
lekcewazenie obowigzkéw szkolnych, konflikty miedzy uczniami, przezywanie/dokuczanie, niewlasciwe zachowania na przerwach, brak
dyscypliny na lekcjach, wulgarne stownictwo, cyberprzemoc, niszczenie mienia, agresja slowna i  fizyczna, kontakt ze $rodkami
psychoaktywnymi.

Problemy te wyznaczaja zadania do realizacji w czterech obszarach:

o Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych.
o Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan.
e Zdrowie — edukacja zdrowotna.

e Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych.

Beda wzmacniane takie wartosci jak: wyksztalcenie, kolezenstwo, przyjazn, poczucie godnosci, rodzina, zdrowie, patriotyzm, dbanie

0 srodowisko, wiara/religia, bezinteresownos¢, wrazliwos¢, szacunek dla mienia spotecznego, praca.

W wyniku systematycznego, skorelowanego i spojnego oddziatywania wychowawczo-profilaktycznego uczniowie zostang przygotowani
do zgodnego wspodtzycia z ludzmi, beda uczciwi, wiarygodni, odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywde innych, kreatywni,
przedsigbiorczy, gotowi do uczestnictwa w kulturze, szanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, Europy i1 $wiata, ksztalttowania postaw
obywatelskich, rozwijania swoich zainteresowan i pasji, pogtebiania $wiadomosci ekologicznej, przestrzegania zasad zdrowego stylu zycia, nie

ulegania natogom.

CZYNNIKI RYZYKA
Niski poziom motywacji do nauki czesci uczniéw
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Konflikty migdzy uczniami
Granie w gry komputerowe
Weczesny wiek inicjacji papierosowej

Nieumiejetno$¢ organizacji czasu wolnego

CZYNNIKI CHRONIACE

Negatywny stosunek wigkszosci uczniow do uzywania substancji uzalezniajacych
Systematyczny kontakt szkoty z rodzicami uczniéw

Dobre relacje uczniow z rodzicami

Szeroka oferta kot zainteresowan

Preferowany system wartosci uczniéw i rodzicow

Udziat uczniow w praktykach i uroczystosciach religijnych

VI. CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole polega na realizacji zadan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

i wychowanka w jego rozwoju, ku peinej dojrzatoéci w kazdej ze sfer:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego

stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;
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2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska

sprzyjajacego rozwojowi, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej;

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy

wzorow 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartoéci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia.

VII. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

Dyrekcja szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;
e planuje i organizuje rady szkoleniowe z zakresu wychowania i profilaktyki;
e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego;
e dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;
e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzah w procesie ksztalcenia;

e motywuje nauczycieli do organizowania alternatywnych form spedzania czasu wolnego przez uczniow;
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e stwarza warunki do dziatania w szkole dla: wolontariuszy, klubow sportowych, SKKT, CARITAS, PCK, LOP, ktérych celem
statutowym jest dziatalno$¢ dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza;

e czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;

e nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow
szkoty;

e dba o wlasciwy podzial obowigzkoéw oraz o systematyczne dokumentowanie realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

e podejmuje ostateczng decyzj¢ wobec uczniow, ktorzy nie przestrzegaja statutu szkoty;

e pozyskuje sponsoréw do wspierania dzialalnosci wychowawczo-profilaktycznej szkoty;

e obliguje pracownikéw administracji 1 obstugi szkoty do informowania o sytuacjach wskazujacych na przekraczanie przez uczniow norm

zachowan obowigzujacych w szkole.

Nauczyciele:

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych;

e opracowuja projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwalaja go w porozumieniu z Radg Rodzicow;

e zatwierdzaja i realizujg strategi¢ dzialan wychowawczych, zapobiegawczych oraz interwencyjnych w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacjg i przestepczoscia;

e uczestnicza w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych;

e dbaja o szeroko rozumiane bezpieczenstwo ucznidow, reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spoltecznego i uzaleznien ucznidow;

e daza do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow;

e wspolnie z pedagogiem zabiegaja o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialne;j;

e dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;
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e wspoéttworza atmosfere zyczliwosci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wiedza, kompetencja i postawa;
e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;

e ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

e wspolpracujg z nauczycielami, rodzicami, pedagogiem, psychologiem, pracownikami P-PP,

e wspieraja zainteresowania i r0Zwo0j 0SObowy ucznia;

e proponuja pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia;

Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie;

e rozpoznajg indywidualne potrzeby i oczekiwania uczniow;

e tworzg program wychowawczy Kklasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow;

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;

e zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicoéw z obowigzujaca dokumentacja, zwyczajami, tradycjami szkoty;

e oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z procedurami;

e czuwajg nad przestrzeganiem praw i obowigzkows;

e wnioskujg o obj¢cie pomocg psychologiczno-pedagogiczng uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

¢ informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami stosownie
do potrzeb uczniow,

e wspieraja uczniéw znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;
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e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie;
e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych;
e wspolpracuja z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci i miodziezy;

e podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Pedagog szkolny:

e diagnozuje $rodowisko i1 sytuacje wychowawcze, indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
ucznidow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow;

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej;

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela stosownej pomocy;

e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi pracg szkoty;

e wraz z nauczycielami i specjalistami udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

e podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow;

e minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych;

e inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach konfliktowych;

e uczestniczy w tworzeniu szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rodzice:

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;
e uczestniczg w wywiadowkach i dniach otwartych organizowanych przez szkotg;

e wspolpracujg z dyrekcjg, z wychowawcami klas i innymi nauczycielami;
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dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego;
aktywnie uczestnicza w uroczystosciach, imprezach o charakterze artystycznym, sportowym oraz lekcjach otwartych;
wspoéttworzg szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

Rada Pedagogiczna w porozumieniu z Radg Rodzicéw uchwala Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

zachecaja rowiesnikéw do kultywowania kultury, jezyka i tradycji narodowej;

sg inspiratorami i wspotorganizatorami zycia kulturalnego szkoty, zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi
W porozumieniu z wychowawcami, nauczycielami, dyrekcja szkoty;

uczestniczg w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

znaja i przestrzegaja norm zachowan obowigzujacych w szkole;

wspottworza spoteczno$¢ szkolng 1 wykorzystuja prawo do samorzadnosci;

kierujg swoim rozwojem , uczac si¢ przy tym samodzielnosci;

prowadza zdrowy tryb zycia 1 dbajg o srodowisko;

uczestniczg w tworzeniu szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Piel¢gniarka szkolna:

udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktéry wymaga takiej interwencji;

wzywa pogotowie ratunkowe, jesli wymaga tego stan zdrowia ucznia;

w przypadku stwierdzenia, ze uczen pozostaje pod wptywem alkoholu lub §rodkéw odurzajacych, powiadamia o tym dyrektora szkoty;
wspolpracuje z pedagogiem w sytuacjach kryzysowych, wymagajacych udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
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e prowadzi spotkania z uczniami na temat zdrowego stylu zycia;

® pomaga w realizacji programow profilaktycznych we wspotpracy z np. Sanepidem.

Zadania do realizacji w obszarach: relacje, kultura, zdrowie, bezpieczenstwo

Obszar: Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Zadania

Sposdéb realizacji

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Odbiorcy

1. Ksztattowanie
poczucia wigzi

Z rodzing, troska

0 pozytywne relacje
z wszystkimi jej

* Godziny wychowawcze s3 poswiecone
kultywowaniu tradycji rodzinnych, rozwijaniu
empatii, szacunku w stosunku do starszych,
chorych i niepetnosprawnych.

» Spotkania integracyjne, uroczystosci rodzinne,

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Cata spotecznos¢ szkolna

Zgodnie z tematyka
godzin wychowawczych,
kalendarzem imprez

Uczniowie

Rodzice, najblizsza

cztonkami. klasowe, szkolne np. festyn szkolny. rodzina ucznia
2. Budowanie » Pomoc kolezenska w réznych sytuacjach Cata spoteczno$¢ szkolna W miare potrzeb Uczniowie
prawidlowych relacji szkolnych Pedagog szkolny
Z rowiesnikami. » Nauka zachowan asertywnych, budowanie Zgodnie z tematyka
pewnosci siebie, poznawanie sposobow radzenia godzin wychowawczych,
sobie w trudnych sytuacjach, zasad wtasciwe;j terminem zajec
komunikacji poprzez: profilaktycznych
» udzial uczniéw w zajeciach profilaktyczno Pedagog szkolny,
— edukacyjnych; pracownicy PPP
» zajgcia integracyjne, adaptacyjne dla
uczniow klasy m.in. 0, I, 1V; Wychowawcy klas
» zajecia psychoedukacyjne z pracownikami Pedagog szkolny,
PPP; pracownicy PPP.
» realizacja programow profilaktycznych Wych. klas, pedagog
np. ,,Bajkowe spotkania”; szkolny
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» filmy edukacyjne

3. Ksztaltowanie postawy
wrazliwo$ci na potrzeby
drugiego cztowieka,
tolerancji i szacunku dla
innych.

» Udziat w akcjach  charytatywnych  np.,
Szczesliwa  Gwiazdka, realizacja  zadan
Szkolnego Kota Caritas, Szkolnego Kota

Wolontariatu.

= Pogadanki m.in. na temat niepelnosprawnosci
i odmiennych zachowan,

Pedagog szkolny,
wychowawcy,
samorzad uczniowski,
opiekun Kota Caritas

Nauczyciele

W ciagu roku szkolnego
Zgodnie z tematyka
godzin wychowawczych

Cata spoteczno$¢
szkoty

Uczniowie kil 1IV-VIII

szkolnego, SKS-u;
wspoélorganizowanie zycia szkolnego;
reprezentowanie szkoty na forum
srodowiska lokalnego, miasta

udziat w debatach Mtodziezowej Rady
Gminy.

Nawigzywanie kontaktow z mtodymi
Z zagranicy — wymiana z Wegrami.

YV V VYV

» Uswiadomienie istoty prawa
wewnatrzszkolnego oraz innych praw
dotyczacych ucznia i dziecka poprzez:

klas.
jw.
Uczniowie

Opiekunowie SU,
uczniowie, nauczyciele

Wych. klas

Zgodnie z kalendarzem
imprez

» zajecia edukacji wlgczajgcej w porozumieniu z | Wychowawcy ki IV-VIII X
Konwencja Praw Osob z
Niepelnosprawnos$ciami
4. Ksztattowanie postaw | =Stwarzanie warunkow rozwoju samorzadnos$ci Uczniowie, rodzice
przygotowujacych ucznidow poprzez:
ucznidéw do
swiadomego » wspolprace w tworzeniu i zatwierdzaniu Cztonkowie SU
i aktywnego dokumentéw szkolnych;
uczestnictwa w zyciu » uczestnictwo uczniow w wyborach Opiekunowie SU, IX-X
spotecznym. samorzadow klasowych, samorzadu uczniowie, wychowawcy
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» przypomnienie dokumentow
regulujacych prawo szkolne (WSO,
statut, regulaminy, itp.);

» zapoznanie ucznidéw i rodzicéw
z nowymi zmianami MEN.

Obszar: Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

1. Poznawanie bogactwa
kultury narodowe;j.
Wyrabianie postaw
szacunku wobec
symboli narodowych
1 chrzescijanskich.

» Godziny wychowawcze po$wiecone m.in.:
ksztattowaniu postawy poszanowania dla
symboli narodowych, ksztaltowaniu
wlasciwego zachowania podczas uroczystosci
panstwowych i szkolnych, umiejetnosci
dostosowania ubioru do okolicznosci.

» Wycieczki do muzeum, miejsc pamig¢ci

narodowej.

= Udzial w apelach z okazji rocznic i §wiat

Wychowawcy klas I-111,
IV - VI

Nauczyciele

Cata spoteczno$¢

Caty rok szkolny —
zgodnie
z harmonogramem
imprez szkolnych,
uroczystosci lokalnych
1 panstwowych

Uczniowie

I pielegnowanie tradycji
szkolnych, uroczystosci
miejskich, narodowych,
chrzescijanskich.
Organizowanie imprez
dla $§rodowiska
lokalnego.

szkolnych, lokalnych.

= Organizacja cyklicznych imprez szkolnych
(np.: Dzien Patrona, 11 Listopada,
3 Maja, Ztote Gody, Festyn Szkolny,
Przeglad Artystyczny Dwojki, Pasowanie
na Sportowca, Bal Sportowca, Wigilia

Szkolna, Jaselka, zabawa karnawalowa
dla klas I-111).

= Wspodtorganizacja Rekolekeji

poszczegblnych klas.
Opiekunowie SU,
nauczyciele

Ksiagdz, katecheta

zgodnie z harmonogra-

mem imprez szkolnych,

uroczystosci lokalnych
1 panstwowych

Zgodnie z kalendarzem
uroczystosci szkolnych

panstwowych. szkolna.
= Organizowanie wyj$¢ do teatru, muzeum. Nauczyciele
2. Poznawanie » Udziat w imprezach i uroczystosciach Wychowawcy Caty rok szkolny - Uczniowie, rodzice,

srodowisko lokalne
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3. Kultywowanie pamigci
o Patronie szkoty,
uroczyste obchody Dnia
Patrona.

» Zapoznanie nowych uczniéw i ich rodzicow
Z postacig patrona szkoty.

= Pogadanki, apel szkolny.

= Okoliczno$ciowe wystawy 1 konkursy
0 patronie.

Wych. oddziatow
przedszkolnych i KI. 1.
Dyrektor szkoty,
wszyscy nauczyciele,

SU, wych. klas.

Uczniowie, rodzice

4. Ksztattowanie » Pogadanki na godzinach wychowawczych Cata spoteczno$é¢ Caty rok szkolny Uczniowie
nawykow kulturalnego dotyczace m.in.: kultury bycia i stowa, szkolna,
zachowania w $wiecie reagowania na niekulturalne zachowanie Wychowawcy,
realnym i wirtualnym. innych itp. nauczyciele
Dbanie o kulture stowa | = Uczestnictwo w imprezach, wycieczkach, Wychowawcy,
na co dzien. wyjsciach do teatru, kina, muzeum. nauczyciele
» Tworzenie kontraktow klasowych.
= Zajecia na temat zasad korzystania z telefonu Wychowawcy IX
komoérkowego w szkole. Wychowawcy
= Promowanie internetowych zasad dobrego
wychowania — netykiety. Wychowawcy,
nauczyciele informatyki
5. Rozwijanie »Udziat w konkursach, kotach zainteresowan. Nauczyciele Zgodnie z kalendarzem Uczniowie
pozytywnego stosunku * Przygotowywanie uczniéow do udzialu przygotowujacy do konkursow, zgloszen
do procesu ksztatcenia w konkursach przedmiotowych i konkursow
1 samoksztalcenia, interdyscyplinarnych.
zaangazowania »Realizacja zaje¢ z uczniem o specjalnych
w zdobywanie wiedzy potrzebach edukacyjnych - zdolnym, uczniem
1 umiejetnosci. Z trudno$ciami dydaktycznymi. W ciagu catego roku
»Pozyskiwanie stypendiow z réznych zrodet dla Nauczyciele szkolnego
najlepszych uczniéw i sportowcow. VI
»Udziat w zawodach sportowych, obozach
sportowych. Nauczyciele
= Aktywny udziat w klubie MKS Halicz, UKN Nauczyciele wych. fiz.
Laworta i SKS.
= Wylonienie najwszechstronniejszego
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sportowca szkoty. Nauczyciele
=Publikacja osiggni¢¢ ucznidéw na stronie
internetowej szkoty, kronice szkolnej, mediach
lokalnych.
=Uczenie aktywnych sposobow spedzania czasu
wolnego.
6. Rozwijanie wiedzy na | = Pogadanki na godzinach wychowawczych. Wychowawcy, W ciagu catego roku Uczniowie
temat roéznych kultur i = Filmy, prezentacje. nauczyciele szkolnego
ich wktadu w rozwoj = Konkursy.
cywilizacji. Poznanie » Spotkania z ciekawymi ludzmi, wycieczki,
istoty Wspodlnoty konkursy, zaj¢cia lekcyjne.
Europejskiej. » Warsztaty i lekcje ksztaltujace postawe
toleranciji.
Obszar: Zdrowie — edukacja zdrowotna
1. Promowanie = Pogadanki na godzinach wychowawczych na Wych. klas Caty rok szkolny Uczniowie
zdrowego stylu zycia temat zdrowego stylu zycia 1 odzywiania. Il sem.
i zdrowego odzywiania. | = Konkursy o tematyce profilaktyczno — Pedagog szkolny
prozdrowotnej np. ,,Stop natlogom”.
= Realizacja programu ,,Owoce w szkole”. Nauczyciele Eduk. "n-v
» Udzial szkoty w programie ,,Szklanka mleka Wczesn.
dla ucznia”. W ciaggu roku
= Spotkania ze specjalistami z zakresu zdrowia Dyrektor szkoty, wych.
(np. pielegniarka szkolna). klas
» Dziatalno$¢ szkolnego kota PCK, SKS Opiekun szkolnego kota
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PCK, nauczyciele w-f

* Tydzien dla zdrowia i ekologii Opiekun szkolnego kota v
PCK i LOP
= Realizacja programu profilaktycznego
,,Program Domowych Detektywow”. Wych. klas IV caty rok Uczniowie Kklas 1V,
rodzice
2. Ksztaltowanie = Pogadanki na lekcjach i godzinach wych. Wychowawcy, W ciggu roku Uczniowie,
zachowan sprzyjajacych | = Spotkania z przedstawicielami policji nauczyciel przyrody, IX nauczyciele.
zdrowiu dotyczace przepiséw ruchu drogowego wych. fizycznego
I bezpieczenstwu, (Edukacja Wczesnoszkolna) oraz bezpiecznych Pedagog szkolny, I, VI
rozwijanie aktywnosci ferii, wakacji. przedstawiciel Policji Zgodnie z kalendarzem
sportowej, rekreacyjnej imprez, konkursow,
I turystycznej. » Organizowanie roznych imprez sportowo — Nauczyciele zawodow 1 obozow
rekreacyjnych. wych. fiz., sportowych oraz planem
= Wycieczki piesze, sptywy kajakowe, wycieczki nauczyciele wycieczek.
rowerowe, korzystanie z basenu.
= Zorganizowanie egzaminu na kart¢ rowerowa. Nauczyciel techniki Vi
= Zorganizowanie spotkania instruktazowego dla | Opiekun szkolnego kota
uczniéw z udzielania pierwszej pomocy PCK
przedmedycznej (PCK).
» Badania profilaktyczne uczniéw klas Nauczyciele w-f, Stosownie do potrzeb
sportowych. lekarz
= Udziat w zawodach i obozach sportowych. Nauczyciele w-f Zgodnie z kalendarzem
zawodow 1 obozow
sportowych
= Sportowe zajecia pozalekcyjne. Nauczyciele w-f W ciagu catego roku
szkolnego
3. Ksztaltowanie Pogadanki, spotkania z pielegniarka szkolna. Wychowawcy Caty rok Uczniowie
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poczucia
odpowiedzialno$ci za
wlasne zdrowie

Uswiadomienie zdrowotnych konsekwencji na
przyktadach zachowan destrukcyjnych.

Pielegniarka szkolna,
nauczyciele

4.Uswiadomienie
wplywu stanu
srodowiska na zdrowie
czlowieka.

= Rozwijanie wrazliwo$ci na problemy
srodowiska i pigkno otaczajacego nas $wiata
poprzez:

» pogadanki, lekcje wychowawcze majgce na

celu uswiadomienie przyczyn degradacji

srodowiska 1 jej wplywu na zdrowie

cztowieka:

udziat w akcji Czyste Gory, Dzien Ziemi;

wycieczki;

pielegnacje¢ terenéw zielonych wokot

szkoty i w klasach;

gazetki, filmy przyrodnicze;

organizacje¢ i udziat w konkursach

ekologicznych i przyrodniczych réznego

szczebla;

segregacje odpadow, oszczedzanie energii,

zbiorke makulatury, baterii, nakretek;

» troske o podreczniki szkolne,
poszanowanie rzeczy swoich i cudzych.

» Udziat w programach edukacyjnych BdPN;

VV VVYYVY

Y

Wych. klas, nauczyciele

Nauczyciele przyrody
i biologii

Catla spotecznos¢ szkolna
Nauczyciele, bibliotekarz

Nauczyciel przyrody
i biologii

Caly rok

X, IV

Zgodnie z kalendarzem
wycieczek

Zgodnie z kalendarzem
konkurséw

Caty rok

Uczniowie, rodzice

Obszar: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

1. Ksztaltowanie
bezpiecznego
zachowania ucznidéw

= Coroczne zapoznanie lub przypomnienie zasad
bezpieczenstwa (apele, pogadanki, prelekcje,
zajecia w terenie, gazetki tematyczne,

Wychowawcy,
nauczyciel techniki,
pedagog szkolny,

Uczniowie, rodzice.

24

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr2 im. T. Kosciuszki Narciarskiej Szkoly Sportowej w Ustrzykach Dolnych




w drodze do i ze szkoty
oraz na jej terenie.

spotkania z przedstawicielami policji, filmy
edukacyjne itp.).

= Realizacja programow i projektow
edukacyjnych.
= Organizowanie i udzial w konkursach n/t
bezpieczenstwa na drodze na r6znych
szczeblach (np. BRD).
» Dziatania zmierzajace do uzyskania przez
ucznidw karty rowerowe;.
» Doskonalenie warunkéw bezpiecznego
funkcjonowania ucznia w szkole poprzez:
» lekcje z wychowawca, apele, pogadanki,
rozmowy profilaktyczne;
» zapoznanie z drogami ewakuacyjnymi w
szkole ( np. probna ewakuacja szkoty);
» bezpieczne i higieniczne spedzanie przerw
(zgodnie z regulaminem przerw).

przedstawiciel Policji

Nauczyciele

Nauczyciel techniki.

Wszyscy nauczyciele,
pracownicy szkoty,
dyrekcja szkoty, pedagog
szkolny.

Zgodnie z propozycjami.

V- VI

Caly rok szkolny.

2. Zapobieganie agresji
i przemocy w szkole

» Wyposazenie nauczycieli, rodzicOw 1 uczniow

Pedagog szkolny,

Zgodnie z tematyka

Uczniowie, rodzice,

W wiedzg na temat zrodet, rodzajow i skutkow pracownicy PPP godzin wychowawczych, nauczyciele,
oraz poza nig. agresji oraz czynnikdw pobudzajacych agresje kalendarzem imprez, WSzZyscy
poprzez: planem doskonalenia pracownicy
» gazetki tematyczne, referaty n/t agresji, jej nauczycieli niepedagogiczni
zrodet, sposoboéw rozpoznawania Wychowawcy klas szkotly
i zapobiegania; Pedagog szkolny
» pogadanki wygloszone przez
wychowawcéw klas, pracownikow PPP, Wychowawcy Klas,
referaty, ulotki skierowane do uczniow, pracownicy PP-P
rodzicéw 1 nauczycieli; Wedlug potrzeb
» wykorzystanie materiatow edukacyjnych ze
strony www ,,Szkoty bez przemocy”; Wychowawcy, pedagog
» realizacja programu profilaktycznego szkolny
,Saper czyli jak rozminowa¢ agresje”; Wychowawcy, pedagog Wedhug potrzeb
25
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» zapoznanie ze sposobami rozwigzywania
konfliktow bez stosowania przemocy oraz
rozwijanie umiejetnosci zastosowania ich
w praktyce poprzez pogadanki, zajecia
profilaktyczne, konkursy, gazetki
tematyczne, rozmowy interwencyjne,
doradztwo indywidualne.

= Wspdlpraca z instytucjami wspierajgcymi
prace szkoty:

» KPP

» MGOPS

» Gminna Komisja ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

> PPP

» Sad Rodzinny

» Wladze samorzadowe

szkolny
Nauczyciele, pracownicy
PPP, pedagog szkolny,
zaproszeni prelegenci

Dyrektor, wychowawcy,
pedagog szkolny

Wedhug potrzeb

3. Ksztaltowanie
umiejetnosci
bezpiecznego
korzystania z internetu.
Ksztaltowanie
umiejetnosci ochrony
wlasnych danych
osobowych oraz zasady
ograniczonego zaufania
w kontaktach z osobami
znanymi wylacznie

Z Internetu.

= Systematyczna troska o bezpieczenstwo
ucznidow w sieci poprzez:
» wdrazanie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych w internecie
» warsztaty dla uczniow klas I-111, IV — VIII z
przedstawicielem PP-P, policji;

debaty spoteczne organizowane przez PP-P i
KPP;

regulamin pracowni komputerowej;

gazetki tematyczne, ulotki, pogadanki;
pedagogizacja rodzicow.

VVV VY

= Nauka odpowiedzialnego korzystania
z medidéw spotecznosciowych.

Nauczyciele informatyki,
wychowawcy,
pracownicy PP-P,
przedstawiciel Policji,
pedagog szkolny

Pedagog szkolny,
wychowawcy
Nauczyciele informatyki
Wychowawcy

Wychowawcy

Caty rok

Wedtug ustalen z PP-P i
KPP

Wedtug ustalen z PP-P i
KPP
IX

Zebrania z rodzicami

Caty rok

Uczniowie, rodzice
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4. Zapoznanie uczniow » Ukazywanie przyczyn i skutkéw uzaleznien, Wychowawcy v Uczniowie
Z zagrozeniami wyrabianie odpowiedzialnosci za wlasne
cywilizacyjnymi zdrowie poprzez:
W postaci srodkow
uzalezniajacych. » organizowanie spotkan dla uczniéw klas IV - Pedagog szkolny, W ciagu kazdego roku
VIl z przedstawicielem Policji Wydziatu wychowawcy
ds. Prewencji oraz innych placowek; poszczegolnych klas,
przedstawiciel Policji,
zaproszeni goscie
» pogadanki na godz. wych., filmy eduk.; Pedagog szkolny,wych. Zgodnie z tematyka
klas. godzin wychowawczych,
biezagcymi potrzebami.
» konkursy profilaktyczne (realizowane we Pedagog szkolny, wych. Zgodnie z ustaleniami.
wspotpracy z GKRPA); Klas
» realizacj¢ programow profilaktycznych we Pedagog szkolny, IX-V
wspotpracy Sanepidem i innymi instytucjami | wychowawcy,pielegniark
wspierajacymi prace szkoty; a szkolna
» realizacj¢ ogolnopolskiej kampanii Pedagog szkolny, wych. -VI
,Zachowaj Trzezwy Umyst” klas.
5. Zapoznanie uczniow = Omoéwienie konsekwencji wagarowania Wychowawcy, IX Uczniowie
Z zagrozeniami I spOzniania sig; pedagog szkolny, Wedlug potrzeb
wynikajacymi * Biezaca diagnoza wagarow i spoznien; dyrekcja
Z wagarowania oraz * Promowanie systematycznego uczeszczania do Caty rok
spdZniania sig. szkoty (nagrody za 100% frekwencje).
6. Ksztaltowanie postawy | ® Uswiadomienie uczniom kosztéw niezbednych Wychowawcy, Caty rok Uczniowie
szacunku dla mienia dla utrzymania szkoty; nauczyciele, pedagog,
szkolnego, wlasnego » Wyrabianie u uczniéw poczucia dyrektor
I cudzego. wspotwlasnosci;
= Zapoznanie z konsekwencjami 1 zagrozeniami
wynikajgcymi z niszczenia mienia;
= Zrekompensowanie strat finansowych przez
rodzicoéw/prawnych opiekunéw.
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Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111 SP

OBSZAR

ZADANIA — KLASY Il

Zdrowie — edukacja zdrowotna

zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne 1 innych, ksztalttowanie umiejetnosci
kreowania $rodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym

I psychicznym;

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim $rodowisku;
ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego;
uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;

ksztattowanie wytrwalo$ci w dzialaniu i1 dgzeniu do celu, umieje¢tnosci adekwatnego zachowania sie

W sytuacjach zwycigstwa i porazki.

Relacje — ksztattowanie postaw
spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie obserwacji 1 wlasnych doswiadczen;
ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i1 podtrzymywania relacji z rowie$nikami, rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regul kultury osobistej;
przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania zachowania wtasnego 1 innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej
spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umiejetnosci rozwigzywania konfliktow 1 sporow.
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Kultura — warto$ci, normy, wzory
zachowan

ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢

0 jezyk i kulture wypowiadania si¢;

ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odroézniania dobra od zta;
ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,

a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt

Z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznos¢;

ksztattowanie wrazliwos$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci,

ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania dyskryminacji;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci 1 inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztaltowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia;

przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych, wymagajacych umiejetnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wiasnych
zainteresowan;

wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych z rodzing, szkota i spotecznoscia lokalna;

ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych formach ekspresji;

ksztattowanie poczucia wiasnej warto$ci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci 1 przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje 1 dziatania;

ksztattowanie swiadomosci odmienno$ci 0sob niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.
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Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

e zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

e ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z r6znych zrodet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie $wiadomos$ci negatywnego wptywu
pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow;

e przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi 1 urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

e przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkoéw komunikacji, zapobiegania i1 przeciwdziatania
sytuacjom problemowym;

o ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach IV-VIlI

OBSZARY ZADANIA — KLASY IV-VIII
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VI Klasa VIl

Zdrowie — | Nabycie Zachecanie uczniow Ksztaltowanie Ksztaltowanie postawy | Ksztattowanie postawy

edukacja | podstawowej wiedzy | do pracy nad wiasng | umiejetnosci proaktywnej, w ktorej uczniéw nastawionej na

zdrowotna | na temat stresu. motywacja oraz rozpoznawania wlasnych | uczen przejmuje rozwigzania —
Inspirowanie analizg czynnikéw cech osobowosci. inicjatywe, ale tez .
mlodziezy demotywujacych. Ksztattowanie odpowiedzialnos¢ za charakte.ryzuj ace) 'SIG"
do myslenia o Ksztattowanie konstruktywnego obrazu swoje dziatania, samo$wiadomoscia,
wlasnej motywacji umiej¢tnosci wlasnej osoby, decyzje. wyobraznia,
do dziatania. podejmowania np. swiadomosci mocnych | Ksztaltowanie kreatywnoscig.
Nabywanie i realizacji zachowan | i stabych stron, dobre umieje¢tnosci Ksztattowanie
umiejetnosci prozdrowotnych. myslenie o sobie swiadomego umiejetnosci
gromadzenia Prezentowanie Rozwijanie wlasciwej po- | wyznaczania sobie . .

wyznaczania sobie
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I porzadkowania sposobow stawy wobec zdrowia i konkretnych celow. celow krotko- i
wiedzy o sople. pokonywania . Zygia, jakq . ROZ'V\'/I janie dhugoterminowych.
Ksztaltowanie wiasnych stabos$ci najwazniejszych wartosci. | umiejetnosci Rozwijanie
postaw otwartych na | oraz akceptowania Doskonalenie hierarchizacji zadan. . o .
poszukiwanie ograniczen i i wzmacnianie zdrowia Podnoszenie poczucia | Wmiejetnosei ustalania
pomocy oraz porady, | niedoskonatosci. fizycznego. wilasnej wartos$ci priorytetow,
kiedy zaczynaja si¢ | Postrzeganie siebie i Moje I¢gki i niepokoje. poprzez okreslanie uwzgledniajac kryteria
trudnosci i Kiedy rozumienie wilasnych | Uczucia i reakcje osobistego potencjatu. waznosci i pilnosci.
wybor jest wazny uczug. organizmu. Ksztaltowanie Rozwijanie
i trudny. Réwnowaga Ksztaltowanie $wiadomosci umiejetnosci oceny
Ksztaltowanie zewnetrzna i swiadomosci wlasnego dotyczacej e
postaw zewnetrzna. ciala wykorzystania ruchu w | Wiasnych mozliwosci.
prozdrowotnych z uwzglednieniem zmian | zyciu cztowieka, jako
poprzez promowanie fizycznych i psychicznych | skutecznego sposobu
aktywnego w okresie dojrzewania. dbania o zdrowie
i zdrowego stylu psychiczne.
zycia.
Relacje — | Ksztattowanie Rozwijanie Ksztattowanie Ksztattowanie Rozwijanie
ks;taltow umie;j Qtnqéci umiej e;_tno_s’c_i umiej e;tnpéci wsp(’)%p'rac.y umiej @tn0$c1 umiejetnosci
anie wlasciwe;j rozumienia innych, w dazeniu do osiggniecia | wchodzenia w oszukiwania takich
postaw komunikaciji, ktora sprzyja celu. interakcje z ludzmi w P S
spoteczny | stanowiacej efektywnej Uwrazliwianie na rézne sposob zapewniajacy rozwigzaf, ktore
ch podstawe wspolpracy. obszary ludzkich zadowolenie obydwu stwarzaja korzysci dla
wspoéldziatania. Wyzwalanie checi do | probleméw i potrzeb stron. obydwu stron.
Ksztattowanie dzialania na rzecz poprzez krzewienie Ksztaltowanie Rozwijanie
umiejegtnosci innych os6b w celu potrzeby udzielania umieje¢tnosci szukania umiejetnosci
wyrazania wlasnych | poprawy ich sytuacji | pomocy (wolontariat). inspiracji, rozwijanie dostrzegania
potrzeb (wolontariat). Rozwijanie umiejetnosci wilasnej kreatywnosci. ,
i asertywnosci. Rozwijanie poczucia | komunikacyjnych: Rozwijanie pozytywnych aspektow
Rozwijanie przy- naleznos$ci do wyrazanie wlasnych odpowiedzialnos$ci za dziatania zespotowego
wrazliwo$ci na grupy (samorzad opinii, przekonan siebie i innych poprzez docenienie

potrzeby 1 trudnos$ci
innych ludzi.

uczniowski, klub,
druzyna, wspolnota).

I pogladow.
Rozwijanie §wiadomosci

(wolontariat).
Jestem cztonkiem

roznic zdan i wiedzy,
doswiadczen,
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Ksztattowanie
postawy szacunku i

Ksztaltowanie
otwartosci na

roli i wartos$ci rodziny
w zyciu cztowieka.

grupy.

Dotrzymywanie umow i

specjalizacji,
kompetencji.

;rozumienia wobec doéwia}dczenia innych | Rozwijanie . obietn_i_c. _ ) Rozwijanie potrzeby
1nnycl_1_os_(')b. lud21z ich spo§obéw samorzngoém. ROZV_VIJ_anle akceptacji ciagtego doskonalenia
ROZWIj’aI’!Ie rozwiazywania UCZ}”l’l’ly'SIQ ' drugiej osoby. siebie, jako jednostki,
_zd_ol_nosm _do pr.oblemow, nanowg | wspoldziatania. cztonka rodziny i
Inicjowania _ w1edz_e;_. _ spoteczefistwa.
i podtrzymywania Rozwijanie Sympatie i przyjaznie.
znaczacych $wiadomosci
glebszych relacji. dotyczacej roli 0sob
Budowanie znaczacych i
atmosfery autorytetow.
wzajemnego
szacunku
w spotecznosci
szkolnej.
Kultura— | Zapoznanie z rola Rozwijanie Rozwdj zainteresowan, Popularyzowanie Popularyzowanie
wartoéc_i, zainteresowan w zainteresowan i pasji poszerzenie autonomii alternatywnych form wiedzy i rozwijanie
normy i zyciu cztowieka. uczniow. I samodzielnosci. spedzania czasu . -
e : . . $wiadomosci na temat
wzory Uwrazliwianie na Budowanie Ksztaltowanie poczucia wolnego. .
zachowan | kwestie moralne, np. | samoswiadomosci odpowiedzialnosci za Rozwijanie zasad .hurT.lanltaryzr_nu.
mowienia prawdy, dotyczacej praw, wtlasng nauke. pozytywnego stosunku ROZW”,ame, pOCZ’U(.:Ia
sprawiedliwego wartosci, wptywow Rozwijanie umiejetnosci do procesu ksztatcenia 0dp0w1ed;1alnosc1
traktowania. oraz postaw. krytycznego myslenia I samoksztatcenia, P oiqcznej poprzez —
Ksztattowanie Rozwijanie w konteks$cie analizy zaangazowania podejmowanie d_zmian
pozytywnego umiejetnosci wplywow rowiesnikow w zdobywanie wiedzy | @ rzecz lokalnej
stosunku do procesu | wyrazania wlasnych i mediow na zachowanie. | i umiejetnosci. spoleq_znqsc1.
ksztalcenia. emocji. Dokonywanie analizy Rozwijanie takich cech | Rozwijanie
Ksztattowanie Ksztattowanie postaw, wartosci, norm jak: pracowitos¢, pozytywnego stosunku
potrzeby poczucia spotecznych, przekonani | odpowiedzialnos¢, fio procesu kszte}lcenla
uczestnictwa w odpowiedzialnosci za | czynnikow, ktore na nie prawdomownosc, ! samok.sztaic.ema,
kulturze. wtlasng nauke. wplywaja. rzetelno$¢ zaahgazowamia
Rozwijanie Rozwijanie Rozwijanie szacunku dla | i wytrwatosé. w zdobywanie wiedzy
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umiejetnosci
wlasciwego
zachowania si¢

Z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca
Ksztattowanie
poczucia
odpowiedzialnosci
za mienie wlasne,
cudze i spoteczne.

umiejetnosci
wlasciwego
zachowania si¢

Z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.
Ksztaltowanie
poczucia
odpowiedzialnos$ci za
mienie wlasne, cudze
1 spoteczne.

kultury i dorobku
narodowego.
Rozwijanie umiejetnosci
wlasciwego zachowania
si¢ z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.
Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnos$ci za
mienie wlasne, cudze i
spoleczne.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
wlasciwego
komunikowania si¢ w
r6znych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢
0 jezyk 1 kulturg
wypowiadania sig;
Umacnianie wi¢zi ze
spotecznoscig lokalng.
Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnos$ci za
mienie wlasne, cudze 1
spoteczne.

I umiejetnosci.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
wlasciwego
komunikowania si¢ w
roznych sytuacjach
spotecznych, dbatos¢
0 jezyk 1 kulture
wypowiadania si¢.
Ksztaltowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
mienie wilasne, cudze i
spoteczne.

Bezpiecze
nstwo —
profilakty
ka
zachowan
ryzykown
ych
(problemo
wych)

Redukowanie
agresywnych
zachowan poprzez
uczenie Sposobow
rozwigzywania
problemow.
Budowanie
atmosfery otwarto$ci
I przyzwolenia na
dyskusje.
Us$wiadamianie
zagrozen
wynikajacych

z korzystania

Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia
rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy
negocjacji

I mediacji.
Rozwijanie
umiejetnosci
identyfikowania
przyczyn wlasnego
postepowania.
Dokonywanie analizy
wplywu nastawienia

Dostarczanie wiedzy

na temat oséb 1 instytucji
swiadczacych pomoc

w trudnych sytuacjach.
Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia w
sytuacji problemowej oraz
promowanie

rzetelnej wiedzy majace;j
na celu zredukowanie
leku.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasnymi
negatywnymi emocjami

Rozwijanie postaw
opartych na
odpowiedzialnos$ci za
dokonywane wybory.
Dostarczenie wiedzy z
zakresu prawa
dotyczacego
postgpowania w
sprawach nieletnich
m.in. cyberprzemoc.

Propagowanie wiedzy
na temat prawnych i
moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania
srodkow
psychoaktywnych.
Rozwijanie
umiejetnosci
wykorzystywania
elementow negocjacji i
mediacji w sytuacji
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Z nowoczesnych
technologii
informacyjnych
(cyberprzemaoc).
Zwigkszanie wiedzy
na temat srodkow
uzalezniajacych i
zagrozen z nimi
zwigzanych.
Rozwijanie
umiejetnosci troski o
wlasne
bezpieczenstwo

w relacjach

z innymi.

do siebie i innych, na
motywacj¢ do
podejmowania
roznorodnych
zachowan.
Rozwijanie poczucia
osobistej
odpowiedzialnosci,
zachgcanie do
angazowania si¢

w prawidtowe
zachowania.
Zwickszanie wiedzy
na temat Srodkow
uzalezniajacych i
zagrozen z nimi
zwigzanych.
Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia od
komputera i internetu.
Wiasciwe korzystanie
z komputera i
Internetu.

oraz z zachowaniami
agresywnymi w tym z
cyberprzemoca.
Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informaciji,
ktérych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu
lgku w sytuacjach
kryzysowych.
Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatno$ci, w tym do
ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego zaufania do
0sOb poznanych w sieci.
Zwigkszanie wiedzy na
temat srodkow
uzalezniajacych i zagrozen
Z nimi zwigzanych.

Rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach
kryzysowych,
konfliktowych,
niesienia pomocy
dotknigtym nimi
osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych skutkow.
Rozwijanie
umiejetnosci lepszego
rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie i
udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim
jestem? Jakie sg moje
cele i zadania zyciowe?
Zwigkszanie wiedzy na
temat Srodkow
uzalezniajacych 1
zagrozen z nimi
zwigzanych.

rozwigzywania
konfliktow.
Rozwijanie
umiejetnosci
podejmowania dziatan
zgodnych ze
zweryfikowanymi
zroédtami wiedzy.
Utrwalanie
umiejetnosci oceny
konsekwencji
podejmowanych
dziatan dla siebie 1 dla
innych , okreslanie
alternatywnych
rozwigzan problemu.
Rozwijanie
umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji i
mediacji.
Przedstawienie
zagrozen wynikajacych
zZ cyberprzemocy.

~

W zwiazku z epidemig nie wszystkie zapisy dotyczace organizowania imprez, uroczystosci szkolnych i panstwowych, sportowo-rekreacyjnych
oraz organizowania 1 przeprowadzania konkursow, zaje¢ profilaktycznych i spotkan przeprowadzanych przez osoby z zewnatrz szkoty beda
mogly by¢ zrealizowane w calo$ci badz czgsciowo.
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VIiIl. MONITORING | EWALUACJA

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznosci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;
analize dokumentacji;

przeprowadzanie ankiet wsrod uczniéw, rodzicéw i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami;

wymiang spostrzezen wychowawcdow 1 nauczycieli;

Formy realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego moga ulega¢ modyfikacjom w trakcie roku szkolnego.

Wychowawcy klas na koniec kazdego roku szkolnego dokonuja analizy realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i jego form

zaplanowanych na dany rok szkolny, przedstawiajg wnioski pozostatym podmiotom szkoty.

Zalacznikami do programu sa:

1. Plany wychowawcze poszczegodlnych klas.
2. Kalendarz roku szkolnego i uroczystosci szkolnych.
3. Plan wycieczek szkolnych.
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