
JADŁOSPIS  19.05 - 30.05 

 

PONIEDZIAŁEK 19.05 

Zupa kalafiorowa 

Spagethii bolognese 

Sok 

WTOREK 20.05 

Zupa kapuśniak z młodej kapusty 

Klopsiki w sosie koperkowym, ziemniaki, surówka z marchewki 

Woda z cytryną 

ŚRODA 21.05 

Zupa z  fasolki szparagowej 

Gulasz z indyka, kasza bulgur, surówka z buraczków 

Sok jabłkowy 

CZWARTEK 22.05 

Barszcz ukraiński 

Devoly z kurczaka z masłem, ziemniaki, surówka z młodej kapusty 

Kompot z truskawek 

PIĄTEK 23.05 

Zupa ogórkowa 

Ryba pieczona, ziemniaki z koperkiem, groszek z marchewką 

  



PONIEDZIAŁEK 26.05 

Zupa marchwianka 

Leczo z kiełbasą, papryką, pieczarkami z bułką 

Sok 

WTOREK 27.05 

Zupa krupnik 

Pieczeń rzymska, ziemniaki, mizeria z ogórka 

Woda, owoc 

ŚRODA 28.05 

Rosół drobiowy z makaronem 

Kotlet z kurczak, ziemniaki, mix sałat, pomidorki, ogórek w sosie winegret 

Kompot 

CZWARTEK 29.05 

Zupa pomidorowa z ryżem 

Polędwiczki w sosie śmietankowym, ziemniaki, bukiet warzyw gotowanych na 

parze 

Sok 

PIĄTEK 30.05 

Zupa krem z ziemniakami 

Paluszki z mintaja, ziemniaki, surówka z marchewki i jabłka 

Woda z cytryną 


