
JADŁOSPIS  14.04 -25.04 

PONIEDZIAŁEK 14.04 

Zupa  jarzynowa 
(wywar mięsny, włoszczyzna, sól, pieprz, brokuł, fasolka, marchew, suszone warzywa, śmietana, 

koper) 

Hog dogi 
(bułka, parówka, sałata, musztarda, ketchup, pomidor, ogórek) 

Sok 

WTOREK 15.04 

Zupa gołąbkowa z ryżem 
(wywar drobiowy, kapusta, ryż, włoszczyzna, koncentrat pomidorowy, passata pomidorowa, sól, 

pieprz, śmietana) 

Naleśniki z dżemem truskawkowym 
(mleko, mąka, cukier, jajka, olej, dżem) 

Herbata owocowa 

ŚRODA 16.04 

Rosół z makaronem 
(wywar mięsny, włoszczyzna, makaron, sól, pieprz,  suszone  warzywa) 

Kotlet mielony pieczony, ziemniaki, groszek z marchewką 
(wieprzowina, jajko, bułka tarta, sól, pieprz, ziemniaki, masło, mieszaka groszku z marchewką, mąka, 

olej) 

ŚRODA 23.04 

Zupa kalafiorowa 
(wywar mięsny, suszone warzywa, kalafior, śmietana, ziemniaki, sól, pieprz, liść laurowy, ziele 

angielskie, włoszczyzna) 

Zapiekanka makaronowa z kiełbasą i warzywami 
(makaron razowy, kiełbasa zwyczaj, boczek, papryka, fasola, brokuł, kalafior, marchew, śmietana, 

natka pietruszki) 

Sok 

  



CZWARTEK 24.04 

Zupa marchwianka 
(wywar mięsny, włoszczyzna, sól, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie, marchew, natka pietruszki, 

ziemniaki) 

Kotlet z kurczaka, ziemniaki, mix sałat z ogórkiem, kukurydzą, pomidorkami  

w sosie jogurtowym 
(filet z kurczak, jajka, bułka tarta, sól, pieprz, olej, mix sałat, kukurydza, pomidorki, jogurt, ogórek)  

Woda, owoc 

PIĄTEK 25.04 

Zupa pomidorowa 
(wywar mięsny, koncentrat pomidorowy, passata, sól, pieprz, makaron, liść laurowy, ziele angielskie, 

włoszczyzna) 

Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z kapusty i marchewki 
(dorsz, jajko, bułka tarta, sól, pieprz, olej, ziemniaki, masło, koper, kapusta, marchew, cukier) 

Sok 

 

 

 

 

 

 


