
JADŁOSPIS  02.06 - 18.06 

 

PONIEDZIAŁEK 02.06 

DZIEŃ DZIECKA 

SUCHY PROWIANT 

WTOREK 03.06 

Zupa ogórkowa 

Pałka z kurczaka, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej 

Sok jabłkowy 

ŚRODA 04.06 

Krem z białych warzyw 

Gulasz wieprzowy z kaszą, buraczki pieczone 

Sok 

CZWARTEK 05.06 

Zupa kalafiorowa 

Gnocchi z kurczakiem i warzywami w sosie śmietankowym 

Woda z cytryną 

PIĄTEK 06.06 

Zupa serowa 

Ryba miruna pieczona, ziemniaki, surówka z młodej kapusty 

Woda 

  



PONIEDZIAŁEK 09.06 

Zupa brokułowa 

Spaghetti bolognese 

Sok, owoc 

WTOREK 10.06 

Żurek z kiełbasą 

Racuchy  z owocami 

Woda 

ŚRODA 11.06 

Zupa marchwianka 

Kotlet mielony ziemniaki, marchewka z groszkiem 

Sok 

CZWARTEK 12.06 

Rosół z makaronem  

Placuszki z kurczaka z serem, ziemniaki, bukiet warzyw gotowanych na parze 

Woda 

PIĄTEK 13.06 

Zupa krupnik 

Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z marchewki 

Sok 

  

  



PONIEDZIAŁEK 16.06 

Zupa barszcz czerwony 

Kurczak w sosie słodko-kwaśnym z ryżem 

Sok 

WTOREK 17.06 

Zupa brukselkowe 

Pieczeń ze schabu, ziemniaki, surówka z buraka 

Woda 

ŚRODA 18.06 

Zupa z soczewicy 

Rolada z kurczaka faszerowana warzywami, ziemniaki, mix sałat  

 


