Testy przesiewowe

Pielegniarka szkolna zajmuje sie udzielaniem Swiadczen profilaktycznych, w tym
wykonywanie i interpretowanie testow przesiewowych.

Przeprowadzanie testow przesiewowych u dzieci i mlodziezy to wiodacy element
profilaktyki.

Celem testu przesiewowego jest wstepna identyfikacja, dzieki zastosowaniu
szybkiej i prostej metody badania, nie rozpoznanych dotad choréb lub zaburzen w
okresie, gdy mozna jeszcze odwroci¢ proces chorobowy lub zahamowac tempo jego
rozwoju.

Testy te wyodrebniaja w populacji osoby, ktore prawdopodobnie maja dana
chorobe lub zaburzenie (dodatni wynik testu) i osoby, ktére prawdopodobnie ich nie
maja (ujemny wynik testu).

Testy przesiewowe sa istotng skladowa bilanséw zdrowia dzieci i mlodziezy,
poprzedzaja one kazde profilaktyczne badanie lekarskie w okreslonych grupach
uczniow wyodrebnionych ze wzgledu na etap edukacji szkolne;.

Kontakty i rozmowy z uczniem przy okazji wykonywania testow przesiewowych,
sg dobra sposobnoscia do jego edukacji zdrowotnej, przekazania mu informacji o
zdrowym stylu ZzZycia, w tym prawidlowym zywieniu i aktywnosci fizyczne;j,
koniecznych szczepieniach ochronnych.
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