
 

 

 

 

 

Obecna idea opieki zdrowotnej nad uczniami w wieku szkolnym wywodzi się z 

koncepcji promocji zdrowia oraz Strategii WHO Zdrowie dla wszystkich. Jest ona związana z 

profilaktyczną opieką zdrowotną  nad dziećmi uczęszczającymi do szkół publicznych i nie 

publicznych oraz specjalnych. Ma na celu współdziałanie na rzecz promocji zdrowia dzieci i 

młodzieży oraz  wspieranie rozwoju edukacji. Podmiotami opieki w systemie opieki nad 

uczniami są wszyscy uczniowie, nauczyciele i pozostali pracownicy szkoły. Celem 

podejmowanych działań jest zagwarantowanie wszystkim uczniom równego dostępu do 

opieki medycznej.  

Pielęgniarka środowiska nauczania i wychowania realizuje świadczenia 

profilaktycznej opieki medycznej w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki chorób, 

świadczeń pielęgnacyjno-leczniczych i świadczeń diagnostycznych. Bierze ona aktywny 

udział w realizowaniu trzech faz profilaktyki. Pierwszorzędowa odnosi się do wszystkich 

uczniów w wieku rozwojowym np. grupowa profilaktyka próchnicy, edukacja zdrowotna. 

Drugorzędowa skierowana jest do uczniów ze zwiększonym ryzykiem zaburzeń np. badania 

przesiewowe i badania lekarskie. Trzeciorzędowa związana jest z uczniami mającymi 

problemy społeczne, zdrowotne, szkolne, przewlekle chorymi lub niepełnosprawnymi.  
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