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Preambula

Okres szkolny to dla mtodego cztowieka istotny czas, podczas ktorego ksztaltuje si¢ jego
poczucie tozsamos$ci oraz osobowosci. Zmiany zachodzg na drodze zdobywania nowego
doswiadczenia, uzyskiwania umiejetnosci i wiedzy. Poza zmianami poznawczymi,

intelektualnymi, obserwuje si¢ rowniez szereg zmian natury biologicznej i zwigzanych z tym
zmianami emocjonalno$ci czlowieka. Przed dorastajagcymi uczniami stoja rowniez zadania
zwigzane z socjalizacja, czyli nawigzywanie relacji interpersonalnych ze swoim otoczeniem,
umiejetnosci wyznaczania wiasnych i respektowania granic innych ludzi, zdolnosci
zaspokajania potrzeb akceptacji oraz odkrywania i rozwijania wlasnych pasji i zainteresowan.
Jest to czas, kiedy uczniowie ksztattuja swoj §wiatopoglad, formutuja postawy moralne a takze
okreslajg swoj aktualny styl i sposob na zycie. Trudnosci, z ktorymi spotyka si¢ mtody cztowiek
w okresie dojrzewania, moga przyczynic si¢ do pojawiania si¢ zachowan z grupy ryzykownych.
Z powodu wielo$ci zachodzacych w tym samym czasie zmian, mtody cztowiek moze czu¢ si¢
zagubiony czy osamotniony i dlatego bedzie szuka¢ wsparcia i akceptacji innych ludzi. Tutaj
zadaniem rodzicow i1 nauczycieli dzieci jest wspieranie ich podczas tego okresu. Nie nalezy
dopusci¢ do sytuacji, w ktorej] mtody cztowiek zostaje zmuszony do szukania aprobaty i
zrozumienia w grupach zewnetrznych, ktérych pobudki do dziatania moga okaza¢ si¢ dalekie
od oczekiwanych. Pozytywne, prawidlowo ukierunkowane wsparcie w procesie dojrzewania,
utatwia zdobywanie optymalnych do$wiadczen 1 wiedzy o $wiecie w kontrolowanych,
najkorzystniejszych warunkach.

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo —Profilaktycznego

Dzialalno$¢ wychowawcza— ma na celu ksztattowanie osobowos$ci mlodego cztowieka, jego
postaw, zachowan oraz cech niezbednych w zyciu spotecznym. Naszym celem jest
przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkow
miedzyludzkich, ksztattowania dlugoterminowych relacji z innymi ludzmi, zachowania
etycznego, moralnego i akceptowanego przez spoteczno$¢, w ktorej zyje. Wazna jest
swiadomo$¢ oraz istnienie gltebokich, sktaniajacych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.
Dziatalno$§¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz
wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie petnej

dojrzatosci w sferze:



1. fizycznej —ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejgtnosci, pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan

prozdrowotnych;

2. psychicznej —ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego 1 innych ludzi,
ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku
do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci;

3. spolecznej —ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spolecznych oraz ¢wiczeniu
umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4. aksjologicznej —ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu

wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ profilaktyczna —celem profilaktyki jest podjecie szybkich i1 skutecznych dziatan
przywracajacych zdrowie, ma ona réwniez na celu hamowanie postepu i niwelowanie
pojawiajacych si¢ powiktan juz istniejacej choroby. Dzialania profilaktyczne pozwalaja
stworzy¢ odpowiedni wzoér zachowan spotecznych, ktore przyczyniaja si¢ do obnizenia
prawdopodobienstwa pojawienia si¢ danego zjawiska. Naszym zadaniem jest dostarczanie
silnych pozytywnych wzorcoéw i przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci 1 mtodziezy, rozwijanie
posiadanych przez nich zdolnoS$ci oraz wspieranie ambitnych postaw.

Dzialania szkoly obejmuja trzy poziomy profilaktyki:

1. profilaktyka uniwersalna — pierwszy poziom —skierowana do wszystkich uczniéw
1 nauczycieli. Jej celem jest budowanie zdrowych i trwatych relacji w obrgbie szkolnej
spoteczno$ci, m.in. poprzez szkolenie nauczycieli 1 innych pracownikow w zakresie
pedagogiczno-wychowawczym, ustalenie okreslonych zasad postgpowania, niezgod¢ na
przemoc, dbanie o dobre relacje, wzmacnianie odporno$ci uczniow (np. poprzez warsztaty
radzenia sobie ze stresem) i podnoszenie ich samooceny czy wyrazne wskazanie osoby, do
ktérej mozna udac si¢ po pomoc;

2. profilaktyka selektywna— drugi poziom —dziatania skupione sg na osobach z grupy

zwigkszonego ryzyka (np. uczniach z problemami zdrowotnymi, ekonomicznymi, rodzinnymi,



z trudno$ciami w nauce). Zadaniem szkoty 1 pracownikow jest okreslenie potrzeb i1 trudnosci
ucznidow z grupy ryzyka oraz wsparciu ich w przezwyci¢zeniu trudno$ci, m.in. poprzez
dziatania wlaczajace ich do grupy rowiesniczej czy pomagajace w nauce. Waznym czynnikiem
jest wilaczenie rodzicow / opiekundw uczniow do pracy oraz wspolne rozwigzywanie
napotykanych trudnosci;

3. profilaktyka wskazujaca— trzeci poziom —dziatanie skupiajg si¢ na osobach z grupy
wysokiego ryzyka, tj. po probie samobojczej. Profilaktyka wskazujaca zawiera w swoich
dziataniach réwniez te wynikajace z dziatan drugiego poziomu. Pracownicy szkoty powinni
w bardzo dyskretni i nieustannie obserwowaé ucznia, zapewni¢ mu opieke szkolnego
specjalisty oraz wspotpracowac z rodzicami w zakresie zapewnienia mu stalej specjalistyczne;j

opieki.

Misja i wizja szkoly
Misja szkoly:
Kazdego dnia wspoélnie pracujemy na sukces naszych ucznidow i zadowolenie rodzicow,
a wskaznikiem tego jest ich satysfakcja i prestiz naszej szkoty w $rodowisku. Priorytetem
w naszej szkole jest wysoka efektywno$¢ ksztalcenia, przygotowanie do dalszej edukacji,

zapewnienie warunkoéw wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia.

Wizja szkoly:

JesteSmy szkola nowoczesna, bezpieczng i przyjazng. Pracujemy jako zespol, szanujac
1 wspierajac si¢ nawzajem. Uczymy kreatywnosci, z jednoczesnym naciskiem na
odpowiedzialnos$¢ za wlasne decyzje. JesteSmy otwarci na $wiat i zmiany w nim zachodzace,
chetni do czerpania z jego dorobku naukowego 1 kulturowego. Nasza szkota jest zakorzeniona
w tradycji lokalnej 1 narodowej. Ksztalcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do
drugiego cztowieka, poszanowanie sSystemu wartosci, dziedzictwa Kkulturowego
1 historycznego. Kazdy uczen w naszej szkole osigga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy
si¢ zy¢ w srodowisku 1 dla srodowiska. Ksztattujemy w uczniach wrazliwo$¢ na dobro, prawde

1 pickno. Najwyzszym dobrem jest dla nas uczen.



Model absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej w Koscielcu jest Polakiem umiejagcym zy¢ godnie i poruszac

si¢ w otaczajagcym go $wiecie oraz:

* jest przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu edukacji;

* przestrzega ogolnie przyjetych wartosci moralnych;

* potrafi samodzielnie podejmowac decyzje i ponosi¢ ich konsekwencje; potrafi wyrazac¢
1 uzasadnia¢ wlasne zdanie;

* zgodnie wspotpracuje z innymi;

* jest zyczliwy i tolerancyjny, szanuje godno$¢ wiasng i drugiego cztowieka;

* rozumie warto$¢ uczenia si¢ i potrzebg wlasnego rozwoju;

* potrafi wykorzysta¢ wiedze w sytuacjach zyciowych.

PODSTAWA PRAWNA
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez
Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Nardd w referendum

konstytucyjnym w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r.Prawo o§wiatowe (Dz. U. z 2020r. poz. 1378.);

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty

specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkotly policealne;j

(Dz.U. 2017 r. poz. 356);
4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan

wobec szkoét i placowek (Dz.U. 2019 r. poz. 1575);



5. Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. 2016 r. poz. 1817, 1948, z 2017r. poz. 60, 573).

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U.

2016r.poz. 1654, z 2017 r. poz. 773, z 2018 r. poz. 966);

7. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483); 8. Konwencja o
Prawach Dziecka (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Ewaluacja Programu Wychowawczo —Profilaktycznego CELE:

Zebranie informacji czy podjete dziatania w ramach programu wychowawczo

profilaktycznego:
- wzmacniajg poczucie wlasnej wartosci u uczniow;

- pobudzaja do refleksyjnego samorozwoju;

- wychowuja do wartos$ci i ksztaltuja patriotyczne postawy uczniow;

-zapobiegajg oraz eliminujg przemoc i agresj¢ rowiesnicza w szkole;

- kontynuuja wspoltprace z rodzicami;

- rozwijaja kompetencje czytelnicze oraz upowszechniaja czytelnictwo wsrod —dzieci

I mlodziezy;

- eliminujg trudno$ci w nauce oraz pokazuja sposoby motywowania do pracy; - propaguja
zdrowy tryb zycia;

Spolecznos¢ szkolna

—bezpieczenstwo w spotecznosci szkolnej 1 trudnosci w nawigzywaniu kontaktow

rowiesniczych;

- zapobiegaja Cyberprzemocy;

- zapobiegaja uzaleznieniom;

- wspieraja utrzymanie prawidlowych relacji rodzinne;

- wspieraja funkcjonowanie rodzin rozbitych, borykajacych si¢ z sytuacja "eurosieroctwa" czy
przemoca w rodzinie.

1. Przeprowadzenie ewaluacji Programu Profilaktyczno -Wychowawczego.

2. Analiza wynikow przeprowadzone ewaluacji.



3. Sformutowanie wnioskéw i rekomendacji.
4. Wprowadzenie zmian do Programu Profilaktyczno -Wychowawczego na rok szkolny
2023/2024.

Wychowanie do wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow

CELE:

* ksztattowanie swiadomosci obywatelskiej,

* ksztaltowanie patriotyzmu lokalnego,

* rozwijanie postaw prospotecznych oraz dbanie o wspdlne dobro,

* pielegnowanie postaw patriotycznych,

» zachecanie do aktywnego udzialu w Zyciu rodzinnym, spolecznosci szkolnej, lokalnej
1 panstwowej,

* dbalo$¢ o uzywanie poprawnej polszczyzny,

» wykazywanie szacunku do symboli narodowych i lokalnych tj. hymn kraju, godto, flaga oraz
dbanie o krzewienie innych symboli, wartosci i tradycji narodowych,

* pielegnowanie tradycji narodowych,

* prezentowanie wlasciwej postawy podczas obchoddéw panstwowych 1 szkolnych,

* poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce itp.

* przyblizenie znaczenia poszczegdlnych wartosci w zyciu cztowieka
» ksztaltowanie gotowosci do $wiadomego i odpowiedzialnego wybierania wartos$ci

i odpowiadania za nie

* rozpowszechnianie wyznawanego w spoleczenstwie systemu wartosci

1. Budowanie wiezi kulturowo-etnicznej.

2. Modelowanie postaw wlasciwego zachowania i empatycznego odczuwania wzgledem
drugiego cztowieka.

3. Promowanie spolecznosci lokalne;.

4. Zwigkszenie $wiadomosci w zakresie wychowania do warto$ci przez rodzing:



-godziny wychowawcze, - ,,Teatr internetowy”, -naktanianie uczniow do wilasnej
tworczosci, -kola rozwijajace zainteresowania, -godziny wychowawcze, -szkolenia
nauczycieli, -projekty edukacyjne, -wyktady, warsztaty, prezentacje, -galeria zdjec,

publikacje na stronie internetowej szkoty, - ,,Szkolny Klub Wolontariatu.

5. Uswiadomienie kluczowego znaczenia warto$ci rodziny w edukacji.

6. Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat warto$ci oraz okreslenie ich znaczenia
Ww zyciu codziennym.

7. Poznanie historii lokalnej spotecznosci.

8. Kontynuowanie wspolpracy z rodzicami/opiekunami uczniow.

9. obchodzenie w szkole uroczystosci m.in.: -Swieto Konstytucji 3 Maja, Swieto
Niepodlegtosci, Dzien Edukacji Narodowej, Wigilia klasowa, Mikotajki, Jasetka, Dni
tematyczne, -Wystawa-spotkania, zebrania, -broszury informacyjne, -prelekcje dla
rodzicéw kontynuowanie wspotpracy z instytucjami, -przestrzeganie zasad savoirevivre
-wyjazd/wizyty online do teatru, kina, muzeum Projekty edukacyjne ,,Dzien

bezpiecznego Internetu

Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole

CELE:
«Zacie$nienie wspoOlpracy z rodzicami,
*Zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty

*State monitorowanie sytuacji w szkole

*Podejmowanie  konsekwentnych dziatan eliminujacych zachowania agresywne
1 przemocowe w momencie ich pojawienia si¢

*Ksztaltowanie postawy szacunku do drugiego cztowieka

1. Promowanie zachowan zgodnych ze spotecznie akceptowanymi normami.

2. Uswiadamianie —w jaki sposob rozpozna¢ ukryte i jawne formy agresji, przemocy.

3. Zaangazowanie rodzicow / opiekunow prawnych do wspotpracy przy promowaniu

poprawnego stylu zachowania



4. Przeciwdzialanie zachowaniom agresywnym i przemocowym.
5. Budowanie odpowiedniej postawy w swiadomosci dzieci i mtodziezy.

6. Uczenie i utrwalanie prawidtowych form zachowania w sytuacjach trudnych.

7. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdzialania agresji
rowiesniczej.

8. Pogadanki na temat bezpieczenstwa.
-opracowywanie 1 upowszechnianie materiatéw informacyjnych,
-prelekcje dla rodzicow,

-aktualizacja procedur postgpowania,

-projekty edukacyjne
-wspieranie prac wychowawcy, nauczyciela przez rodzicéw/ opiekunow.
-wspoélne rozwigzywanie problemow wychowawczych.

Zajgcia prowadzone w formie pogadanek, szkolen, warsztatow -wspotpraca ze schroniskiem
dla zwierzat, -spotkania z przedstawicielami policji, pedagogiem szkolnym, -zajecia ruchowe,
aktywizujace, -psychodramy. -przeprowadzenie probnej ewakuacji. -projekcje filmowe
dostepne w Internecie, -wspdlpraca z pedagogiem i nauczycielami, -dzielenie si¢
doswiadczeniem, -stosowanie procedur postepowania w sytuacjach kryzysowych, -szkolenie
nauczycieli, -terapia behawioralna; -zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-Spoteczne
Projekty i programy edukacyjne

- ,,Dzien bezpiecznego Internetu”

«,,Gora grosza”

*Wspolpraca z fundacja ,,Dzieci niczyje”.

+"Dzien Dobrego Stowa"

Zdrowy tryb zycia

CELE:
* poglebienie wiedzy na temat zachowan prozdrowotnych, ktoérych celem jest utrzymanie badz

przywrdcenie stanu zdrowia fizycznego i psychicznego;



» ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartos$ci w zyciu,
* zmniejszenie wystepowania zaburzenia odzywiania,

* ksztattowanie odpowiedniej aktywnej postawy i1 dbanie o zdrowie wtasne, swoich bliskich

i innych ludzi;

* zachecanie do regularnego uprawiania sportu,

» uswiadamianie istnienia chordb cywilizacyjnych, ewzrost §wiadomosci na temat jedzenia
i jego jakoscl,

* nabycie nawykow zywieniowych,

* wzrost badz nabycie zdolno$ci samodzielnego przygotowywania pokarmow,

* popularyzacja aktywnosci fizycznej wérod uczniow,

* wzrost wiedzy na temat choréb zwigzanych ze ztym odzywianiem, brakiem ruchu, czy
utrzymywaniem niewtasciwej/ nieodpowiedniej higieny osobistej,

 zmniejszenie ilo$ci absencji dzieci na zajeciach, ktorych geneza byta chorobowa,

» wzrost wiedzy 1 nabycie umiej¢tnosci higienicznego trybu zycia w celu zapobiegania
zakazeniu COVID-19.

1. Propagowanie w$rdd ucznidw zdrowego trybu zycia.

2. Uswiadamianie uczniom jak wazne jest dla zdrowia odZywiania sig.

3. Uswiadamianie znaczenia ruchu fizycznego zyciu kazdego cztowieka.

4. Zwigkszanie aktywnosci fizycznej 1 wyrabianie nowych nawykow.

5. Podnoszenie poziomu wiedzy na temat istoty zdrowego odzywiania oraz codziennej
aktywnosci fizycznej osob w kazdym wieku.

-realizacja projektow, -lekcje wychowania fizycznego, -konkursy sportowe, -rajdy, -lekcje
wychowawcze, -zajecia korekcyjne, -lekcje przyrody i biologii —Wolontariat.

6. Uswiadamianie dbatosci o higieng.

7. Praca nad stworzeniem oraz utrzymywaniem pozytywnych relacji na linii szkota —
opiekunowie uczniow oraz planowanie i realizowanie wspolnych

dziatan wychowawczo - profilaktycznych

8. Profilaktyka zdrowego trybu zycia.



9. Wdrozenie procedury bezpieczenstwa na terenie szkoty w zwigzku z zapobieganiem
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19

-Biezace przypominanie i przestrzeganie zasad higienicznych Programy i projekty edukacyjne:
Programy zewngtrzne:

* ,Mleko w szkole”, ,, Trzymaj formg”,

» Zajecia dodatkowe rozwijajace zainteresowanie sportem” -SKS -gimnastyka
korekcyjna
» Projekty edukacyjne: - ,,Dzien Dziecka na sportowo”, ,,W zdrowym ciele zdrowy

duch”,

Spolecznos¢ szkolna —bezpieczenstwo w spolecznosci szkolnej i trudnosci w nawiazywaniu

kontaktow rowiesniczych

CELE:

* poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoly, w jej obrebie i poza nia,
» prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie

nieakceptowanych,

» profilaktyka zachowan ryzykownych,

* tworzenie tradycji 1 wiezi ze szkola,

* budowanie schematow reagowania w sytuacjach kryzysowych,

* uswiadomienie rodzicom i nauczycielom istoty problemu alienowania uczniow,

* przedstawienie badZ przypomnienie panujacych w szkole zasad i norm postgpowania,
* budowanie szacunku do nauczycieli i pracownikow szkoty,

* ksztattowanie prawidtowych postaw spotecznych,

* rozwijanie umiej¢tnosci nawigzywania prawidtowych relacji z rowie$nikami,

* przygotowanie dzieci do rozsadnego 1 samodzielnego zycia w spoteczenstwie,

* rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekunéw ucznidow, *poszerzanie
wiedzy nauczycieli i opiekundw na temat prawidtowego rozwoju i1 funkcjonowania
mtodych ludzi oraz istotno$ci nawigzywania 1 utrzymywania poprawnych relacji miedzy
réwiesniczych,



1. Wzmacniane stanu bezpieczenstwa na terenie szkoly, w jej obregbie 1 poza nig w ramach
godzin dydaktycznych i opiekunczych.

2. Monitorowanie §wiadomosci poczucia bezpieczenstwa w szkole. 3.Zapobieganie problemom

I zachowaniom problemowym u dzieci,

4. Profilaktyka zachowan agresywnych, przemocowych.

5. Usprawnienie oraz zwigkszenie skutecznosci oddziatywan szkoly w sytuacjach zagrozenia,
6. Wypracowanie jednolitych metod wspotpracy migdzy rodzicami a szkota,

7. Promowanie zachowan i postaw godnych nasladowania,

8. Rozwigzywanie kryzyséw rozwojowych i zyciowych dzieci i mtodziezy m. in. Zwigzanych
z sytuacjg rodzinng

9. Profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu.

10. Uswiadamianie opiekundéw uczniéw w sposobach prowadzenia dziatan profilaktycznych.
dobranie odpowiednich dziatan wychowawczo-profilaktycznych, -spotkania informacyjne.
uroczystosci szkolne, apele -zajecia fizyczne, -spotkania ze specjalistami, pracownikami stuzb
medycznych i/lub paramedycznych, -warsztaty, lekcje wychowawcze,

-e-lekcje. -spotkania ze specjalistami np. funkcjonariusze policji, strazy pozarnej, straz pozarna,
pracownicy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej,

-udzial w szkoleniach wewngtrznych i zewn¢trznych, -spotkania z rodzicami grupowo
i indywidualnie, -spotkania informacyjne ze specjalistami, -materialy informacyjne, broszury.
szkolenia, warsztaty, e-szkolenia, -materialy szkoleniowe, spis publikacji naukowych,
spotkania z psychologiem / pedagogiem szkolnym,

11. Zachgcanie rodzicow / opiekunow do czegstszego uczestnictwa w zyciu szkoty.
Kontynuowanie stalej wspotpracy z rodzicami.

12. Propagowanie aktywnosci i tworczego myslenia uczniow.

13. Wychowanie samodzielnych, samodzielnie radzacych sobie w zyciu mlodych ludzi.

14. Ksztattowanie wtasciwych relacji migdzy uczniami.

15. Ukazanie poprawnych 1 spotecznie akceptowanych form relacji w grupie rowiesnicze;j.

16. Popularyzowanie dobrego zachowania.

17. Promowanie postaw szacunku wobec kazdego cztowieka.



18. Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli i opiekunow uczniow, -spotkania
z wychowawcg. -prowadzenie prac remontowych, -instalowanie niezbednych sprzetow
1 montowanie usprawnien, -dbanie o bezpieczenstwo fizyczne, emocjonalne i intelektualne
uczniow. -pogadanki, -praca indywidualna, -e-lekcje, -burze mozgow, -referaty, samodzielne
wystgpienia, -dramy, itp.-zajecia rozwijajace zainteresowania -udzial w projektach
edukacyjnych i programach zewngtrznych-godziny wychowawcze, -zajecia aktywizujace.

Cyberprzemoc

CELE:

* ograniczenie i/lub catkowite wyeliminowanie zachowan agresywnych i przemocowych,

* realizowanych przy uzyciu nowej technologii komunikacyjnej na terenie szkoly badz poza
nig. * uswiadomi¢ mtodym uczniom, ich opiekunom oraz nauczycielom czym jest przemoc

elektroniczna, jak nalezy si¢ przed nig chroni¢, jakie prawa przyshuguja osobie, ktora stata si¢
jej ofiara, gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia oraz z jakimi konsekwencjami spotka si¢ osoba

dopuszczajaca si¢ przemocy elektronicznej.
* organizowaniu zebran (tzn. wywiadowki, konsultacje),

* prowadzeniu konsultacji indywidualnych z nauczycielem, wychowawca,

+ informowaniu 1 prowadzeniu spotkan edukacyjnych dla opiekunéw dzieci. Spotkania
prowadzone przez psychologdéw, pedagogow, stuzby policyjne

* wspieraniu rodzicow 1 opiekundw prawnych dzieci.

1. Wspotpraca z rodzicami, opiekunami prawnymi ucznidéw w celu rozpoznania i eliminowania
zachowan nacechowanych przemoca.
2. Podnoszenie kompetencji oraz state doksztatcanie si¢ w temacie przemocy elektroniczne;j,

3. Kontynuowanie wspoélpracy z policja.

4. Propagowanie zasad bezpiecznego zachowania w sieci.

5. Promowanie ws$rdd uczniow zasad poprawnego zachowania si¢ w §wiecie wirtualnym.

6. Zaangazowanie uczniow w projekty o tematyce przeciwdziataniu cyberprzemocy oraz

uzaleznieniu od korzystania z nowych mediow.



7. Zaangazowanie miodych ludzi do aktywnego dziatania w sytuacji pojawienia si¢ zjawiska
cyberprzemocy. -spotkania z wychowawcami, nauczycielami, dyrekcjg  szkoty,
przedstawicielami policji, pedagogiem szkolnym. -zorganizowanie spotkania informacyjnego
z przedstawicielami policji, ktorzy wyjasnig przepisy prawne, ktére chronig uczniéw przed
zjawiskiem cyberprzemocy oraz wytlumacza jakie dziatania Wszyscy nauczyciele W razie
potrzeby Rodzice / opiekunowie uczniow

8. Ksztaltowanie asertywnych postaw wobec niepozadanych zjawisk.

9. Ksztaltowanie u ucznidw i wychowankéw umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji.

10. Rozwijanie umiej¢tnosci zyciowych u ucznidow przez ¢wiczenie odpowiednich postaw.

11. Ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankow w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu.

12. Rozwijanie w uczniach umieje¢tnosci podejmowania autonomicznych decyzji.

13. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia i patrzenia na problem z wielu mozliwych
perspektyw

-nalezy podja¢, gdy taka sytuacja si¢ pojawi. -poszerzenie wiedzy nauczycieli i wychowawcow
z tematyki cyberprzemocy -pogadanki na lekcjach informatyki -konferencje, -spotkania z
przedstawicielami policji Programy i projekty edukacyjne: ,,Warto si¢ pogodzi¢”

« ,,.Dzien bezpiecznego Internetu” «,,Gora grosza”, *Wspolpraca z fundacja ,,Pomoz i Ty” °
,Dzien dobrego stowa" "Tydzien Swiadomosci Dysleksji" «"Przyjazny las" «"Swiatowy
Dzien Tabliczki Mnozenia" -"Swi@to Ziemi" ¢ Cata Polska Czyta dzieciom” ¢, Narodowe
czytanie” »,,Swiatowy dzien ksigzki” «,,Dzien Dziecka na sportowo” Coode week —tydzien

kodowania

Uzaleznienia

CELE:



» skuteczne przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem

srodkow odurzajacych, substancji psychoaktywnych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniéw naszej szkoly, w szczegolnosci charakteryzujacych sig
nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i wymagan, niosacych
ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i psychicznego oraz jego otoczenia

spolecznego.

1. Przeprowadzenie ankiety diagnozujacej wystepowanie uzaleznienia.
2. Sporzadzenie poglebionej analizy sytuacji problemowe;j.

3. Wyciagnigcie wnioskow oraz wdrozenie adekwatnych dziatan.

4. Poszerzenie wiedzy rodzicoOw / opiekundéw prawnych, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania

uzaleznien.

5. Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom / opiekunom
prawnym na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dzialan wychowawczych

1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzaleznieniom.
6. Informowanie uczniéw i wychowankow oraz ich rodzicow, opiekunéw prawnych o

obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach
wspolpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig i1 Srodkami

psychoaktywnymi.

7. Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéow, ich rodzicow,
opiekunow prawnych w przypadku uzywania srodkow i substancji opisanych we wstepie do

niniejszego dokumentu. -prowadzenie badan, ewaluacji. -spotkanie z psychologie

8. Uswiadamianie rodzicow / opiekundéw uczniéw oraz samych zainteresowanych miejscach,

w ktorych mogg szuka¢ pomocy w razie wystgpienia problemu.

9. Spotkania ze specjalistami z zakresu uzaleznien



10. Informowanie uczniéw na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z posiadaniem
1 uzywaniem nielegalnych srodkow.

11. Rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych 1 spolecznych uczniow
1 wychowankow,

12. Ksztattowanie wsrdd uczniéw postaw zapobiegajacych podatnosci na ryzyko kontaktu

z substancjami uzalezniajacymi

13. Ksztattowanie w uczniach checi dbania o swoje zdrowie i bezpieczenstwo.

14. Ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych

z najwazniejszych wartos$ci w zyciu.

15. Realizowanie w$rod uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow, opiekundéw prawnych
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych rekomendowanych
przez Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii okreslonych w przepisach wydanych na
podstawie art. 7 ust. 5 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

16. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej, pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci
podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci i satysfakcji zyciowe.

17. Ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkdéw i substancji przez
uczniow 1 wychowankow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan

ryzykownych, -pogadanki ze specjalistami-aktywizujace formy pracy z uczniem.

Prawidlowe relacje rodzinne a rozbite rodziny, eurosieroctwo, przemoc w rodzinie
CELE:

* UsSwiadamianie roli 1 znaczenia rodziny dla prawidlowego rozwoju emocjonalno —
spotecznego
* Rozpowszechnianie pozytywnych wzorcow

« Udzielanie wsparcia uczniom z grup ryzyka

1. Stala kontrola sytuacji rodzinnej, rozwojowej, emocjonalnej uczniow oraz odpowiednie

reagowanie w przypadku pojawiajacych si¢ zmian zachowania.



2. Wspieranie uczniow w trudnych rodzinnie sytuacjach.

3. Podniesienie poziomu wiedzy i §wiadomos$ci w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie oraz
instytucji udzielajagcych pomocy osobom doswiadczajacych takiego zagrozenia

4. Zwigkszenie §wiadomosci istnienia wielu form pomocy

—poprawa -pogadanki, -broszury informacyjne, -publikacje, -dyzury dla rodzicow,
indywidualne spotkania z pedagogiem/wychowawca/ zaufanym nauczycielem-pogadanki
Z przedstawicielami stuzb mundurowych oraz osobami przeszkolonymi do udzielania pomocy
0s6b zagrozonych lub dotknietych przemoca domowa,

5. Przy wspolpracy z poradnig psychologiczno -pedagogiczng prowadzenie poradnictwa,

w szczegolnosci dziatan informacyjnych i edukacyjnych dla oséb dotknietych lub zagrozonych

przemoca domowa.
6. Rozbudzanie poczucia solidarnos$ci i braku obojetnosci na krzywdy ludzkie.

7. Poszerzenie wiedzy na temat zjawiska przemocy w rodzinie w spotecznosci lokalnej,
udostepnianie materialdéw szkoleniowych (ulotek, broszur) informujacych o problemie. zajecia,
godziny wychowawcze -kontakt z poradniami, zaktadami opieki zdrowotnej i spotecznej oraz
instytucjami i organizacjami pelnigcymi taka funkcje pomocy. -rozmowa z uczniami/rodzicami

-zdobywanie informacji od dzielnicowego, z GOPS, Projekty i programy edukacyjne.

Kryteria efektywnosci.

1. Wszyscy uczniowie naszej szkoty sa poddani oddzialywaniom tego programu.

2. Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegdlnosci
nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego treSci podczas planowania i realizacji
klasowych planéw pracy.

3. Rodzice uczniéw naszej szkoly znaja i akceptuja program oraz czynnie wspolpracujg przy

jego realizaciji.

W szkole pamigtamy o tym, aby dawaé uczniom zachete, uczy¢ $miatosci, w pelni je

aprobowac. Uczniowie mogg uczy¢ si¢ lubi¢ samych siebie. Czesto styszg stowa uznania, ucza



si¢ stawia¢ sobie cele. Wychowywani sg w poczuciu bezpieczenstwa. Uczg si¢ ufa¢ sobie 1

innym. Otaczani rzetelnos$cig i uczciwoscia uczg si¢, czym jest prawda 1 sprawiedliwos¢.

Dzieciom, ktore maja trudnosci w nauce, potrzebne jest nasze zrozumienie i wsparcie.



