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Rozmawiaj z rodzicami.

BEZPIECZNY INTERNET

Kiedy ktoS poznany w
Internecie przestraszy cie
lub zacznie Ci grozic,
koniecznie poinformuj

o tym swoich rodzicow
albo inng zaufang

osobe dorosta.

Owca Balbinka




BEZPIECZNY INTERNET

Ogranicz zaufanie.

/Nie ufaj osobie poznanej \
przez internet. Nigdy nie
mozesz by¢ pewien, z kim
rozmawiasz. Ktos, kto podaje
sie za twojego rowiesnika,
mowigac, ze ma tyle samo lat
co ty, w rzeczywistosci moze
by¢ duzo starszy od ciebie

Kimiec’: zte zamiary. Y.

‘lullv"
Pl

Owca Balbinka




BEZPIECZNY INTERNET

' Wyznacz sobie godziny korzystania z Internetu.

4 N

Nie spedzaj catego
wolnego czasu przy
komputerze. Pamietaj
0 sporcie, zabawie na
swiezym powietrzu
czy kontakcie z
osobami bliskimi.
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BEZPIECZNY INTERNET

Miej szacunek do innych.

\

/Traktuj innych uzytkownikow
Internetu tak, jak bys chciat,
zeby ciebie traktowano.

Nie uzywaj wulgaryzmow
ani obrazliwych stow.

W internecie nie jestes
anonimowy. Bgdz mity i miej
szacunek do innych osob.

\_
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BEZPIECZNY INTERNET

Chron swoje hasta

\

Pamietaj o tym, aby
chronic swoje hasta

| nikomu ich nie mowic.
Wymysl takie hasto, ktore
bedzie trudne do
odgadniecia. Niech to nie
bedzie twoje imie ani data
urodzenia.
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BEZPIECZNY INTERNET

- Wymys| pseudoni‘m.

4 N

Nie podawaj w Internecie
swojego prawdziwego
imienia i nazwiska.
Postuguj sie nickiem,
czyli pseudonimem.
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BEZPIECZNY INTERNET

Nie spotykaj sie.

Nie spotykaj sie z osobami
poznanymi przez Internet.
Nigdy nie wiesz, jakie ktos
moze mieC wobec ciebie
zamiary i ile w rzeczywistosci
ma lat. Nie ufaj takim
ludziom. Zawsze skonsultuj
\to Z rodzicami. Y,
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BEZPIECZNY INTERNET
W Bqdz ostrozny. | //~
(T

/Nie podawaj osobom )
poznanym w Internecie
swojego adresu domowego,
numeru telefonu

czy daty urodzenia.

Nigdy nie wiesz,

kto znajduje sie po drugiej

stronie.
b /




BEZPIECZNY INTERNET

Badz ostrozny.

/Uwazaj na wiadomosci e-mail O
otrzymane od nieznanych

ci osob. Nigdy nie otwieraj
podejrzanych zatgcznikow i nie
korzystaj z linkow przestanych
przez obce osoby. Szczegodlnie

na portalach spotecznosciowych.

Mogg to byc¢ wirusy.
\_ /
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BEZPIECZNY INTERNET

Nle wysytaj swoich zdjec.

4 )
Nie wysytaj nieznajomym
swoich zdjec. Nie wiesz,
do kogo naprawde trafig
ani w jaki sposob ktos
mogtby je wykorzystac.
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Krotki wpis tekstowy przechowywany na komputerze uzytkownika
okreslajgcy jego upodobania dotyczace serwera
lub witryny WWW, ktdéra dokonata zapisu.
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Doswiadczony programista, witamywacz grasujacy w sieciach
komputerowych, aby uzyskiwac¢ dostep do systemow
komputerowych w celach destrukcyjnych lub przestepczych.
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Jest to rodzaj oprogramowania szpiegujgcego, ktore potajemnie rejestruje
nacisniecia klawiszy. Ztodzieje mogg uzyskac¢ informacje o Twoim koncie,
kartach kredytowych, nazwy uzytkownikéw, hasta i inne dane osobowe.
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To typ wirusa, ktory udaje, ze jest uzyteczny lub pomocny, podczas
gdy w rzeczywistosci uszkadza Twoj komputer i kradnie dane.
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Typ oszustwa internetowego, ktore podstepem wytudza od uzytkownika
jego osobiste dane. Obejmuje kradziez haset, numerow kart kredytowych,
danych kont bankowych i innych poufnych informacji.
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Niechciana korespondencja rozsytana drogg elektroniczng w postaci
poczty e-mail, zazwyczaj o charakterze masowym. Tresc tych
wiadomosci nie ma wiekszego znaczenia.
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To rodzaj ztosliwego oprogramowania, ktore jest wykorzystywane przez

hakerow do szpiegowania, aby zyska¢ dostep do Twoich poufnych
informacji, danych bankowych lub aktywnosci online.
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Jest programem lub fragmentem kodu. Przedostaje sie do
komputera bez twojej wiedzy lub pozwolenia.
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KONIE TROJANSKIE

pROCRAMY SLEDIACE DOTY

Jest to ztosliwe oprogramowanie utworzone w celu spowodowania
szkdd w systemie lub danych, naruszenia prywatnosci, kradziezy
informacji lub bezprawnego wdarcia sie do komputerow.
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Oprogramowanie, ktore powoduje wyswietlanie w komputerze
materiatow reklamowych.
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Szanujelinmyeh

Jestem mity do innych oraz nikogo
nie krzywdze.

Nie uzywam wulgaryzmow ani zadnych
obrazliwych stow.

Zapytam, zanim udostepnie w Internecie
czyjes zdjecie lub informacje o kims.
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Ghisoniciswoialp A ENOSE

Zachowam swoje dane osobowe takie
jak: imie, adres zamieszkania, numer
telefonu, date urodzenia dla siebie .

Nikomu nie udostepniam swojego
hasta.

Nie wysytam swoich zdje¢ osobom
poznanym w Internecie.
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Rowiemiolevmisodzicom

Kiedy zobacze cos w Internecie, co
sprawi, ze poczuje sie zle.

Kiedy zobacze ztosliwe lub krzywdzace
komentarze.

Jak ktos zacznie mi grozi¢ w Internecie
i pisac zte rzeczy na moj temat.
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BedelbezpiccznviwlinEeanecie

Nie spotykam sie z osobami poznanymi
przez Internet.

Odwiedzam tylko te strony internetowe,
o ktérych wiem, ze sg bezpieczne.

Jesli zobacze w Internecie cos co mnie
przestraszy, poinformuje o tym rodzicow
lub dorostego opiekuna.
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Proszelolpozwolenie

Zanim wiacze Internet lub zarejestruje
sie na jakiejs stronie czy portalu.

Przed podaniem komus mojego adresu
e-mail lub innych informac;ji.

ik Przed pobraniem czegos z Internetu.
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Cybenpnzemoec

* Kiedy ktos$ jest niemity i krzywdzi inne osoby w Internecie.

® Wysyta obrazliwe wiadomosci, pisze negatywne komentarze, petne
ztosci.

® Pisze ktamstwa o danej osobie by jg pograzy¢ i nekac psychicznie.
* Jesli jestes przesladowany.

® Nie odpowiadaj.

® Zapisuj kazdg wiadomosc.

® Od razu poinformuj o tym
rodzica lub opiekuna.
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z INTERNETEM

WYLUDZANIE
| OSZUSTWA
NA AUKCJACH
INTERNETOWYCH
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z INTERNETEM

SPAM
CZYLI
NIECHCIANE
WIADOMOSCI
ELEKTRONICZNE
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z INTERNETEM

ROZPOWSZECHNIANIE
NIELEGALNYCH
TRESC]
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z INTERNETEM

WLAMANIA SIECIOWE
| ZAINFEKOWANIE
KOMPUTERA
PROGRAMEM
WIRUSOWYM
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z INTERNETEM

KONTAKT
Z NIEZNAJOMYM

\4 "
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z INTERNETEM

SIECIOHOLIZM
CZYLI
UZALEZNIENIE OD
INTERNETU
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ZAGROZENIA ZWIAZANE Z INTERNETEM

CYBERPRZEMOC
CZYLI
PRZESLADOWANIE,
ZASTRASZANIE,
NEKANIE, WYSMIEWANIE
INNYCH OSOB
Z WYKORZYSTANIEM
INTERNETU
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