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Załącznik nr 1 

Przykładowy indywidualny plan rozwoju ścieżki edukacyjno-zawodowej ucznia
 
Na pewno nie raz zastanawiałeś się, co będziesz robił w przyszłości. Istotne jest, żebyś wiedział, że Twoja 
przyszłość zależy głównie od CIEBIE. Bardzo ważne jest też, jaki cel sobie wyznaczysz i jak do niego do-
trzesz. Musisz wiedzieć, kim jesteś, jaki jest Twój potencjał i jak go możesz wykorzystać, aby podjąć trafne 
decyzje edukacyjno-zawodowe. Zapraszamy Cię do opracowania Twojej indywidualnej ścieżki rozwoju!

………………………………………………………
(Twoje imię i nazwisko)

I. Mój główny cel edukacyjno-zawodowy:

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

II. Moje cele cząstkowe (dotyczą krótszych okresów i składają się na główny cel edukacyjno-zawodowy):

a) ...................................................................................................................................................................................................................

b) �................................................................................................................................................................................................................

c) ...................................................................................................................................................................................................................

III. Kroki do osiągnięcia tych celów:

Cel cząstkowy Kroki i działania prowadzące do celu

IV. Jakich informacji potrzebuję, by osiągnąć te cele?

......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................

V. Jak i gdzie zdobędę potrzebne mi informacje? 

.....................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................
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VI. Analiza moich zasobów: 

Jak będę pokonywać przeszkody? ...........................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

Na pewno 
nie raz zastanawiałeś 

się, co będziesz robił 
w przyszłości. Istotne jest, 
żebyś wiedział, że Twoja A 
zależy głównie od CIEBIE. 
Bardzo ważne jest też, jaki 

cel sobie wyznaczysz  
i jak do niego dotrzesz. 

Musisz wiedzieć 
kim jesteś, jaki 

jest Twój 
potencjał 

i jak go 
możesz wyko-

rzystać, aby podjąć trafne 
decyzje edukacyjno-zawodowe. 

Zapraszamy Cię do opracowania Twojej 
indywidualnej ścieżki rozwoju!

PRACA 
MARZEŃ

SZKOŁA 
MARZEŃ

PRZESZKODY W OTOCZENIU:
........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

....................... ................................................................

........................................................................................

.........................................................................................

WSPARCIE Z OTOCZENIA:
........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

....................... ................................................................

........................................................................................

.........................................................................................

MOJE SŁABE STRONY:
........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

....................... ................................................................

........................................................................................

.........................................................................................

MOJE MOCNE STRONY:
........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

........................................................................................

....................... ................................................................

........................................................................................

.........................................................................................

MOJE MOCNE STRONY:

WSPARCIE Z OTOCZENIA:
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LISTA MOICH ZAINTERESOWAŃ:

1. .......................................................................................................................................................................... 

2. ...........................................................................................................................................................................

3. ............................................................................................................... ..........................................................

4............................................................................................................................................................................

5............................................................................................................................................................................

LISTA MOICH UMIEJĘTNOŚCI I UZDOLNIEŃ:

1. .......................................................................................................................................................................... 

2. ...........................................................................................................................................................................

3. ............................................................................................................... ..........................................................

4............................................................................................................................................................................

5............................................................................................................................................................................

1.
 ..........................

..............................

.....................

3.
 ..........................

..............................

.....................

2.
 ..........................

..............................

.....................

Moje 
wartości
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VII. Graficzna perspektywa czasu realizacji planu rozwoju ścieżki edukacyjno-zawodowej

Na poniższej osi zaznacz datę rozpoczęcia realizacji swojej ścieżki rozwoju edukacyjno-zawodowego oraz 
inne ważne daty w realizacji tej ścieżki.

VIII. Czy moje plany są realne do osiągnięcia?

 Tak

 �Nie (Co muszę przemyśleć? Które z moich planów powinnam/powinienem zmienić?)

.....................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................

� .................................................
� podpis

 

DATA ROZPOCZĘCIA REALIZACJI ŚCIEŻKI ROZWOJU

WAŻNE DATY W REALIZACJI ŚCIEŻKI ROZWOJU

..................... .....................

.....................

..................... .....................

.....................

.....................

.....................

.....................

.....................


