ĆWICZENIA ZE SZTUĆCAMI
Przesyłam bardzo fajne ćwiczenia wspierające rozwój, motoryki małej, percepcji wzrokowej, koordynacji wzrokowo ruchowej, rozwijające mowę, myślenie, pamięć, percepcję słuchową. 
Do ćwiczenia potrzebujecie jedynie sztućców 
Przed rozpoczęciem ćwiczeń należy nazwać używane sztućce, opowiedzieć dziecku, do czego zazwyczaj służy np. widelec a do czego nóż, tak aby dziecko znało ich zastosowanie. 
[bookmark: _GoBack]Za każdym razem, gdy dziecko układa sztućce należy przypomnieć jego nazwę. Dodatkowym ćwiczeniem może być przeliczanie (np. liczymy ile sztućców ułożyłeś, ile mamy widelców itp.). Możemy wprowadzać również pojęcia – mała, duża (np. to jest mała łyżeczka, a to duża łyżka). Dodatkowo ćwiczymy percepcje słuchową – prosimy dziecko, aby podało nam widelec, gdy dziecko podaje wiemy, że prawidłowo przetwarza kierowane do niego polecenie oraz prawidłowo różnicuje sztućce. 
1)  „Popatrz i zrób tak samo”
Zadaniem dziecka jest odwzorowanie ułożonego ciągu sztućców. 
[image: ]
Poniżej wstawiam inspiracje. Można je wydrukować, otworzyć na laptopie/telefonie, narysować bądź samodzielnie układać ciągi sztućców, które dziecko ma odwzorować 
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2) „Popatrz i zapamiętaj”
Układamy  przed sobą i dzieckiem takie same elementy. Za "zasłoną" (np. kartonikiem) wybieramy jeden, kładziemy, odsłaniamy na kilka sekund, zasłaniamy i prosimy, by dziecko znalazło i położyło  po swojej stronie to samo...  Możemy stopniowo zwiększać ilość przedmiotów. 
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"Połóż to samo"
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"Sprawdzamy?"
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"Brawo! Tak samo! 👏😊"
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itd... ;)
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