SPOSOBY OCHRONY DZIECKA W SIECI

Najlepszym sposobem ochrony dziecka jest rozmowa z nim.
Nie ma lepszej ochrony niz madry, troskliwy rodzic 1 jego
opieka. Zadne rozwiazanie techniczne nigdy nie zastapi dobrego
kontaktu rodzica z dzieckiem.

1. Niech komputer stoi we wspolnym miejscu w domu.

Pozwoli Ci to raz na jakis czas w naturalny sposob zerkna¢ na
monitor 1 sprawdzi¢, co robi1 Twoja pociecha.

2. Pokaz dziecku warto$ciowe 1 bezpieczne strony.

Zadbaj o to, by dziecko miato co robi¢ w Internecie. Jezeli
zaproponujesz mu cieckawe serwisy, zapewne zajmie si¢ nimi 1
nie bedzie chodzi¢ po ciemnych zautkach sieci.

3. Nie boj si¢ internetu.

Internet sam w sobie nie jest zty. Nie podchodz do niego jak
pies do jeza, nie zabraniaj dziecku korzystania z sieci. Potraktuj
Internet jak jedno z wielu zaje¢ dziecka, rozmawiaj o nim
rzeczowo i spokojnie,

4. Rozmawiaj ze swoim dzieckiem.

Najlepsza metoda na to, by chroni¢ dziecko przed
najrézniejSZymi zagrozeniami, jest rozmowa. Przygotuj sie do
niej, sprobuj poczytac troche o Internecie, dowiedzie¢ si¢ o nim,
by by¢ dla swojego dziecka partnerem do rozmowy. Pamietaj, ze
rozmowa to nie tylko mowienie, ale 1 stuchanie.



5. Nie boj sie przyzna¢ do niewiedzy.

By¢ moze komputery 1 Internet nie sg Twoim konikiem, nie
poruszasz si¢ biegle w nich. Przyznajac si¢ dziecku do
niewiedzy, nie stracisz w jego oczach autorytetu. Popros
dziecko, by pokazato Ci, jak korzysta¢ z komputera 1 Internetu.
Bedzie szczesliwe, mogac Cie czegos nauczyd.

6. Surfuj po sieci razem z dzieckiem.

W dzisiejszych czasach wszyscy jesteSmy zagonienti,
zapracowani i mamy mato czasu. Pamietaj jednak, ze Twoje
dziecko jest najbezpieczniejsze, kiedy jestes§ przy nim. Jesli
surfujecie razem, dziecko na pewno w tym czasie nie bedzie
odwiedza¢ niedozwolonych stron.

7. Ustalaj zasady i1 egzekwuj je.

Nie zachecamy w zadnym wypadku do stosowania w
odniesieniu do sieci metod tzw. bezstresowego wychowania.
Rodzice sg od tego, by wyznacza¢ granice, okreslac pewne
zasady 1 je egzekwowac¢. Ustal z dzieckiem, co wolno, a czego
nie 1 egzekwuyj to.

8. Wspieraj si¢ programami filtrujgcymi.

Programy filtrujace majg za zadanie wspiera¢ rodzicow w
ochronie dzieci, blokujac wyswietlenie dziecku stron ze
szkodliwymi treSciami. Pamietaj jednak, ze program nie
zastapi Ciebie. Jak kazde narzedzie bywa tez zawodny.

Zrodio: http://gazeta.pl



http://gazeta.pl/

