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I. Jezus chce ze mna rozmawiaé

Uczen:

— wymienia przyktady spotkan z
Chrystusem,

— wymienia przyktady troski
rodzicodw o religijne wychowanie
dziecka,

— podaje, na czym polegalo zycie
pierwszych chrzescijan we
wspolnocie,

— podaje, jak dawniej ludzie
wyrazali swojg mitos¢ i
wdzigcznos¢ Bogu,

— podaje, czym jest modlitwa
przeproszenia,

— redaguje modlitwe¢ przeproszenia,
— wymienia sposoby modlenia sig,
— podaje, ze Pan Bog wystuchuje
naszych prosb,

— definiuje, czym jest modlitwa
prosby,

— redaguje modlitwe prosby,

— definiuje, co to jest modlitwa
uwielbienia,

— redaguje modlitwe uwielbienia,
—podaje, w jakim miesigcu w
sposob szczegdlny modlimy si¢ na
rozancu,

— podaje, ze noszenie medalika jest
znakiem naszej wiary,

— podaje, ze Jezus Chrystus
zaprasza wszystkich na

Uczen:

— wyjasnia, dlaczego Pan Jezus
chce si¢ z nami spotkac,

— wyjas$nia, kto tworzy wspolnote
parafialna,

— objasnia, ze w rozmowie z
Bogiem najwazniejsza jest postawa
wewnetrzna,

— wnioskuje o wartosci i potrzebie
przepraszania Boga za zto,

— wskazuje na potrzebe modlitwy
prosby,

— okresla przyktady modlitwy
prosby w Biblii,

— wyjasnia, jak mozna okazac
uwielbienie Bogu,

— rozrdznia czesci 1 tajemnice
rézanca,

— wyjasnia, jak modlimy si¢ na
rézancu,

— charakteryzuje Cudowny
Medalik,

— rozrdznia czeéci Mszy Swietej,
— wyjasnia, dlaczego i za kogo Pan
Jezus oddat zycie na krzyzu,
—podaje, ze Abraham jest
przyktadem modlitwy (D.2.1),

— podaje nazwe nabozenstwa, w
czasie ktorego spotykamy si¢ z
Jezusem niosacym krzyz,

— nazywa Maryje Posredniczka,

Uczen:

— wskazuje na udziat rodzicow w
przygotowaniu do Pierwszej
Komunii Swietej,

— okresla wydarzenia
przygotowujace do pelnego udziatu
w Eucharystii,

— wskazuje na Melchizedeka jako
przyktad modlitwy dzigkczynne;j,
— redaguje modlitwe dzigkczynna
Bogu za otrzymane dary,

— proponuje sposoby uwielbienia
Boga,

— opowiada histori¢ objawien
Maryi w Fatimie,

— uzasadnia konieczno$¢ noszenia
Cudownego Medalika i modlitwy
do Matki Bozej,

— wyjasnia, ze Pan Jezus jest
obecny w Eucharystii w swoim
stowie oraz pod postaciami chleba i
wina,

— uzasadnia potrzebe skupienia i
modlitwy podczas Mszy Swietej,
— wyjasnia role modlitwy w
trudnych momentach zycia (D.2.3),
— podaje, na czym polegata ofiara
Abrahama,

— wymienia stacje Drogi
Krzyzowej,

— okresla kolejno$¢ stacji Drogi

Uczen:

— proponuje przyktady, ktore sg
wyrazem dzigkczynienia Bogu,

— streszcza histori¢ Cudownego
Medalika,

— wskazuje na potrzebe modlitwy
na rézancu,

— uzasadnia potrzebeg
przygotowania do Mszy Swietej,
— uzasadnia warto$¢ udzialu w
nabozenstwach czerwcowych
(B.7.1),

— wyjasénia, dlaczego wazna w
zyciu czlowieka jest modlitwa i
postawa postuszenstwa Bogu,

— wyjasnia rolg modlitwy w
trudnych momentach zycia (D.2.3),
— uzasadnia warto$¢ udzialu w
nabozenstwach Drogi Krzyzowej
(B.7.1),

— charakteryzuje posrednictwo
Maryi,

— uzasadnia warto$¢ udziatu w
nabozenstwach majowych (B.7.1),
—uzasadnia potrzebg modlitwy w
zyciu chrze$cijanina,

— charakteryzuje postawe
Abrahama,

— wskazuje, w czym moze
nasladowa¢ Swieta Katarzyne
(C.6.1),

Uczen:

— objasnia zwigzek ofiary
Melchizedeka z ofiarg Mszy
Swietej,

— ukazuje zwigzek nabozenstw ze
czcig do Najswietszego Serca Pana
Jezusa (B.7.2),

— ukazuje zwigzek nabozenstw
Drogi Krzyzowej ze czcia do
Jezusa ukrzyzowanego (B.7.2),

— wymienia $§wigtych, ktorzy stali
si¢ wzorami modlitwy (D.7.1),

— omawia modlitwg Magnificat
(D.5.2),

— wskazuje teksty wybranych
modlitw $wigtych (D.7.2),

— podaje przyktady
najwazniejszych modlitw
zawartych w Starym Testamencie
(,Mow, bo stuga Twdj stucha” —
Samuela) (D.2.1),

— identyfikuje autorow poznanych
modlitw starotestamentalnych
(D.2.2),

— przytacza slowa modlitwy
Abrahama: ,,0to jestem” (D.2.1).




Eucharystig,

— podaje, ze Pan Jezus jest obecny
w czasie Mszy Swietej,

— wymienia czesci liturgii Mszy
Swiete;j,

— przytacza Modlitwe Panskg,

— podaje, ze nalezy dzigkowaé
Panu Jezusowi za Jego mito$¢ do
nas: nabozenstwo czerwcowe,

— wymienia sytuacje, w ktorych
towarzyszy cztowiekowi krzyz,
identyfikuje znak krzyza ze
$miercig Pana Jezusa,

— identyfikuje maj z miesigcem
poswieconym Maryi,

— podaje, ze Maryja uwielbita
Boga,

— podaje, ze w czasie Mszy Swietej
wyznajemy naszg wiare,

— wskazuje, ze uczestniczac we
Mszy Swigtej, spotykamy si¢ z
Panem Jezusem.

— wskazuje zwigzek nabozenstwa
majowego ze czcig oddawang
Maryi (B.7.2),

— wymienia, w jakich momentach
modlit si¢ Pan Jezus,

— wyjasnia, czym sg akty strzeliste,
— podaje z pamigci najwazniejsze
maryjne modlitwy (Pozdrowienie
Anielskie, Aniot Panski) (D.5.3),

— podaje, ze Swieta Katarzyna uczy
nas modlitwy,

— wymienia Swietg Katarzyne,
ktora stata si¢ wzorem modlitwy
(D.7.1),

— wyjasnia, w jaki sposob uczen
Jezusa moze wyznawac¢ wiare. —
wylicza czesci state Mszy Swigtej
(D.6.2),

— podaje okoliczno$ci powotania
Samuela.

Krzyzowej,

— wyjasnia rol¢ modlitwy w
trudnych momentach zycia (D.2.3),
— wskazuje przyktadowe sytuacje,
w ktorych warto modli¢ si¢ za
wstawiennictwem Maryi,

— podaje z pamigci tekst modlitwy:
Pod Twojg obrone (D.4.1),

— podaje, jak modlit si¢ $w. Jan
Pawet II,

— wskazuje na $w. Jana Pawta I,
ktory stal si¢ wzorem modlitwy
(D.7.1),

— przytacza tre$¢ Wyznania wiary,
— wskazuje, ze Msza Swieta jest
najdoskonalszg formg modlitwy
liturgicznej (D.6.1),

— okresla, jakie powinno by¢
uczestnictwo we Mszy Swigtej,

— wskazuje, w czym moze
nasladowaé Samuela (C.6.1),

— streszcza biblijny opis powotania
Samuela,

— okresla, w jaki sposob Bog dzis
przemawia do czlowieka.

—nazywa Maryj¢ Nauczycielka
modlitwy (Lk 1,46-55 —
Magnificat),

— charakteryzuje modlitwe
Zdrowas Maryjo (D.5.1),

— podaje z pamigci tres¢ Wyznania
wiary (A.6.4),

— wymienia postawy, jakie
przyjmuje si¢ podczas Mszy
Swietej (D.6.3),

— podaje, ze Msza Swiceta to
modlitwa liturgiczna Kosciota,

— podaje, czym jest Msza Swigta,
— wyjasnia, na czym polega
swiadome, pelne, czynne i owocne
uczestnictwo we Mszy Swietej
(D.6.3),

— identyfikuje Samuela z
cztowiekiem stuchajacym Boga,
— wskazuje, w czym moze
nasladowac¢ postaci biblijne i
$wietych (C.6.1).

11. Jezus mnie uzdrawia

Uczen:

— podaje, co to sg sakramenty
swigte,

— wymienia sakramenty §wicte,

— wymienia grzech jako najwicksze
nieszczescie czlowieka,

— definiuje pojecie: ,,grzech”,

— podaje tres¢ przypowiesci o synu
marnotrawnym,

— podaje, na czym polega rachunek
sumienia,

—podaje, na czym polega zal za
grzechy,

—podaje, ze Pan Jezus wzywa nas
do poprawy zycia,

— podaje sposob przystgpowania do
spowiedzi,

Uczen:

— okresla, kto ustanowit
sakramenty $wigte,

— wymienia inne nazwy
sakramentu pokuty,

— rozréznia warunki sakramentu
pokuty,

— identyfikuje syna marnotrawnego
z czlowiekiem grzeszacym,

— wyjasnia, ze Bog jest
przebaczajacym Ojcem,

— stwierdza, ze Bog kocha
grzesznika,

— wyjasnia, dlaczego nalezy robic¢
rachunek sumienia,

— wyjasnia znaczenie zalu,

— wyja$nia, co zrobi¢, aby

Uczen:

— wskazuje na wiar¢ jako podstawe
odpuszczenia grzechow,

— przytacza tres¢ Spowiedzi
powszechnej,

— streszcza fragment Ewangelii o
uzdrowieniu paralityka,

— proponuje pytania do rachunku
sumienia,

—uzasadnia konieczno$¢
wzbudzania zalu za grzechy,

— stwierdza, ze nalezy walczy¢ z
pokusami i pracowac¢ nad soba,

— wskazuje na potrzebe szczerej
spowiedzi,

— proponuje sposoby realizacji
zado$¢uczynienia wzgledem Boga i

Uczen:

— podaje okoliczno$ci przekazania
wtadzy odpuszczania grzechow
Apostotom,

— opowiada tekst Ewangelii o
udzieleniu Apostotom wiladzy
odpuszczania grzechow,

— proponuje konkretne przyktady
dotyczace przygotowania do
dobrego przezycia spowiedzi
sSwietej,

— podaje, kto przyczynit si¢ do
rozpowszechnienia nabozenstwa
do Najswietszego Serca Pana
Jezusa,

— wyjasnia sens praktykowania
pierwszych piatkéw miesigca

Uczen:

— objasnia, w jaki sposob Pan Jezus
dziata w sakramentach $wigtych,

— uzasadnia potrzebg
systematycznego przystepowania
do sakramentu pokuty i pojednania,
i przyjmowania Komunii Swietej
(B.15.1).




— okresla, z kim spotykamy si¢ w postanowienie poprawy byto blizniego, (B.15.2).
sakramencie pokuty, mocne, — stwierdza, ze praktykujac
— wylicza warunki sakramentu — wymienia warunki sakramentu pierwsze piatki miesigca,
pokuty, pokuty, umacniamy wi¢z z Panem
— podaje, ze w sakramencie pokuty | — wyjasnia, czym jest spowiedz, Jezusem.
spotyka si¢ z mitosiernym — wyjasnia, na czym polega
Jezusem, zados¢uczynienie,
— stosuje formule spowiedzi, — wyjasnia, ze cztowiek potrzebuje
— podaje, ze w pierwsze piatki nawrocenia i przebaczenia win,
miesigca oddajemy czes¢ Sercu — wymienia cechy Serca Pana
Jezusa. Jezusa.
I11. Jezus mnie prowadzi
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

— wymienia przykazania Boze, —
podaje, ze przez przykazania Bog
objawia swojg wole,

— przytacza tres¢ I przykazania,

— podaje tres¢ 11 przykazania
Bozego,

— podaje tres¢ 111 przykazania
Bozego,

— podaje tres¢ IV przykazania
Bozego,

— podaje, ze Bog jest dawca zycia,
— proponuje modlitwe dzigkczynna
za dar zycia,

— podaje, ze Pan Jezus uczy
rodziny mitosci,

— podaje, ze Jezus uczy szanowaé
rzeczy,

— podaje, ze Jezus pragnie prawdy
W naszym zyciu,

— podaje tres¢ przykazania milosci,
— podaje, kim jest chrzescijanin,

— podaje miejsce narodzin Jezusa,
— identyfikuje uroczystos¢ Bozego
Narodzenia z przyj$ciem
Zbawiciela na ziemie,

— podaje, ze zmartwychwstanie
Jezusa jest najwazniejsza prawda i
podstawa naszej wiary,

— podaje definicj¢: ,,roku
liturgicznego”,

— wyjasnia, w jakim celu Bog daje
nam przykazania,

— wskazuje na przykazania Boze
jako drogowskazy zyciowe,

— objasnia, co znaczy ,,bogow
cudzych”,

— wylicza rzeczy po§wiecone
Bogu, ktérym nalezy si¢ czesc,

— objasnia, w jaki sposob nalezy
czci¢ imi¢ Boze,

— wyjas$nia tre$¢ 11 przykazania,

— rozrdznia, jakie czynno$ci mozna
wykona¢ w niedzielg, a jakich nie,
— objasnia, dlaczego niedziela jest
dla chrzescijan najwazniejszym
dniem tygodnia,

— uzasadnia, kiedy wypetniamy II1
przykazanie Boze,

— wyjasnia tres¢ IV przykazania, —
okresla sposoby okazywania
mitosci rodzicom,

— wyjasnia tres¢ V przykazania
Bozego,

— wyjasnia znaczenie VI i IX
przykazania,

— rozroznia rzeczy wilasne, cudze i
wspolne,

— wyjas$nia tre§¢ przykazan: ,,nie
kradnij” 1 ,,nie pozadaj rzeczy
blizniego”,

— wskazuje sposoby oddawania
czci Bogu,

— stwierdza, ze mozemy si¢ modli¢
zawsze 1 wszedzie,

— okresla, kiedy cztowiek troszczy
si¢ o zycie swoje 1 innych ludzi,

— charakteryzuje Swieta Rodzing,
— wskazuje na koniecznos¢
szanowania rzeczy wilasnych,
cudzych i wspolnych,

— uzasadnia potrzeb¢ mowienia
prawdy,

— wskazuje w kalendarzu
liturgicznym okres Adwentu,
uroczysto$¢ Bozego Narodzenia,
— opowiada o narodzeniu Jezusa,
— charakteryzuje postawe
cztowieka wierzacego w Jezusa
Zmartwychwstalego,

— charakteryzuje okresy roku
liturgicznego (B.4.1),

— definiuje, czym jest szabat i
Dzien Panski,

— identyfikuje III przykazanie Boze
i przykazanie ko$cielne z
potrzebg §wigtowania i
uczestnictwem we Mszy Swicte;.

— wyjasnia, na czym polega
okazywanie mitosci Bogu,
blizniemu i sobie,

— dowodzi, dlaczego Boga nalezy
kochac i czcié,

— okresla, o jakie warto$ci nalezy
troszczy¢ si¢ w rodzinie,

— wskazuje na wspomnienie
swigtych i blogostawionych w
cyklu roku liturgicznego,

— wyjasnia znaczenie symboliki
kolorow poszczegolnych okresow
liturgicznych,

— dowodzi koniecznosci udzialu we
Mszy Swigtej,

— wyjasnia tres¢ III przykazania
Bozego i I przykazania
koscielnego,

— uzasadnia, dlaczego §wietujemy
niedziele jako pierwszy dzien
tygodnia.

— wyjasnia, kiedy Bog dat
obietnice, ze my tez
zmartwychwstaniemy,

— wskazuje tajemnice z zycia Pana
Jezusa w ciagu roku liturgicznego,
— wymienia wybrane §wicta
maryjne w roku liturgicznym.




— podaje prawde, ze niedziela jest
pamiatka zmartwychwstania Pana
Jezusa (B.6.1),

— wymienia sposoby $wigtowania
niedzieli (B.6.2).

—nazywa Jezusa Prawda,

— wyjasnia, na czym polega
prawdomownose,

— wyjasnia tre$¢ przykazan
koscielnych,

— objasnia cel przyjscia Jezusa na
ziemig,

—nazywa Wielkanoc
najwazniejszym $wigtem
chrzescijan,

— opowiada o wydarzeniu
zmartwychwstania Jezusa,

— stwierdza, ze zmartwychwstanie
Jezusa jest zapowiedzig naszego
zmartwychwstania,

— wymienia okresy roku
liturgicznego (B.4.1),

wskazuje na Eucharysti¢ jako
centrum niedzieli chrzescijanina.

IV. Jezus zaprasza mnie na uczte

Uczen:

— podaje cze$¢ Mszy Swictej, w
ktorej Pan Jezus rozmawia z nami,
— nazywa czg$¢ liturgii stowa, w
ktorej powierzamy Bogu siebie i
innych,

—nazywa Wielki Czwartek dniem
ustanowienia Eucharystii,

— podaje, ze chleb i wino staja si¢
Ciatem i Krwig Pana Jezusa,

— podaje, ze Wielki Pigtek jest
dniem $mierci Jezusa na krzyzu i
dowodem najwickszej mitosci
Boga do czlowieka,

— nazywa Msze Swieta spotkaniem
z Panem Jezusem,

— podaje, ze Chrystus jest dawcag
jednosci i pokoju,

— podaje, ze w Komunii Swictej
spotyka si¢ z Panem Jezusem,

— identyfikuje niedzielg z
obowiazkiem uczestniczenia w
Ofierze Eucharystycznej,

Uczen:

— wymienia elementy liturgii
stowa,

— wyjasnia, dlaczego Ewangelia
jest najwazniejszym tekstem
liturgii stowa,

— przytacza tre$¢ wyznania wiary,
— wyjasnia, w jaki sposob uczen
Jezusa moze wyznawac wiare,

— wyjasnia, co obiecuje Jezus tym,
ktoérzy stuchaja Jego stow,

— identyfikuje chleb i wino z
Ciatem i Krwig Chrystusa,

— wyjasnia, dlaczego nalezy jednac
si¢ z bliznimi,

— proponuje sposob podzigckowania
Chrystusowi za Jego obecno$¢ w
Komunii Swietej,

— okresla, pod jakimi postaciami
Pan Jezus jest obecny we Mszy
Swietej,

— okresla, jak mozemy zwracac si¢
do Boga,

Uczen:

— proponuje sposoby czynnego i
swiadomego wlaczenia si¢ w
liturgie stowa,

— proponuje sposoby wzmacniania
wiary,

— identyfikuje procesje¢ z darami z
liturgia Eucharystii,

— proponuje, jaki dar moze ztozy¢
Bogu podczas Mszy Swietej,

— wskazuje sposoby dazenia do
jedno$ci w rodzinie, klasie,

— wskazuje, ze udziat w
Eucharystii jest okazaniem Panu
Jezusowi mitosci,

— wskazuje na wlasciwe postawy i
zachowanie podczas Mszy Swictej.
— przytacza sytuacje, kiedy
otrzymuje blogostawienstwo,

— okresla, jak nalezy postepowac,
aby zastuzy¢ na taske¢ Boza,

— okresla, co nam pomaga w walce
z grzechem,

Uczen:

— proponuje wezwanie modlitwy
wiernych,

— opowiada o liturgii Wielkiego
Czwartku,

— wyjasnia, co oznaczajg stowa
Jezusa wypowiedziane nad
Chlebem i winem,

— identyfikuje Eucharysti¢ z
dzigkczynieniem,

— okresla postawy i zachowania
podczas przyjmowania Komunii
Swiete;j,

— okresla owoce Komunii Swietej,
— wyjasnia zwigzek migdzy
czysto$cig serca a szczesciem
czlowieka,

— wyjasnia znaczenie
blogostawienstwa z obrzedach
zakonczenia,

— charakteryzuje obrzgdy
zakonczenia,

— proponuje sposoby realizacji

Uczen:

— wyjasnia znaczenie gestow,
postaw, wezwan wystepujacych w
liturgii stowa,

— podaje, ze Eucharystia jest
sakramentem obecnos$ci Chrystusa.




— podaje, ze kazdy chrzescijanin
powinien $wiadczy¢ o Chrystusie,
— podaje, ze Chrystus ustanowit
sakrament Eucharystii.

— wyjasnia znaczenie pokoju,

— wyjasnia znaczenie stowa:
»godny”,

— wyjasnia pojecie: ,,zywy chleb”,
— okresla, za co nalezy dzigkowaé
Bogu,

— wyjasnia, czym jest
blogostawienstwo,

— podaje, z jakich cze¢sci sktadaja
si¢ obrzedy zakonczenia Mszy
Swigte;j,

— wyjasnia, co to znaczy byc¢
mitosiernym,

— podaje tres¢ blogostawienstwa,
— przytacza slowa, ktorymi
Chrystus ustanowit Eucharystig,
— rozrdznia postacie, pod ktorymi
Chrystus jest obecny w
Eucharystii,

— wyjasnia, dlaczego i za kogo Pan
Jezus oddat zycie na krzyzu
(B.12.2),

— okresla Eucharysti¢ jako ofiare
Chrystusa i Kosciota.

— wskazuje sposoby dawania
$wiadectwa wiary,

— proponuje sposoby okazywania
wdzigcznosci Bogu za dar
blogostawienstwa,

— wskazuje, co Jezus obiecuje tym,
ktorzy przyjmuja Jego Cialo,

— okresla, w jaki sposob cztowiek
moze okazywac mito$¢ Jezusowi
obecnemu w Najswigtszym
Sakramencie,

— wyjasnia, ze Eucharystia
jednoczy cztowieka z Bogiem i
bliznimi [B.12.1).

blogostawienstwa w swoim zyciu,
— wyjasnia, ze Eucharystia jest
ofiarg Chrystusa i Ko$ciota
(B.11.2).

V. Katechezy liturgiczne

Uczen:

— podaje, ze cztowiek mitosierny
czyni bezinteresownie dobro,
—nazywa czlowieka
blogostawionego szczgsliwym,
— podaje, ze Bog pragnie swictosci
wszystkich ludzi,

— podaje, kto jest wzorem
oczekiwania na Zbawiciela,

— przytacza wydarzenie biblijne
poktonu Trzech Medrcow,

— podaje dzien rozpoczecia
Wielkiego Postu,

— podaje, ze wakacje to czas
odpoczynku i czas dawania
Swiadectwa swojej przyjazni z
Panem Jezusem.

Uczen:

— definiuje pojecie $wigtosci,

— wymienia znanych z imienia
swigtych,

— wskazuje na mitos¢ jako zasade
chrzescijanskiego zycia,

— wymienia symbole adwentowe,
— wyjasnia znaczenie stowa:
L,2Adwent”,

— okresla, jak dobrze przezy¢ czas
Adwentu,

— wylicza dary ztozone przez
Medrcow,

— wymienia nabozenstwa
odprawiane w Wielkim Poscie,

— rozroznia kolor szat liturgicznych
uzywanych w okresie Wielkiego
Postu,

Uczen:

— wyjasnia, po czym mozna poznad
uczniéw Chrystusa,

— proponuje, co moze zrobi¢, aby
realizowad postanie Jezusa,

— okresla, jakie dary moze
ofiarowac Jezusowi,

— wskazuje na postawe wlasciwego
przezywania Wielkiego Postu,

— przytacza stowa kaptana
wypowiadane w chwili posypania
gltowy popiotem,

— wskazuje na wakacje jako Bozy
dar wolnego czasu i wypoczynku.

Uczen:

— dowodzi o potrzebie troski o
swigtos¢ zycia,

— proponuje sposoby poglebiania
przyjazni z Jezusem, szczegdlnie
podczas wakacji.

Uczen:

— wskazuje Boga jako wzor
swigtoscei,

— wyjasnia symbolike daréw
ztozonych przez Medrcow.




— objasnia, w jaki sposob podczas
wakacji okazujemy przyjazn z
Panem Jezusem.




