,,Swiatowy Dzien Zdrowia' #HealthForAll
75 lat poprawy zdrowia publicznego #WHO75

7 kwietnia 2023 r. obchodzony jest ,.Swiatowy Dzien Zdrowia". W tym roku
Swiatowa Organizacja Zdrowia bedzie obchodzié¢ 75 rocznice powstania. W 1948 roku kraje
$wiata potaczyly si¢ i zatozyty WHO, aby promowac¢ zdrowie, dba¢ o bezpieczenstwo swiata i
stuzy¢ bezbronnym - aby kazdy, wszedzie moglt osiagnaé najwyzszy poziom zdrowia i
dobrego samopoczucia.

Prawo do zdrowia jest podstawowym prawem cztowieka. Kazdy musi mie¢ dostep
do ustug zdrowotnych, ktéorych potrzebuje. Aby zdrowie dla wszystkich stato si¢
rzeczywisto$cia, potrzebujemy dostepu do wysokiej jakosci ustug zdrowotnych. Cieszenie si¢
dobrym zdrowiem oznacza nie tylko zycie bez chorob, ale takze osiggnigcie stanu pelnego
dobrostanu fizycznego, psychicznego i spotecznego. Swiatowa Organizacja Zdrowia pracuje
nad ochrong ludzi przed kluczowymi zagrozeniami, ktdre prowadza do choréb przewlektych,
takich jak tyton, brak aktywnos$ci fizycznej, szkodliwe spozywanie alkoholu i niezdrowa
dieta. Zagrozenia te prowadzg do chorob i standéw, takich jak cukrzyca, rak, udar mozgu i
Zwigzane
z tym urazy, co stanowi 74% wszystkich zgon6w na catym $wiecie.

Rocznica 75-lecia WHO jest okazja do spojrzenia wstecz na sukcesy w dziedzinie
zdrowia publicznego, ktore poprawily jako$¢ zycia w ciggu ostatnich siedmiu dekad.
Jest to rowniez okazja do zmotywowania do dzialania w celu sprostania wyzwaniom
zdrowotnym dnia dzisiejszego i jutra.

Zdrowie dla wszystkich: ostateczny cel

Zaangazowanie Swiatowej Organizacji Zdrowia na rzecz zdrowia dla wszystkich,
oparte na demokratycznym przekonaniu, ze wszyscy ludzie sg rowni. Bezkompromisowo
wezwano do uznania zdrowia za podstawowe prawo kazdej istoty ludzkiej oraz podstawe
pokoju i bezpieczenstwa.

Lagodzenie Smiertelnych chordb.

Jedna z kluczowych misji Swiatowej Organizacji Zdrowia jest zapobieganie, tagodzenie
1 catkowite powstrzymanie rozprzestrzeniania si¢ Smiertelnych chorob.

Ochrona ludzi przed pandemiami.

Swiatowa Organizacja Zdrowia dziata na rzecz ochrony ludzi przed zagrozeniami

1 konsekwencjami epidemii 1 pandemii. W ciggu ostatnich dziesi¢cioleci WHO byta na



pierwszej linii frontu wszystkich powaznych sytuacji kryzysowych zwigzanych ze zdrowiem:
od Wirusa Ebola do ptasiej grypy (H5SN1), SARS i pandemia COVID-19.

Pokaj dla zdrowia, zdrowie dla pokoju.

Swiatowa Organizacja Zdrowia odgrywa czesto niewidoczna role w negocjowaniu ustug
humanitarnych i zdrowotnych podczas wojen 1 konfliktow.

Wytyczne dotyczace polityki i norm w zakresie zdrowia.

Swiatowa Organizacja Zdrowia jest $wiatowym autorytetem w zakresie wydawania polityk
1 wytycznych w celu poprawy zdrowia ludzi.

Zapobieganie chorobom poprzez szczepienia.

Swiatowa Organizacja Zdrowia odegrata pionierskg role w dostarczaniu szczepionek
zapobiegajacych chorobom. Szczepienia zapobiegaja obecnie 3,5-5 milionom zgondéw rocznie
z powodu chordb takich jak tgzec, krztusiec, grypa 1 odra.

Sprostanie wyzwaniom zdrowotnym zwigzanym z klimatem.

Zmiana klimatu jest najwigkszym zagrozeniem dla zdrowia, przed ktérym stoi dzi$ ludzkos¢,
wpltywa na jako$¢ powietrza, wod¢ pitng, zaopatrzenie w zywnos$¢, warunki sanitarne,

schronienie 1 sSrodowisko jako catos¢.



