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WSTEP

Zabawy rozwijajace zmysly to dziatania, ktére majg wptyw na proces poznawczy oraz proces rozwoju kazdego cztowieka. Jej zadaniem
jest wspomaganie rozwoju zmystow. Zmysly, ktére posiadamy skutecznie wspomagaja nas w codziennym funkcjonowaniu, rozwijajg nasza
kreatywnos$¢ 1 majg wptyw na umiej¢tno$¢ poznawania otaczajacego nas §wiata.

Dorosli maja juz rozwinigte zmysty, cho¢ czesto w do$¢ ubogi sposob, dlatego warto zainteresowac si¢ tym tematem nauczajac czy
wychowujac dzieci. Zabawy rozwijajace zmysty maja za zadanie pobudzenie zmystéw do odczuwania, do dziatania na korzy$¢ rozwoju dziecka.

Zabawy te dziataja nie tylko na rozwdj zmystow, ale i emocji dzieci. Podczas poznawania kazdego zmystu, w kazdym cztowieku otwiera
si¢ poleczka, w ktorej znajduja si¢ emocje. Procesy poznawcze, jakie zachodza podczas zaje¢ moga wzbudzi¢ w dziecku radosé, ale i strach czy
nieche¢ do wykonania niektorych prac. Tak np. moze by¢ w przypadku tworzenia mas plastycznych, gdzie dzieci maja duzy problem z kontaktem
reki 1 maki ziemniaczanej czy zmyshu smaku i wechu, gdzie proba przekonania do produktéw spozywcezych, ktore moga zupelnie nie spodobaé
si¢ dziecku, i moze skonczy¢ si¢ fiaskiem. Nie mozna jednak nikogo zmusza¢ do wykonania czy probowania czegokolwiek. Kazde dziecko ma
prawo odmoéwic, ale to nie znaczy, ze nasze dziatania powinny skupi¢ si¢ na jednej probie. Zasadg zaje¢ jest samodzielnos¢ wykonania oraz
dobrowolnos¢.

Zajecia powstaty z my$la o optymalnym rozwoju catego organizmu dzieci 3- 4 letnich uczeszczajacych do Przedszkola Samorzadowego w

Zalesiu.



Zalozenia planu:

Cel glowny:

e wplywanie na rozwoj osobisty dziecka;

o wplywanie na rozwdj duzej i malej motoryki;

o wplywanie na stymulacj¢ wszystkich zmystow;

e wplywanie na rozwdj mowy (osrodki w moézgu odpowiedzialne za mowe sg usytuowane blisko osrodkéw odpowiadajacych za mala motoryke,
— czyli prace dioni);

e budzenie ciekawosci poznawczej;

o doskonalenie umiejetnosci wspolpracy;

o ksztaltowanie kreatywnosci i aktywnosci.

Cele szczegolowe (dziecko):

e rozbudza poszczegdlne zmysly 1 zna znaczeniem ich dla ogoélnego rozwoju cztowieka;
o doswiadcza ekspresji doznan zmyslowych, spostrzezen, doswiadczen
i uczu¢ w réznorodnych formach dziatalnosci z zastosowaniem wielorakich $rodkéw wyrazu;
e rozwija takie cechy charakteru jak: ciekawo$¢ $wiata, samodzielno$¢, zaradnos¢, wiar¢ we wiasne mozliwosci, kreatywnos¢, otwartosc,
empati¢, umiejetnos¢ wspotdziatania;
o buduje s$wiadomosci ciala i1 przestrzeni;
e usprawnienia funkcje motoryczne;
o uwalnia naturalng ekspresie tworczg;
o czerpie satysfakcje z kreatywnego dziatania;

o doswiadcza sukces w realizacji swoich pomystow;



o zdobywa elastyczne podejscie do zmian w stale zmieniajagcym si¢ Swiecie;
e poznaje nowe formy wyrazu i dzialan artystycznych;

e Wwzmacnia wiar¢ we wtasne mozliwosci.

Metody:
- pokaz — angazujacy zarowno wzrok, dotyk i inne zmysty;

- elementy sensoplastyki;

- elementy muzykoterapii;

- elementy metody paranego kregu;
- elementy metody polisensorycznej;
- elementy dramy/terapii ruchem.

Ewaluacja:
Sposoby ewaluacji:
e poziom zadowolenia dzieci z wlasnych dokonan 1 umiejgtnosci wykorzystanych w procesie tworzenia;

e prace dzieci, w ktorych odkry¢ bedzie mozna ich ogromne zaangazowanie, wiar¢ we wlasne mozliwosci, ktora przejawiac si¢ bedzie poprzez
spontaniczne podejmowanie nowych zadan;

» nagradzanie oryginalno$ci, kreatywnosci, samodzielnosci poprzez wystawianie prac z zaj¢¢ na korytarzu;

e na zakonczenie kazdego spotkania dzieci podsumujg swoj udzial, i stopien atrakcyjnosci zajgc¢ poprzez metody ewaluacji, np.: kosz i walizka,

usmiechnigte i smutne buzki.

Narzedzia do ewaluacji:
e zgromadzone prac z zajgc,

e wlasne obserwacje osiagnie¢ dzieci,



e rozmowy z drugim nauczycielem prowadzacym grupg,
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L.p. Temat Cel Sposob realizacji Pomoce
1. Moje zmysly - zna swoje zmysly, - Wystuchanie wiersza B. Forma: ,,Czesci ciata”, - wiersz B.Forma ,,Czg¢$ci ciata”,
- wie, jak dba¢ o narzady | - niedokonczona posta¢ ludzka- rozmowa na temat - prezentacja,
zmystow. narzadow i zmystow, - laptop,
- wspoélne ogladanie prezentacji i stuchanie piosenki, | - rysunek niedokonczonej postaci
https://www.youtube.com/watch?v=mSU7LSxmBKY. | ludzkiej,
2. Eksperymenty | - rozpoznaje, jakiego Eksperymenty: - dwa kubeczki, oznaczenia
“Zmysly” zmystu wymaga dana - eksperyment ze smakiem; kolorow (np. samoprzylepng folig
czynnos¢. - teczowy eksperyment ze wzrokiem; kolorowg), karton, marker, sok
- wodny eksperyment ze stuchem,; jabtkowy i cytrynowy,
- zabawa ,, lotto dotykowe”; - lusterko, miska, woda, latarka,
- podsumowanie. kartka biatego papieru,
- kilka takich samych szklanek,
woda, pateczka od instrumentow
perkusyjnych lub otowek albo
gruby patyk,
- worek, maty pluszowy mis,
drewniany samochodzik, pitka,
figurka lub lalka, klocek, obrazki
przedstawiajace kazdy z tych
przedmiotow,
3. Piracka - wie, jakie zasady panujag | Wprowadzenie do tematu zajec: - gumki recepturki
przygoda w grupie roéwiesniczej, - wspdlna zabawa manualna przypominajaca do przepasek,
na morzu - potrafi wspotpracowac o zwrotach grzeczno$ciowych, - chusta animacyjna,
— rozZwoj w grupie, - zabawa ruchowa pt: ,,Burza na morzu”, - rekwizyty pirata,
spoleczny - rozwija w sobie takie - zabawa ruchowa pt: ,,Ratowanie rozbitkow", - lina,

emocjonalny

cechy prospoteczne jak:
troska o innych, dzielenie
si¢, che¢ pomocy drugiej
osobie itd.,

- zabawa relaksacyjna- masazyk.



http://www.rokwprzedszkolu.pl/index.php?k=k0306&id_a=1&idx=F

Jesienne zbiory —

- wzmacnia mig¢snie

Wprowadzenie do tematu zajec:

- gazeta, koszyk z jabtkami,

usprawnienie | palcow, - ,,Marsz do sadu”- zabawa ruchowa, - wyszywanka jablko,
motoryki malej | - potrafi przewlekac, - zabawa z celne rzuty, - sznuréwka,
i percepcji - wie, jak wyglada - zabawy paluszkowe, - kontur jabika,
ruchéw rak i smakuje jabtko, - wyszywanka bez igly — jabtko, - plastelina,
- zabawa polisensoryczna pt: ,,Jabtko” ,
- praca plastyczna — wylepianie konturu jabtka
plasteling.
- potrafi wspotpracowac Zabawy w piasku kinetycznym (przesypanie, - 4 tace,
w zespole, ugniatanie, zabawy z foremkami, przesiewanie - piasek kinetyczny,
Zmysl dotyku | - wie, ze za pomocg skory | piasku. Tworzenie gotowych budowli i ozdabianie - foremki,
i dtoni mozna dotkngé ich kamykami, muszelkami, listkami. - 4 sitka,
1 poczu¢ roézne rzeczy, - kamyki, muszelki, listki,
- rozpoznaje po dotyku
1 nazywa réznorodne
przedmioty i tworzywa,
- opisuje swoje wrazenia
dotykowe,
- opisuje swoje wrazenia - dotykanie poszczegdlnymi palcami odpowiednich | - rézne faktury,
Odkrywanie dotykowe, faktur; - kosz, kasztany, piteczki,
Swiata poprzez | - usprawnia uktad - szukanie ukrytych drobnych przedmiotow w koszu | makaron,
zmyst dotyku | dotykowy, wypelionym kasztanami, piteczkami, makaronem, - pianka do golenia, kisiel, farby,
- dostrzega problemy ludzi | ryzem; biate kartki,
niewidomych, - smarowanie dtoni pianka do golenia, kisielem,

farbami;
- wykonanie pracy plastycznej wybrang masa.

Sesja jesien

- doskonali wrazliwo$¢
zmyslowa angazujac
zmysly w trakcie
dzialalnosci,

- zapoznaje si¢

z zapachem, smakiem

- Zapalenie lampki zapachowej (zapach lawendowy).

Podchodzimy do dzieci, kazdego z osobna,
pomagamy mu zdmuchna¢ swiecg.

- Ktadziemy kazde dziecko z osobna do basenu
wypelionego lis¢mi 1 polecamy mu aby poruszato
konczynami, tak aby styszato szelest lici.

- lampka o zapachu lawendy
- basen, koc, liscie, suszarka.




1 kolorem zwigzanym
Z jesienia,

- aktywnie uczestniczy
w zajeciach,

-umiejetnie czeka na swoja

kolej,

- Spotkanie z zywiotem: dziecko lezac w basenie lub
na kocu doswiadcza takze wydmuchu lisci za
pomocg urzadzenia do tworzenia wiatru.

Sesja jesien czes¢

- doskonali wrazliwo$¢

Powitanie ,,Pani Jesieni” przy piosence pt.

- WrZ0s,

2 zmystowa angazujac » Przyszta pani Jesien” machanie zottymi - krem orzechowy,
zmysty w trakcie chusteczkami. - liscie, kasztany, owoce jesieni,
dziatalnosci, - Spotkanie z pora roku — stymulacja wielozmystowa
- zapoznaje si¢ (Jesien - liscie, kasztany, owoce jesieni),

z zapachem, smakiem -dotykanie, ogladanie, wachanie, zabawa przy
i kolorem zwigzanym piosence pt. ,,Jesienne skarby”.
z jesienia, - Dzieci poznaja zapach wrzosu pochodzacego z lasu,
- aktywnie uczestniczy dotykaja go.
w zaj¢ciach, - Kladziemy dzieci na kocyku 1 prowadzimy z nimi
- umiejetnie czeka relaksacje odprezajaca wedtug A. Schulza, czytajac
na swoja kolej, im opowiadanie ,,Jesienne przygody misia w lesie”.
- W nagrode¢ za prace i wykonywanie polecen
czestujemy dzieci kremem orzechowym.
Ksztaltowanie | - potrafi wskazac - nazywanie i dotykanie poszczegolnych czesci ciata | - woreczki, kosz,
obrazu poszczegblne czesci ciata, | - rzucanie woreczkéw wg instrukeji: do gory, do

i schematu ciala
oraz orientacji
przestrzennej

- wie, gdzie jest prawa,
lewa strona, gora, dot,
- wykonuje polecenia
nauczyciela,

tytu, w lewo, w prawo w dot,

- dotykanie i poruszanie prawymi i lewymi
czesciami ciala,

- wrzucanie woreczkow do kosza ustawionego przed
dzieckiem zgodnie z instrukcja: prawg reka dwa
woreczki, lewa rgka jeden woreczek,

- poruszanie si¢ wg instrukcji: zrob dwa kroki do
przodu, trzy kroki do tytu, jeden w prawo,

- zabawa w lustro —powtarzanie ruchow drugie;j
osoby.




10. Zabawy - wyodrgbnienie mowy Zabawy: - gazety,
wspierajace sposrod bodzcow -,,Wyskacz z siebie ktopoty, problemy”, - Muzyka: Hollywoodbhits
rozwoj stuchu | zaklocajacych, - ,,Gazetowe odgtosy”, ,@rekZorba taniec”
- ,,Ruski samolot”— zabawa rytmiczna. M.Theodorakis,
- ,,Dzieci w domkach —dzieci na spacer”, -Muzyka:
- ,, Dzien dobry”. Metallica,, ThefourHorseman”,
11/12. Zima-_Zima. | -kojarzy zapach migtowy, | Powitanie dzieci piosenka pt: ,,Witaj...” z serii, - landrynki migtowe,
Stymulacja kolor bialy, »W co si¢ bawi¢ z dzie¢mi” M. Bogdanowicz; - olejek migtowy 1 kadzidetka
polisensoryczna | - uczestniczy masowanie dloni oliwka. mictowe,
W ¢wiczeniach - Zapalenie kadzidetka migtowego — stymulacja - instrumenty (trdjkat,
oddechowych, wechu. dzwoneczki),
- opisuje cechy -Wystuchanie piosenki o zimie; gra na trojkatach. - biate chusteczki, przescieradto
charakterystyczne -Rozmowa natemat zimy i jej cech ( temperatura, lub biaty obrus,
dla zimy, kolor $§niegu); rozmowa na temat zabaw w jakie - biate paski bibuly marszczonej,
- opisuje swoje doznania | mozna si¢ bawi¢ na $niegu. Opisywanie wygladu - plyta z muzyka,
zmyslowe, 1 cech $niegu.
- oczekuje na swoja kolej, | - Zabawa ruchowa przy muzyce Vivaldiego”. Kazde
dziecko otrzymuje pasek biatej bibuty — swobodny
ruch przy muzyce.
- Stymulacja czuciowa — smakowanie landrynek;
okreslanie smaku.
- Zabawa przy muzyce ,,Sniezynki”. Kiedy muzyka
gra dzieci poruszajg si¢, ale kiedy przestanie gra¢
zapadaja w zimowy sen 1 sg przykrywane bialym
przescieradtem.
- Cwiczenia oddechowe — zdmuchiwanie biatych
chust z glowy.
13. Muzykoterapia | - stymulacja funkcji mowy | - Zabawa ,,R6zne dzwieki” — dziecko stucha - rozne przedmioty np. garnek,

wspiera rozwaoj
shuchu

oraz doskonalenie procesu
analizy i syntezy
stuchowe;,

dzwigkéw, a nastepnie zamyka oczy. N ponownie

uderza w przedmiot, a dziecko odgaduje jego nazwe.

- Zabawa ,,Zrob gdy uslyszysz ”,
- Zabawa ,,Wizyta mieszkancow z innej planety”.

stoik , ksigzka, klocek, butelka,
paleczka,
- obrazki,




- wykonuje dane
polecenie,

- wybiera obrazki i tworzy
Wyraz rozpoczynajacy
dang sylabe,

- laczy sylaby 1 wskazuje
dany obrazek,

14. Zmyst wzroku | - taczy w pary sylwety - Skarpetki do pary”’- zabawa rozwijajaca zmyst - skarpetki okoto 10 par,
skarpet o jednakowym wzroku; - kolorowe tabliczki montessorii,
wzorze, - kolorowe tabliczki - pomoc Montessori;

- dokonuje segregacji - zabawa w ,,Widz¢ co$!”.

na podstawie jednej cechy.

- uktada w pary kolory

- rozroznia kolory:

czerwony, zielony,

niebieski, zolty;

15. Doskonalenia - wzmacnia czucie palcow, | Zabawy : - miski,
motoryki malej | - doswiadcza stymulacji - szukanie skarbow; - r6zne masy typu: kasza manna,
dotykowej, - zapasy palcow; ryz, makaron, kasza gryczana,
- zabawa w Kkisielu. - apaszka,
- male zabawki z jajka
niespodzianki,
- cerata,
- fartuszki,
- kisiel
- kartki,
16. Bawimy si¢ - dotyka, wacha i probuje | Zabawy stymulujace zmyst dotyku, smaku i wechu. | - owoce i warzywa,
w produktu,
rozpoznawanie |- potrafi okresli¢ cechy
produktow danego produktu,
po dotyku, - rozwija zmyst dotyku,

smaku i zapachu

smaku 1 wechu,




17. Zabawy - dostarczenie Zabawy sensoryczne: - farby,
sensoryczne réznorodnych bodzcow, - malowanie w woreczku strunowym, - woreczKi strunowe,
ktére wspomagaja rozwoj | - zabawa ,,Tonace statki”, - tyzka wazowa , miska,
zmystow, - zabawa ,, Balonowe stempelki”. pitki/korki,balony,
- poszerza swoj §wiat
doznan,
- $wiadomie korzysta
ze swoich zmystow,
18. W sklepie - dokonuje analizy Wprowadzenie do zajeé: - 2 identyczne laki, auta, misie ,
z zabawkami — | i syntezy wzrokowej, - Inne czy takie same?.Porownywanie dwoch wiaderka,
percepcja - doskonali wiaderek /lalek /misiow /aut. - plansza Zuzia i Ala
wzrokowa spostrzegawczosc¢, Wyszukiwanie roznic pomig¢dzy obrazkami — zabawa | - mazak $cierny,
- rozwija umiejetnosé ,,Sklep z zabawkami. - kredki lub flamastry,
zauwazania zmian Cwiczenia- dobierana obrazkowa. Laczenie takich - ukladanki z serii ,,memo”,
w szeregu przedmiotow, samych ilustracji w pary. - przedszkolny sklep i kasa,

Zamykamy sklep.

19. Lepszy wzrok | - rozwija i doskonali zmyst | Obserwacja zmieniajacych si¢ obrazow w wodnych | - kolumna wodna,
wzroku, lampach- kolumna wodna. - 3 latarki,

- Zabawy z latarkg -$ledzenie Swiatetka wzrokiem, - puzzle , uktadani dostepne

rysowanie $wiatlem po §cianie, nazywanie w przedszkolu

oswietlonych przedmiotow, gonigce si¢ dwa

Swiatetka.

- Uktadanie puzzli, uktadanek, rozsypanek

obrazkowych.

20. Zmysl smaku | - rozwijanie i doskonalenie | Zabawa: - stoiczki z zapachami np.: migta,
i wechu zmyshu wechu, - ,, Stoiki zapachowe”, skoérka pomaranczy, kawa,

- ,,Poznajemy zapachy”. cynamon, bazylia, oregano,
pieprz, cebula, koperek, curry,
czekolada,

21. Tor przeszkéd | - trenuje koordynacje, Przechodzenie przez krety tor przeszkod. - 14 butelek wypetnionych woda

rOwnowage,
- pobudza zmysty,

- chodzenie z lyzkg utrzymujac na niej piteczke
pingpongowa,

o0 roznej temperaturze,
- tyZka, pileczka pingpongowa,




- chodzenie z woreczkiem na glowie,
- skakanie na jednej nodze.

- woreczki,
- pitka do kosza,

22. Ksztaltowanie | - wzmacnia migs$nie Praca plastyczna ,,Wzory z guzikow i nie tylko ™. - kolorowe guziki, chrupki, suchy
sprawnosci palcow, makaron, koraliki,
manualnej - potrafi uchwycié¢ - blok techniczny, klej magic,
( grafomotoryka) | przedmiot za pomocg
chwytu pesetkowego,
- potrafi odwzorowacé
podany wzér,
23. Ksztaltowanie | - wzmacnia migs$nie Praca plastyczna ,,Sypane szlaczki”. - plastikowe tacki,
sprawnosci palcow, - kasza manna,
manualnej - potrafi uchwycié - blok techniczny, klej magic,
( grafomotoryka) | przedmiot za pomoca szlaczki,
chwytu pesetkowego,
- potrafi odwzorowaé
podany wzdr,
24. Elementy - rozwija sprawnos¢ Powitanie — ¢wiczenia rozwijajace $wiadomos$é e e e e
Metody Ruchu | ruchowsg, §wiadomos¢ osoby.
Rozwijajacego | wlasnego ciata, przestrzeni | - ¢wiczenia ksztattujgce §wiadomos¢ schematu ciata
Weroniki i dziatania w niej, (powitanie paluszkami, stopami, wskazywanie
Sherborne- - rozwija umiejetnosé za prowadzacym swoich czesci ciata),
dzieleni si¢ przestrzenig - ¢wiczenia ksztaltujagce $wiadomos¢ przestrzeni (jak
z innymi ludzmi najwyzej, baczek, zabawa raki),
| nawigzywania z nimi - ¢wiczenia oparte na relacji ,,z”( zabawa razem
kontaktu, w kole),
- pobudza aktywnosci - ¢wiczenia oparte na relacji ,,razem”’(rowerek,
1 inicjatywe, pitowanie drewna).
25. Ruch to zabawa | - rozwijanie ogdlnej - Czotganie si¢ po podtodze w przdd i tyl, - woreczki, faweczka, sprzet dla

koordynacji ruchowej
1 sekwencyjnosci,

- Rzucanie do celu tytem,
- Kreslenie symetrycznych kot stopami i okciami,

dzieci do hokeja,




- Chodzenie po taweczce w przdd, tyt, bokiem,
zrzucanie nogg woreczkow,

- klaskanie dtonmi nad glowa, z przodu z tytu i po
bokach,

- strzelanie goli do bramki za pomoca kija
hokejowego,

- czworakowanie bokiem.

26/27.

Wiosha

- doskonali wrazliwo$¢
zmyslowa angazujac
zmysly w trakcie
dzialalnosci,

- Zzapoznaje si¢

z zapachem, smakiem
1 kolorem zwigzanym
Z wiosna,

- aktywnie uczestniczy
w zajeciach,
-umiejetnie czeka na swoja
kolej,

Zapalenie lampki zapachowej (zapach cytrynowy).
Podchodzimy do kazdego dziecka eksponujac palaca
sie $wieczke. Zwracamy uwage na zapach i cechy
ognia: ciepty, jasny.

- Powitanie piosenka w ktorej wymienia si¢ imi¢
kazdego dziecka i jednoczesne masowanie dtoni
cytrynowa oliwkg zapachowa. Zblizamy dion
dziecka do nosa, by wyraznie poczulo prezentowany
zapach.

- Opowiadanie o porze roku — wiosnie. Czytanie
gotowego tekstu opisujacego barwnie te porg roku,
potaczone z eksponowaniem odgtosow wiosny,
(8piewu ptakoéw, brzeczenie owadow, szumu lasu).

- Spotkanie z zywiotem — zabawy ziemig przy
muzyce relaksacyjnej. Kazde dziecko sadzi swoja
roslinke.

- Muzykowanie na instrumencie — b¢bnie. Zabawy
z jego uzyciem. Proba samodzielnego zagrania przez
kazde z dzieci.

- Zastosowanie bodzcoéw smakowych — wiosng
podajemy cytryne z cukrem.

- Zastosowanie bodzcoéw smakowych — wiosng
podajemy cytryne z cukrem.

- Gaszenie lampki zapachowej — kazde dziecko
zdmuchuje ptomien §wiecy 1 jednoczesnie Spiewamy

- Swieczka 1 oliwka o zapachu
cytrynowym,

- ziemia, doniczka i ro$lina dla
kazdego dziecka, muzyka
relaksacyjna,

- bebenek,

- cytryna z cukrem,




piosenke pozegnalng z wymienianiem imion kazdego
dziecka.

28.

Owocowe
szaszlyki

- zna zasady zdrowego
odzywiania,

- zna zasady higieny
obowiazujace podczas
przygotowania

1 spozywania positkow,

- rozwija i doskonali zmyst
smaku, wechu, dotyku.

- wykonanie samodzielne przez dzieci wtasnych
owocowych szaszitykow.

- patyczki od szasztykow,
- OWOcCe przyniesione przez
dziecko,

29.

Spacer
z zapachami

- rozwijanie i doskonalenie
zmyshu wechu,

- uswiadamia sobie
bogactwo zapachu

W swoim otoczeniu,

- spacer po najblizej okolicy.

30.

Ksiega zapachu

- rozwijanie

1 doskonalenie zmystu
wechu,

- uswiadamia sobie
bogactwo zapachu

W swoim otoczeniu,

- umie aktywnie
wspoétdziata¢ w grupie
podczas zaje¢,

Do zeszytu przeklejamy peczki roslin z okolicy oraz
suszone przyprawy z ogrodka,

- zeszyt, klej magic, zebrane
ro$liny 1 przyprawy,

31/32.

Lato

- doskonali wrazliwo$é
zmystowa angazujac
zmysty w trakcie
dziatalnosci,

- zapoznaje si¢

z zapachem, smakiem

Zapalenie lampki zapachowej (zapach rézany).
Podchodzimy do kazdego dziecka eksponujac palaca
si¢ Swieczke. Zwracamy uwagg na zapach i cechy
ognia: ciepty, jasny.

- Powitanie piosenkg w ktorej wymienia si¢ imi¢
kazdego dziecka. Podczas piosenki masujemy dtonie
dzieci oliwka o zapachu rézy. Zblizamy dlon dziecka

- Swieczka i1 krem o zapachu
rézanym,

- sztuczne ognie, grzechotka,
- muszelki, piasek.




1 kolorem zwigzanym
z latem,

- aktywnie uczestniczy
w zajeciach,

- umiej¢tnie czeka

na swoja kolej.

do nosa, by wyraznie poczuto prezentowany zapach.
- Opowiadania o porze roku potaczone

z prezentowaniem materialu przyrodniczego:

- czytanie wiersza barwnie opisujacego t¢ pore roku,
- stuchanie piosenki ,,Morze” mowigcej 0 znakach
lata: (piasku, muszelkach, wodzie itp.), w trakcie
piosenki eksponujemy wymienione w piosence ,,dary
lata”™,

- stuchanie szumu morza i rzeki,

- Spotkanie z zywiotem — ogniem:

- prezentujemy palacych si¢ jednocze$nie kilka
swieczek, by wzmocni¢ efekt wielkosci ptomienia

- eksponowanie sztucznych ogni,

- Muzykowanie na instrumencie — zabawy — zabawy
grzechotkg i préba samodzielnego zagrania przez
kazde z dzieci.




