Najczesciej zadawane pytania dotyczace
powrotu uczniow do szkol.

Zrodto: https://www.gov.pliweb/edukacja/Q-A-powrot-uczniow-do-szkol-i-placowek-1-
wrzesnia-2020

Kto zawiadamia o zagrozeniu w szkole i placowce?

Informacja, np. o zachorowaniu wsrod uczniow lub personelu, moze pochodzi¢ od lekarza, ale
— w zalezno$ci od sytuacji — rowniez od rodzicéw lub pelnoletniego ucznia, dyrektora szkoty,
placowki lub innych pracownikéw szkoty, ktorzy uzyskali informacj¢ o zachorowaniu.
Informacja taka podlega weryfikacji i ocenie ryzyka przez panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego.

Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny przeprowadza dochodzenie epidemiologiczne, a
nastgpnie, w razie potrzeby, podejmuje czynnos$ci, ktore maja na celu zapobieganie szerzeniu
si¢ zakazen i zachorowan.

Kto powiadamia dyrektora o zakazeniu ucznia?
Tutaj sg dwie drogi. Rodzice lub sanepid.
Powiadamiajg rodzice ucznia niezwlocznie po tym, gdy otrzymaja dodatni wynik badania.

Informacje o kazdym przypadku zakazenia SARS-CoV-2 lub zachorowaniu na COVID-19
otrzymuje réwniez (z laboratorium/od lekarza) panstwowy powiatowy inspektor sanitarny. W
takiej sytuacji kontaktuje si¢ on z rodzicami, a nastgpnie ze szkolg, aby przeprowadzié¢
dochodzenie epidemiologiczne na terenie szkoty (wsrdd ucznidw i personelu) i ustali listg
kontaktéw osoby zakazone;.

W jaki sposob dyrektor szkoly ma odroznié¢ objawy grypy od COVID-19?

Na podstawie zewngtrznych objawdéw nie mozna jednoznacznie odrézni¢ infekcji drog
oddechowych od zachorowania na COVID-19. Zachorowania te przebiegaja z goraczka i daja
objawy z gérnych drog oddechowych.

Zawsze w sytuacji, gdy dziecko przejawia objawy infekcji gérnych drég oddechowych,
konieczna jest jego izolacja 1 natychmiastowy kontakt z rodzicami, ktorzy powinni odebraé
dziecko ze szkoty. Jest to standardowa procedura ostrozno$ciowa zwigzana z trwajacym stanem
epidemii.

Na podstawie jakich objawow dyrektor szkoly powinien odizolowa¢ dziecko?

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy, ktore moga sugerowac chorobe zakazna,
w tym kaszel, temperatur¢ wskazujaca na stan podgoraczkowy lub goraczke, powinien
odizolowa¢ ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac
minimum 2 m odleglo$ci od innych os6b. Nastgpnie powinien on niezwtocznie powiadomic
rodzicéw o koniecznos$ci pilnego odebrania ucznia ze szkoty.



Jakie kryteria panstwowy powiatowy inspektor sanitarny (PPIS) bierze pod uwage,
wydajac opini¢ o zawieszeniu dzialania szkoly, placowki?

Opinia dotyczaca zawieszenia zaj¢¢ stacjonarnych (i kontynuowanie zaje¢ wytacznie w formie
nauczania zdalnego) bedzie uwzgledniata:

e Wystgpienie przypadku lub przypadkéw zakazenia SARS-CoV-2/ zachorowan na
COVID-19 wsérod uczniéw lub pracownikow szkoty, placowki,

o lokalng sytuacje epidemiologiczng na danym obszarze (liczbe¢ o0sob
zakazonych/zapadalno$¢/dynamike  wzrostu) z uwzglednieniem przypadkow
zwigzanych z transmisjga poziomg oraz ogniskami instytucjonalnymi i ich charakterem.

W przypadku, gdy przyczyng zawieszenia zaje¢ bedzie sytuacja epidemiologiczna w powiecie
(nie za$§ zdarzenia zwigzane z funkcjonowaniem szkoty), decyzje o nauczaniu na odlegtos¢
moze podja¢ nie dyrektor, lecz zespdt zarzadzania kryzysowego odpowiedniego szczebla.
Zespot ten stale monitoruje sytuacje epidemiologiczng na danym terenie, koordynuje dziatania
zapobiegawcze 1 przeciwepidemiczne, w szczegdlnosci w powiatach uznanych za obszary zotte
1 Czerwone.

Czy jest mozliwe ustalenie odrebnych kryteriow zawieszenia zajeé¢ dla grupy, grupy
wychowawczej, oddzialu, etapu edukacyjnego lub calej szkoly, placowki?

Bedzie to zalezato od sytuacji epidemiologiczne;.

W sytuacji, gdy jeden z uczniow zachoruje na COVID-19, kwarantannie bgda musieli poddaé
si¢ pozostali uczniowie z tej klasy. Woéwczas prowadzenie dla nich zaje¢ w formie zdalnej
bedzie jedyng mozliwo$cig kontynuowania nauki. Nauka stacjonarna dla innych klas w dane;j
szkole bedzie zalezata od tego w jakim stopniu byli oni narazeni na zakazenie.

Decyzja przejScia na ksztalcenie w formie mieszanej (hybrydowej) bedzie przedmiotem
indywidualnej opinii panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, na podstawie
przedstawionych przez dyrektora szkoty, konkretnych rozwigzan dotyczacych organizacji zajgé
szkolnych.

Czy mozliwe bedzie ujednolicenie kryteriow/wytycznych dla wszystkich stacji sanitarno-
epidemiologicznych i podanie do wiadomosci dyrektorom szkot?

Nie jest mozliwe ustalenie scenariusza postepowania dla kazdego oddzielnego przypadku.
Zawsze W sytuacji zagrozenia nalezy postgpowal zgodnie z zasadami dziatan
przeciwepidemicznych wobec COVID-19 i ogbélnymi wytycznymi Glownego Inspektoratu
Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia.

Kazda szkota, placoéwka ma swoja specyfikg. Dlatego procedury postepowania musza byc
dostosowane do jej charakteru (np. wielko$¢ szkoty, sposob organizacji zaje¢, ktéry ma wptyw
na szerzenie si¢ zakazen pomiedzy grupami uczniow).

Czy zostanie ustalona $ciezka komunikacji dyrektora i PPIS?

Decyzje w tym zakresie beda podejmowane lokalnie przez poszczegédlne stacje sanitarno-
epidemiologiczne, stosownie do potrzeb. Nic nie stoi na przeszkodzie, aby w przypadku



obcigzenia telefonow alarmowych powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych mozliwe
jest udostepnienie dyrektorom szkot, placéwek dodatkowych numerdéw, adresow email.

Czy wydajac opini¢ w sprawie reorganizacji zaje¢, PPIS bedzie kierowac sie¢
wskaznikami liczbowymi zwigzanymi ze stwierdzong liczbga zachorowan w szkole/w
gminie/w powiecie?

Opinia bedzie uwzgledniata lokalng sytuacje  epidemiologiczng (liczbe 0s6b
zakazonych/zapadalno$¢/dynamike wzrostu), w tym przypadki zwigzane z transmisjg pozioma
oraz ogniskami instytucjonalnymi i ich charakterem.

Czy liczba os6b podejrzanych o zakazenie lub zakazonych w szkole, placowce bedzie
determinowala zakres zawieszenia zaje¢c?

Tak. Opinia ta bedzie uwzgledniala lokalng sytuacje epidemiologiczng (liczbg¢ 0sob
zakazonych/zapadalno$¢/dynamike wzrostu), w tym przypadki zwigzane z transmisjg poziomag
oraz ogniskami instytucjonalnymi i ich charakterem.

W  przypadku, gdy zawieszenie zaje¢ jest spowodowane narazeniem, zakazeniem,
zachorowaniem, ktore dotyczy ucznia lub pracownika szkoty, jego zakres jest uzalezniony od
Oceny ryzyka transmisji zakazenia na pozostatych ucznidéw i personel.

Czy PPIS bedzie powiadamial dyrektorow o zastosowaniu kwarantanny wobec
nauczycieli?

Nie, natomiast musi to zrobi¢ nauczyciel.

Sanepid powiadomi o kwarantannie nauczyciela. Decyzja ta moze by¢ przekazana ustnie, a
nastgpnie doreczona na pismie po ustaniu przyczyn uniemozliwiajacych jej dorgczenie w tej
formie.

Nauczyciel, ktéry zostal objety kwarantanng, powinien niezwlocznie poinformowac
pracodawce o kwarantannie jako przyczynie swojej nieobecno$ci w pracy.

Rownoczesnie, dyrektor szkoty jako pracodawca —w porozumieniu z nauczycielem — powinien
ustali¢, czy nauczyciel moze pracowac zdalnie (prowadzenie zdalnych zaje¢ z uczniami) 1
zachowa¢ prawo do 100% wynagrodzenia.

Jesli nauczyciel nie moze wykonywaé swojej pracy[1l], to decyzja o kwarantannie bedzie
wywotywata takie same skutki jak orzeczenie o niezdolnosci do pracy wystawiane przez
lekarza w przypadku zachorowania (zachowanie prawa do 80% wynagrodzenia).

Po otrzymaniu pisemnej decyzji o kwarantannie nauczyciel powinien jga bezzwlocznie
przekazaé pracodawcy, jak dzieje si¢ to w przypadku zwolnienia lekarskiego.

(1) Niemoznos¢ wykonywania pracy w rozumieniu art. 6 ust. 2 pkt. 1 Ustawy z dnia 25 czerwca
1999 r. o Swiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia spolecznego w razie choroby i
macierzynstwa zasitek chorobowy.


https://www.gov.pl/web/edukacja/Q-A-powrot-uczniow-do-szkol-i-placowek-1-wrzesnia-2020#_ftn1

Czy nauczyciel na kwarantannie moze wykonywac prace?

Moze, wylacznie zdalna, o ile taki sposob zostanie ustalony z pracodawca- dyrektorem szkoty.
Kwarantanna nie oznacza niezdolnosci do pracy w rozumieniu art. 6 ust. 1 ustawy z 25 czerwca
1999 r. o s$wiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby i
macierzynstwa zasitek chorobowy, lecz stanowi niemozno$¢ wykonywania pracy w okreslony
sposob.

Nauczyciel na kwarantannie nie moze pracowa¢ poza miejscem kwarantanny.

Czy dziecko z rodziny, ktorej czlonek/czlonkowie sa objeci kwarantanng, musi
pozostawa¢ w domu?

Musi pozosta¢ w domu. Wszystkie osoby wspotzamieszkujace lub pozostajace we wspolnym
gospodarstwie domowym z osobg kwarantannowg rowniez podlegaja kwarantannie. Dlatego
tez dzieci, ktorych rodzice sg na kwarantannie, nie mogg przychodzi¢ do szkoty.

Czy jest uzasadnienie, aby odsuna¢ od pracy nauczycieli, pracownikow szkoly, placowki
po 60. roku zycia?

Sam wiek nauczyciela, czy pracownika szkoly nie jest przestanka, aby odsunaé¢ go od
$wiadczenia pracy. Faktem jest, ze osoby te wedtug danych epidemiologicznych sa narazone
na wieksze ryzyko ciezkiego przebiegu zachorowania na COVID-19.

Zgodnie z wytycznymi GIS, w miar¢ mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom
powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczaja osobg do
grupy tzw. podwyzszonego ryzyka, nalezy zastosowa¢ rozwigzania minimalizujace ryzyko
zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikow administracji w miar¢ mozliwos$ci praca zdalna).

Czy nauczyciel z tzw. grupy ryzyka musi mie¢ obowiazkowo zapewnione Srodki ochrony
indywidualnej?

Obowigzkiem pracodawcy jest zapewnienie $rodkow ochrony indywidualnej. Przepisy nie
wprowadzaja zroznicowania w dostepie do srodkéw ochrony osobistej ze wzgledu na wiek
pracownika.

Czy osoby podejrzane o zakazenie (nauczyciele i uczniowie, inni pracownicy) w szkole
powinni natychmiast zaklada¢ maseczki?

Tak, powinny. Osoby wykazujace objawy choroby zakaznej, w tym w szczegolnosci kaszel w
potaczeniu z podwyzszong temperatura, powinny zatozy¢ maseczke i niezwlocznie odizolowac
si¢ od innych oséb. Nie moga one prowadzi¢ zaje¢ lub uczestniczy¢ w lekcjach.

Czy uczniowie przewlekle chorzy (np. z deficytem odpornosci) na co dzien uczeszczajacy
do szkoly powinni uczestniczy¢ w lekcjach stacjonarnych?

Decyzja powinna by¢ podjeta na podstawie opinii lekarza sprawujacego opieke zdrowotng
nad uczniem z chorobg przewlekta.



Czy uczniowie objeci indywidualnym nauczaniem powinni uczestniczy¢ w zajeciach w
formie stacjonarnej? Nauczyciele maja z nimi zajecia w domu, w bezposSrednim
kontakcie.

Decyzja w tym zakresie powinna by¢ podjeta na podstawie opinii lekarza sprawujacego opieke
zdrowotng nad uczniem, co pozwoli uwzgledni¢ przestanki zdrowotne, ktére byty przyczyna
nauczania indywidualnego.

Czy w przypadku stwierdzenia zakazenia przewiduje si¢ wykonanie testow dla grupy,
kadry, a moze dla wszystkich uczniow i pracownikow szkoly?

W przypadku stwierdzenia zakazenia u uczniow lub pracownikéw szkoly panstwowy
powiatowy inspektor sanitarny przeprowadza dochodzenie epidemiologiczne, ktorego celem
jest ustalenie kregu osdb narazonych. Wyniki dochodzenia epidemiologicznego decyduja o
zakresie dalszych dziatan.

Osoby, ktore spetniajg kryteria bliskiego kontaktu (tzw. styczno$ci) z osoba chorg lub zakazong
sa obejmowane kwarantanng. Natomiast osoby, ktére miaty kontakt o charakterze innym niz
stycznos$¢ sa obejmowane nadzorem epidemiologicznym.

Osoby skierowane na kwarantanne ze wzgledu na bliski kontakt z osobg zakazong otrzymuja
poprzez aplikacje¢ telefoniczng zaproszenie na pobranie w 10 lub 11 dniu kwarantanny wymazu
z nosogardta w mobilnym punkcie pobran (drive thru).
W przypadku oso6b, ktore ze wzgledu na brak samochodu lub z innych powodow nie moga
skorzysta¢ z tego rozwigzania, kwarantanna automatycznie zakonczy si¢ maksymalnie po 14
dniach bez wykonywania badan.

Natomiast w stosunku do oséb, ktore nie byly bezposrednio narazone na kontakt ze zroédlem
zakazenia (nie byly z osobg zakazong w bliskim kontakcie), mozliwe jest wykonanie badan
przesiewowych. Nalezy jednak podkresli¢, ze badania przesiewowe (mass testing) nie sa
postepowaniem standardowym i sg realizowane przede wszystkim w sytuacji wystapienia
ognisk o duzej liczbie zachorowan, w ktorych istnieje wysokie ryzyko podtrzymywania
transmisji poprzez wystgpowania niezidentyfikowanych zakazen bezobjawowych, w
szczegbdlnosci w zakladach pracy (np. kopalnie), w ktorych nie jest mozliwe wygaszenie
ogniska poprzez wstrzymanie pracy stacjonarnej i przejScie na teleprace. Masowe
wykonywanie badan przesiewowych u osob, ktore nie wykazuja objawow chorobowych i nie
pozostajacych w stycznosci ze zrodlem zakazenia zwigksza prawdopodobienstwo uzyskiwania
wynikow fatszywie dodatnich u osob faktycznie niezakazonych.

W poprzednich wytycznych epidemiologicznych bylo wskazanie, Ze pracownicy/obsluga
podmiotu powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna, oddzialem zakaznym, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

Osoba wykazujaca objawy infekcyjne, w tym goraczke, w szczegolnosci osoba wykazujaca
objawy ze strony uktadu oddechowego, powinna uzyskac teleporad¢ ze strony lekarza POZ.
Lekarz POZ jest uprawniony do tego, aby wystawi¢ osobie chorej zwolnienie od pracy z
powodu infekcji gornych drég oddechowych (spetniajace rownoczesnie funkcje izolacji



medycznej), a gdy istnieja ku temu przestanki zadecydowac o dalszej diagnostyce w kierunku
SARS-CoV-2 zgodnie z aktualnie obowigzujacymi procedurami medycznymi.

Czy trzeba zachowywac¢ dystans spoleczny na terenie szkoly? Czy dzieci muszg nosic¢
maseczki?

W miar¢ mozliwos$ci zaleca si¢ takg organizacj¢ pracy szkoty i jej koordynacje¢, ktora umozliwi
zachowanie dystansu mig¢dzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty i ograniczy
gromadzenie si¢ uczniéw (np. rézne godziny przychodzenia ucznidéw z poszczeg6lnych klas do
szkoty, rozne godziny przerw lub zaje¢ na boisku) oraz unikanie czestej zmiany pomieszczen,
w ktorych odbywaja si¢ zajecia. Ponadto obowigzuja ogolne zasady higieny: czgste mycie rak,
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. Maseczki powinny
by¢ stosowane w przypadku niemoznosci zachowania dystansu np. w czasie przerw w
miejscach wspolnie uzytkowanych, o ile nie jest zachowane zrdznicowanie czasowe w
prowadzeniu zajec.

Czy naczynia i sztucce wielokrotnego uzytku powinny by¢ umyte lub wyparzone przed
wydaniem ich nast¢pnego dnia?

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac. Jezeli szkota nie ma zmywarki, wielorazowe naczynia
i sztu¢ce nalezy umy¢ w goracej wodzie z dodatkiem detergentu i wyparzyc.

Od dostawcow cateringu nalezy wymagac pojemnikow i sztuécow jednorazowych. Dotyczy to
szkol, w ktorych nie jest mozliwe zapewnienie wlasciwych warunkéw mycia naczyn i
porcjowania/naktadania dostarczonych positkow. Nalezy zadba¢ o odpowiednie segregowanie
zuzytych pojemnikoéw 1 sztuécoOw.

Czy sztuéce wielokrotnego uzytku powinny by¢ wydawane ,,do r¢ki” czy pobrane ze
zbiorowego pojemnika?

Obstuga powinna wydawac przygotowane czyste zestawy sztu¢céw wraz z positkiem. Osoby
wchodzace na stotowke powinny dezynfekowac rece przed podejsciem do miejsca wydawania
positku oraz sztuccow.

Jak postepowacé w sytuacji, gdy uczen krétko przed rozpoczeciem roku szkolnego wrocit z
wypoczynku z kraju podwyzszonego ryzyka?

Pobyt za granica nie oznacza, ze doszto do zakazenia i dojdzie do zachorowania. Nie nalezy
ogranicza¢ chodzenia ucznia do szkoty, o ile jego stan zdrowia nie wskazuje na chorobg, a kraj
podrozy nie byl objety restrykcjami w zakresie ruchu granicznego.

Jakie zasady postepowania przyja¢ wobec ucznidéw, ktorzy krotko przed rozpoczeciem roku
szkolnego uczestniczyli w weselach, pogrzebach oraz innych spotkaniach rodzinnych z
udziatem wielu os6b?

Obecno$¢ na imprezie nie oznacza zarazenia lub zachorowania. Postepowanie moze si¢ zmienic¢
w przypadku powzigcia przez shuzby PPIS informacji o konieczno$ci objecia dziecka i jego
rodziny kwarantanng/izolacja.



Jakie zalecenia powinny obowigzywac podczas zaje¢ wychowania fizycznego w szkole
(dotyczy rowniez szkolenia sportowego) zarowno w przypadku uczniow, jak rowniez
nauczycieli? Jak zachowa¢ bezpieczenstwo podczas lekcji muzyki ($piew oraz gra na
instrumentach detych)?

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna zachowac dystansu,
nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe (np. sztuki walki, gimnastyka, koszykdéwka,
pitka reczna) i zastgpic¢ je innymi (np. siatkowka, lekkoatletyka, trening przekrojowy, tenis
stolowy i ziemny, badminton, biegi przelajowe). W miar¢ mozliwosci nalezy prowadzi¢ zajecia
wychowania fizycznego na otwartej przestrzeni. Przedmioty i sprzg¢ty znajdujace si¢ w sali,
ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upra¢ lub dezynfekowac, nalezy usuna¢ lub uniemozliwi¢
do nich dostgp. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze) wykorzystywane podczas zajec
nalezy czysci¢ lub dezynfekowaé. W sali gimnastycznej sprz¢t sportowy oraz podtoga powinny
zosta¢ umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miar¢ mozliwosci
po kazdych zajgciach.

W trakcie nauki muzyki uczen powinien korzysta¢ z wilasnego instrumentu. Instrument
wypozyczony jest przypisany do jednego ucznia przez caty rok szkolny. Nalezy zrezygnowac
ze §piewu choralnego.

Jaka temperature uznaje si¢ za stan podgoraczkowy? Czy jest to 370C, czy 37,50C?

W zaleznos$ci od metody pomiaru rézne warto$ci temperatury ciata uznawane sg za temperaturg
prawidtowa 1 podwyzszong. Za prawidlowa temperature ciata uznaje si¢ wartos¢ 36,6-37,0°C.
Temperatura ciata w granicach ok. 37,2-37,5°C stopni moze mie¢ rdzne przyczyny, np.
zwigzane z problemami metabolicznymi, stresem, wysitkiem fizycznym. Za stan
podgoraczkowy uznaje si¢ temperatur¢ przekraczajaca zwykta temperature ciata, ale nie
wyzsza niz 38°C. Za goraczke uznaje si¢ temperature ciata 38°C oraz wyzsza.

Doktadnos¢ pomiaru przy uzyciu termometru bezdotykowego jest mniejsza. Na odczyt majg
wplyw warunki Srodowiskowe (temperatura otoczenia, wiatr, przeciag), temperatura
urzadzenia, sposob przeprowadzenia pomiaru (miejsce, odlegtosc), skora badanego (powinna
by¢ sucha).

Przepisy w sprawie ograniczen podczas pandemii wskazuja temperature 38,0°C jako kryterium
niewpuszczenia pasazera na lotnisko/poktad samolotu.

Kto powinien pilnowac¢ odizolowanego ucznia, ktory ma objawy choroby? Czy trzeba
zachowac odstep i nalozy¢ maseczke?

Jezeli u dziecka, przebywa na terenie szkoty, podejrzewa si¢ infekcyjng chorobg wirusowa, to
funkcje te pelni osoba wyznaczona zgodnie z procedurami ustalonymi przez dyrektora szkoty.
Opiekun przebywajacy w tym samym pomieszczeniu powinien zachowac¢ dystans wynoszacy
min. 2 m, zakry¢ usta 1 nos maseczkg.

Czy nalezy promowagé, szczegélnie w ramach wychowania fizycznego, wychodzenie poza
teren szkoly (basen, park, miejskie boiska, sale zabaw)?

Nalezy promowac¢ prowadzenie zaj¢¢ wychowania fizycznego na otwartej przestrzeni.



Czy mozna organizowac wycieczki z noclegiem, czy tylko jednodniowe?

Organizowanie wycieczek jest dopuszczalne. Organizujac je, nalezy zachowa¢ obowiazujace
przepisy prawa i zasady bezpieczenstwa.

Ile godzin dziecko moze spedzi¢ przed ekranem komputerowym, jezeli zajecia beda
odbywaly si¢ na odleglo$¢?

System zdalnego nauczania powinien uwzglednia¢ nastepujace zasady: rdéwnomierne
obcigzenie ucznidw zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia; zrédznicowanie zajeé w
kazdym dniu; mozliwosci psychofizyczne ucznidow podejmowania intensywnego wysitku
umystowego w ciggu dnia[1].

(1) Sq to zasady dotyczqce zajeé¢ dydaktyczno-wychowawczych okreslone § 4 rozporzqdzenia
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1166, z
pozn. zm.) wydane na podstawie art. 95a2) ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty

Kiedy rodzice mogg wysta¢ dziecko do szkoly?

Do szkoty moze uczgszcza¢ wylacznie uczen zdrowy, bez objawdéw infekcji drog
oddechowych, ktérego domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

Co uczen powinien wiedzie¢ przed pdjsciem do szkoly?

Powinien pamigtac o czestym myciu rak, szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem
i po powrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety, ochronie podczas kichania i
kaszlu oraz unikaniu dotykania oczu, nosa i ust. Uczen powinien mie¢ wiasne przybory i
podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢ na stoliku szkolnym, w tornistrze lub we
wlasnej szafce. Nie powinien zabiera¢ do szkoty niepotrzebnych przedmiotdw.

Czy rodzice mogg wejs¢ do szkoly?

Generalnie zalecamy, by ograniczy¢ wchodzenie do szkoty osob trzecich. Rodzice lub
opiekunowie moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspdlnej szkoty, zachowujac dystans
1,5 m od innych rodzicow 1 pracownikow szkoty, przy czym powinni przestrzega¢ wszelkich
srodkéw ostrozno$ci (m.in. ostona ust i nosa, dezynfekcja rak).

Gdzie rodzice mogg zapoznac si¢ zasadami obowiazujacymi w szkole w czasie pandemii?
Zasady sa okreslone w regulaminie funkcjonowania szkoty, ktory przygotowuje dyrektor.
Dokument ten powinien zawiera¢ zalecenia wskazane w wytycznych sanitarnych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Narodowej.

Czy uczen bedzie mial mierzong temperature przed wejSciem do szkoty?
Rekomendujemy posiadanie termometru bezdotykowego (co najmniej 1 termometr dla szkoty)

1 dezynfekowanie go po uzyciu w danej grupie. Jesli szkota posiada inny termometr niz
termometr bezdotykowy, konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.


https://www.gov.pl/web/edukacja/Q-A-powrot-uczniow-do-szkol-i-placowek-1-wrzesnia-2020#_ftn1

Jak rodzice moga si¢ kontaktowac ze szkola?

Dyrektor szkoly okresli sposoby szybkiej komunikacji. Rekomendujemy kontakt telefoniczny
z wychowawcg klasy lub dyrektorem szkoty.

Czy uczen moze korzysta¢ ze szkolnej szatni?

Tak. Dyrektor szkoty okresli zasady korzystania z szatni, ktore umozliwig zachowanie zasad
bezpieczenstwa, np. wejscie rotacyjne. Nalezy uczuli¢ dziecko, by przed wejsciem
zdezynfekowato rece.

Czy uczen moze korzystac ze Swietlicy lub biblioteki szkolnej?

Tak, jesli szkota jest otwarta. Dyrektor okresli zasady dziatalno$ci §wietlicy w regulaminie
funkcjonowania szkoty podczas pandemii.

Czy uczen moze korzystac ze stolowki szkolnej?

Tak. Zasady korzystania ze stoléwki ustali dyrektor. Rekomenduje si¢ zmianowe wydawanie
positkéw lub — w miar¢ mozliwosci — spozywanie ich przy stolikach z réwiesnikami z danej
klasy. Przy zmianowym wydawaniu positkow konieczne jest czyszczenie blatow stotow i
poreczy krzeset po kazdej grupie. W przypadku braku innych mozliwosci organizacyjnych
dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez dzieci w salach.

Czy w szkole beda prowadzone zaje¢cia pozalekcyjne?

Ustali to dyrektor szkoty.

Czy uczen moze korzysta¢ z boiska szkolnego, szkolnego placu zabaw?

Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz przebywanie na §wiezym
powietrzu na terenie szkoty.

Czy rodzic ma obowigzek kupic¢ dziecku do szkoly srodki higieny osobistej, maseczki,
rekawice, plyn dezynfekujacy?

Uczen w drodze do/ze szkoty musi by¢ zabezpieczony w $rodki ochrony osobistej. Na terenie
szkoty nie ma obowiazku zakrywania nosa i ust. Moze to robi¢ dla zwigkszenia wlasnego
bezpieczenstwa. Mydlo, ciepta wodg i1 ptyn dezynfekujacy zapewnia szkota.



