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Szanowni Państwo,
Razem zadbajmy o zdrowie naszych dzieci,
Łomżyńskie Forum Samorządowe realizuje projekty pt. „Profilaktyka wad postawy dzieci w Powiecie Łomżyńskim, Kolneńskim, Grajewskim, Zambrowskim 
i Mieście Łomża” finansowane z Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Podlaskiego na lata 2014-2020, Oś Priorytetowa VII - Poprawa spójności społecznej. 
Bierny styl życia sprzyja powstawaniu patologicznych zmian w dopiero kształtującym się kręgosłupie dziecka, stąd celem projektów jest poprawa stanu zdrowia i profilaktyka wad postawy dzieci i młodzieży w wieku 5-14 lat.
W ramach projektu będą realizowane następujące działania:
· Dodatkowe zajęcia edukacyjno- ruchowe dla uczniów I, II, III  klasy szkoły podstawowej. 

· Edukacja/profilaktyka uczniów IV, V, VI klasy szkoły podstawowej.
· Zajęcia z wykwalifikowaną kadrą.

· Zakup i przekazanie placówkom oświatowym niezbędnych pomocy do realizacji zajęć ruchowych (zestaw na grupę np. materace w tym korekcyjne, piłki, hula-hop itp.),

· Materiały edukacyjne z zakresu profilaktyki i wad postawy (np. podręczniki, broszury elektroniczne, zestawy ćwiczeń, prezentacje multimedialne).

Projekt „Profilaktyka wad postawy dzieci” jest finansowany ze środków Unii Europejskiej. Udział dzieci w projekcie jest bezpłatny.
Prosimy o zgłaszanie uczestnictwa dziecka do wychowawców celem uzupełnienia formularza rekrutacyjnego do 23.02.2022 – przekazany 21.02.2022r uczniom w szkole
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 Biuro Projektu: Łomżyńskie Forum Samorządowe (piętro III  pok. 424);


                                    ul. Szosa Zambrowska 1/27; 18 -400 Łomża tel.: 86 216 27 99; 724 551 859;

e-mail: lfs.lomza@gmail.com 

Jesteśmy do państwa dyspozycji od poniedziałku – do piątku w godzinach : 7:30 – 15:30.
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