Zatgcznik nr 2 do Zarzqdzenia NR 1/2021/2022 Dyrektora Szkoly Podstawowej
im. K. 1. Gatczyriskiego w Wegorzynie z dnia 27.08.2021r.

ROZWIAZANIA ORGANIZACYJNE ZWIEKSZAJACE BEZPIECZENSTWO UCZNIOW I
PRACOWNIKOW PRZED ZAKAZENIEM KORONAWIRUSEM
obowiazuja
w Szkole Podstawowej im. K. I. Galczynskiego w Wegorzynie
w okresie funkcjonowania szkoly w Wariancie A (tradycyjna forma ksztalcenia)
i Wariancie B (mieszana forma ksztalcenia - hybrydowa).

I. ,Szczegétowe zasady przychodzenia uczniow do szkoly”

1. Wyznaczenie odrebnych wej$¢ i wyjs¢ do szkoty dla réznych klas -
wprowadzenie 7 wej$¢ na teren szkoty (4 w budynku przy ul. Grunwaldzkiej 2,
3 w budynku przy ul. Kosciuszki 29) - roztadowanie ewentualnych
zgromadzen w szatni.

2. Wprowadzenie réznych godzin wchodzenia do szkoty.

3. Wprowadzenie réznych godzin rozpoczynania zaj e¢ przez uczniéw Klas I - 111

(gérny korytarz).

II. ,Szczegbétowe zasady przebywania uczniéw w szkole w okresie epidemii”

1. Przypisanie klasy do jednej Sali z wyjatkiem zaje¢ z wychowania fizycznego
oraz informatyki.

2. Ustalenie sektoréw dla poszczegélnych klas przebywania na korytarzach
podczas przerw.

3. Ustalenie harmonogramu korzystania z placu przyszkolnego, boiska szkolnego

(max 2 grupy).
4. Ustalenie sektoréw na placach przyszkolnych w czasie przebywania uczniow

z réznych grup.

[l. ,Zasady przemieszczania si¢ uczniow na zajecia wychowania fizycznego
oraz Korzystania z szatni wychowania fizycznego w okresie epidemii”

1. Uczniowie klas 4-8
- Przejécia przez hale na zajgcia wychowania fizycznego;
- Powrét na teren szkoty po zakonczeniu lekcji wychowania fizycznego;
- Zajecia wychowania fizycznego w sali gimnastycznej;

2. Uczniowie klas 1-3

3. Obowiazki uczniéw, nauczycieli, pracownikow szkoty.



IV.

,Rozwiazania organizacyjne na lekcjach wychowania fizycznego w okresie
pandemii”

1
Z,
3.
4

Now,

Rozwigzania dotyczace zbidrki.

Rozwigzania dotyczace korzystania ze sprzetu szkolnego.

Ograniczenia gier kontaktowych.

Prowadzenie zaje¢ na $wiezym powietrzu (boisku szkolnym) przy sprzyjajacej
pogodzie . ,

Zasady przynoszenia sprzetu sportowego.

Zasady dezynfekcji uzytego sprzetu, po kazdej lekcji.
Harmonogram dyzuréw nauczycieli wychowania fizycznego

,Harmonogram Korzystania ze stoléwki szkolnej”

Zmiana przerw obiadowych w budynku przy ul. Kodciuszki celem umozliwienia
uczniom starszym korzystania ze stotéwki bez mozliwosci kontaktu z dzie¢mi

mtodszymi.

. Ustalenie harmonogramu korzystania ze stoléwki szkolnej (mozliwos¢

wprowadzenia réznych godzin na spozywanie positku).



L SZCZEGOLOWE ZASADY PRZYCHODZENIA UCZNIOW DO SZKOLY
(NAUCZANIE STACJONARNE)

BUDYNEK PRZY UL. GRUNWALDZKIEJ

1. KLASY 1A, 1B, 24, 2B, 3A, 3B

Uczniowie klas 1a, 1b, 2a, 2b, 3a, 3b wchodzg do szkoty przez facznik hali. Pozostawiaja
odziez wierzchnia i buty (w podpisanych workach) w szatniach.

v Uczniowie miejscowi wchodza do szkoty w nastepujgcych godzinach:
e klasy la, 1b o godz. 7*°
o klasy 2a, 2b o godz. 8%

e klasy 3a, 3b o godz. 8'°
v Uczniowie dojezdzajacy przychodza do szkoty zgodnie z harmonogramem przyjazdow

autobusow.
2. ODDZIALY PRZEDSZKOLNE

Dzieci z oddzialéw przedszkolnych 0a i 0b wehodzg do szkoty bocznym wejsciem od sali
gimnastycznej. Pozostawiaja odziez wierzchnig i buty (w podpisanych workach) w

wyznaczonej szatni.

v Dzieci miejscowe wchodza do szkoty w nastgpujgcych godzinach:
/ zmiana oddziatéw przedszkolnychco 2 tydzief/
e Dzieci miejscowe z oddziatu Oa o godz. 7%/ co 2 tydzien/
e Dzieci miejscowe z oddziatu 0b o godz. 7°° / co 2 tydzief/
v Dzieci dojezdzajace przychodza do szkoty zgodnie z harmonogramem przyjazdow

autobusow.

3. KLASY 4A, 4B, 5B

v Uczniowie miejscowi wchodza do szkoty wejsciem gtéwnym od ul. Grunwaldzkiej w
nastepujacych godzinach:
e Kklasa 4a o godz. 7.50
o klasa 4b o godz. 8.00
e Kklasa 5a 0 godz. 8.10

Uczniowie pozostawiajg swoje rzeczy w wyznaczonym miejscu i przechodza
schodami (znajdujacymi sig¢ od strony gabloty z pucharami) do ustalonego sektora w
ktérym przebywa klasa podczas przerwy.



v Uczniowie dojezdzajacy wchodzg do szkoly wejéciem od strony placu przyszkolnego
zgodnie z harmonogramem przyjazdu autobusow.
Pozostawiajg swoje rzeczy W wyznaczonym miejscu i przechodza schodami
(znajdujgcymi sig od strony gabloty z pucharami) do $wietlicy w sali 47 i oczekuja na

zajecia.

4. KLASA S5A

Uczniowie z klasy 5a wchodza do szkoty bocznym wejsciem od sali gimnastyczne;.
Pozostawiaja odziez wierzchnia i buty w wyznaczonej szatni.

v Uczniowie miejscowi wechodzg do szkoty o godz. 8'°

v Uczniowie dojezdzajacy przychodza do szkoty zgodnie z harmonogramem
przyjazdow autobusow.

BUDYNEK PRZY UL. KOSCIUSZKI

1. KLASA 6A, 8A, 8B, 8C

v Uczniowie miejscowi wehodzg do szkoty gtownym wejsciem szkoty. Pozostawiaja
odziez wierzchnia i obuwie (w podpisanych workach) w szatniach.
Przychodza do szkoty w nastepujgcych godzinach:

klasa 8a o godz. 7°°

klasa 8b o godz. 8%

e klasa 8c o godz. 8%

e klasa 6a 0 godz. 8'°

v Uczniowie dojezdzajacy wchodzg do szkoly gtéwnym wejsciem zgodnie z
harmonogramem przyjazdow autobusow. Pozostawiajg swoje rzeczy w szatni,
przechodza do $wietlicy (aula szkoly) i oczekuja na zajecia.

2. KLASA 7A,7B,7C

v Uczniowie miejscowi z klas 7a, 7b, 7¢ wchodza do szkoty bocznym wejsciem pod
lacznikiem. Pozostawiajg odziez wierzchnig i obuwie (W podpisanych workach) w
wyznaczonych miejscach na wieszakach przy wejsciu do szkoty.

Przychodza do szkoty w nastepujacych godzinach:



e klasa 7a o godz. 8%

e klasa 7b o godz. 8%
e klasa 7c o godz. 8'°

v Uczniowie dojezdzajacy wechodzg do szkoly gléwnym wejsciem zgodnie z
harmonogramem przyjazdéw autobuséw. Pozostawiaja swoje rzeczy w szatni,
przechodzg do $wietlicy (aula szkoty) i oczekujg na zajecia.



IL. SZCZEGOLOWE ZASADY PRZEBYWANIA UCZNIOW W SZKOLE
W OKRESIE EPIDEMI (NAUCZANIE STACJONARNE)

BUDYNEK PRZY UL. GRUNWALDZKIEJ

1. SALE LEKCYJNE

W szkole obowiazujg stale sale lekcyjne dla poszczegdlnych klas:

klasa sala lekcyjna
Oa 08
Ob 26
la 32
1b 33
2a 31
2b 14
3a 15
3b 16
4a 38
4b 40
5a 41
5b 39

2. KLASY 1A, 1B

Lekcje w klasach 1a oraz 1b odbywaja sig wedlug osobnego harmonogramu godzinowego:
Godziny lekcji klas 1a, 1b

805 _ 850
900 _ 945
955 _ 1040
1050 -1 135
1150 _1235

S

Nauczyciel prowadzacy lekcje dba o rozpoczynanie i koriczenie lekcji o wlasciwych godzinach.
Uczniowie podczas przerw przebywaja w nastepujacych sektorach lub na placu przyszkolnym:

e Kklasa 1a - w obszarze od toalety meskiej do pokoju nauczycielskiego,
e klasa 1b — w obszarze migdzy salami 32, 33



3. KLASY 2A, 2B, 3A, 3B, 4A, 4B, 5A, 5B
Lekcje odbywajg sie zgodnie z ogdlnym planem godzinowym:

815_900

910_955

1005_ 1050
1100_ 1145
1200 _1245
1305_ 1350
1400 _1445
1455 _ 1540

I I P S

Podczas przerw uczniowie poszczegdlnych klas przebywajg w nastgpujacych sektorach szkoty:

e uczniowie klasy 2a w obszarze sali 31,32,33,34.

e uczniowie klasy 4a w obszarze sali 38, 47

e uczniowie klasy 5b w obszarze sal 39 146

e uczniowie klasy 5a w czesci nad schodami (pomigdzy salami od 41 do 45).
e uczniowie klasy 2b w obszarze holu na parterze miedzy schodami

e uczniowie klasy 3a w obszarze sali 14, 15, 26

e uczniowie klasy 3b w czesci nad schodami (pomiedzy klasami od 16 do 20)
e uczniowie klasy 4b w obszarze sali 40 do schodow

4. Harmonogram wyj$¢ na §wieze powietrze podczas przerw.

a) Kklasy la, 1b

przerwa plac szkolny

g _ g% la, 1b

945 _ 9% la, 1b
104 —10%° la, 1b
113 -11°° la, 1b

b) klasy 2a, 2b, 3a, 3b, 4a, 4b, 5a, 5b

przerwa plac szkolny plac od strony hali /wyjscie
schodami, przez tgcznik hali/

9% _ 910 2a, 2b 4a, 5b

g% _ 109 3a, 3b 5a, 4b

100 -11% 2a, 2b 4a, 5b

11% — (3% 3a,3b 5a, 4b

124 —13% 4a,5b

13°0 — 14% 5a, 4b




5. Zasada noszenia maseczek.

W przestrzeni wspélnej oraz podczas zaje¢ w grupach lgczonych (zajecia Swietlicowe
i lekcje jezyka angielskiego) zaleca sie noszenie maseczek ochronnych.

BUDYNEK PRZY UL. KOSCIUSZKI

1. SALE LEKCYJNE

W szkole obowigzujg stale sale lekcyjne dla poszczeg6lnych klas.

klasa sala lekcyjna

6a 40

7a 42

7b 44

7c 17

8a 14

8b 11

8c 38
2. LEKCJE

Lekcje odbywaja sie zgodnie z ogélnym planem godzinowym:

815 _900
910_955
1005 _ 1050
119 1%
1200 _1245
5% — 13
1400 _1445
14% . 15%

® NG R LN

3. PRZERWY

Podczas przerw uczniowie poszczegolnych klas przebywaja w nastepujacych sektorach
szkoty:

e dolny korytarz szkoty:

- klasa 7c - miedzy salg 131 17 a schodami,
- klasa 8a — w okolicach sal 141 16
- klasa 8b — w okolicach sal 101 11

e gorny korytarz szkoty:



- klasa 7a — okolice wejscia do hali,

- klasa 8c - okolice sali 38 142

- klasa 6a — okolice sal 39140

- klasa 7b — okolice sali 44 w strone biblioteki

4. Harmonogram wyj$¢ na Swieze powietrze podczas przerw.

o Na $wieze powietrze klasy wychodza najwczesniej po 2. lekcji.
e Dyzur na szkolnym podworku pelni nauczyciel z pigtra ( oznaczony w planie

dyzuréw).
przerwa Wyjscie od pomieszczen Wyjscie od strony
Klubu Sparta biblioteki

900 _ 910 N —

955 — 10% 8a,8¢c 7b, 8b
100 - 11% 6a,7c ' 7a, 8b
15— 8a, 8c 7a, 7b
3% =13% 6a, 7c 7b, 8b
1350 — 14% 8a, 8c 7a, 7b

5. Zasada noszenia maseczek.

W przestrzeni wspélnej oraz podczas zajg¢ w grupach laczonych (zajgcia $wietlicowe
i lekcje jezyka angielskiego) zaleca si¢ noszenie maseczek ochronnych.



1.

s
1)

2)
3)
4)

5)

2.

6)

111 ZASADY PRZEMIESZCZANIA SIE UCZNIOW NA ZAJECIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
ORAZ KORZYSTANIA Z SZATNI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W OKRESIE EPIDEMII

UCZNIOWIE KLAS 4-8

PRZEJSCIA NA ZAJECIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1) Uczniowie oczekujg na zajecia wychowania fizycznego w ustalonych sektorach
okreélonych w dokumencie ,Szczegétowe zasady przebywania na terenie szkoty
w okresie pandemii”.

2) Nauczyciel wychowania fizycznego odbiera z wyznaczonego sektora grupe
ucznidw, z ktdrymi ma planowane zajecia i udaje sie do wyznaczonej szatni.
Nalezy zachowaé dystans od grupy uczniéw prowadzonej przez innego
nauczyciela.

3) Obowigzuje staly przydziat szatni dla nauczycieli wychowania fizycznego
i podlegajacych im grup uczniéw. Dotyczy pomieszczen: szatnia w czgsci Klubu
Sportowego SPARTA, szatnia dziewczat w faczniku hali sportowej, szatnia
chtopcéw w tgczniku hali sportowej.

1 ZAJECIA W HALI
Nauczyciel przeprowadza swojg grupe do wyznaczonego miejsca i nadzoruje wejscia
uczniéw do szatni oraz korzystanie przez nich z pomieszczenia, dbajgc o zachowanie
zasad rezimu sanitarnego.
Z szatni moize korzysta¢ jednocze$nie taka grupa uczniow, ktéra zapewnia
zachowanie dystansu spotecznego .
Przebrani uczniowie oczekujg z nauczycielem przed szatnig na grupe korzystajaca
z szatni.
Po przebraniu sie wszystkich uczniéw nauczyciel zabiera swojg grupe do hali/ sali
sportowej na zajecia wychowania fizycznego.
Nalezy w miejscu oczekiwania uczniéw na korzystanie z szatni zadba¢ o dystans
miedzy uczniami.

1. POWROT NA TEREN SZKOtY PO ZAKONCZENIU LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
A. Dotyczy lekcji, gdy obie grupy korzystaja z szatni w tgczniku hali.

Przed zakoriczeniem zaje¢ wychowania fizycznego - nauczyciel realizujgcy zajgcia
przy drzwiach od strony szatni jako pierwszy zabiera swoja grupg uczniow.
Uczniowie z nauczycielem kierujg sie do szatni w celu przebrania sig, zachowujgc
dystans spoteczny. Nauczyciel pozostaje przy szatniach, petni w tym miejscu dyzur
i nadzoruje, aby w szatni przebywata taka grupa uczniéw, ktéra zapewnia
zachowanie dystansu spotecznego. Przebrani uczniowie oczekujg z nauczycielem
przed szatnig na grupe korzystajaca z szatni. Nalezy w miejscu oczekiwania uczniow
na korzystanie z szatni zadbac o dystans migdzy uczniami.



1)

2)

7) Drugi nauczyciel przyprowadza do szatni swojg grupe w momencie, gdy poprzednia
grupa opuscita klatke schodowa. Nauczyciel pozostaje przy szatniach, petni w tym
miejscu dyzur i nadzoruje, aby w szatni przebywata taka grupa ucznidw, ktéra
zapewnia zachowanie dystansu spotecznego. Przebrani uczniowie oczekuja
z nauczycielem przed szatnig na grupe korzystajagca z szatni. Nalezy w miejscu
oczekiwania ucznidw na korzystanie z szatni zadbac o dystans miedzy uczniami.

B. Dotyczy lekcji, gdy jedna grupa korzysta z szatni Klubu Sportowego SPARTA,
a druga grupa z szatni przy taczniku hali.

Grupa korzystajgca z szatni Klubu Sportowego Sparta ma zajecia wychowania
fizycznego w czesci hali od strony sceny i udaje sie po lekcji do szatni niezaleznie od
drugiej grupy z zachowaniem zasad:

a) uczniowie z nauczycielem kierujg sie do szatni w celu przebrania sie, zachowujgc
dystans spoteczny,

b) nauczyciel pozostaje przy szatniach, petni w tym miejscu dyzur i nadzoruje, aby
w szatni przebywata taka grupa ucznidw, ktéra zapewnia zachowanie dystansu
spotecznego.
c) przebrani uczniowie oczekujg z nauczycielem przed szatnig na grupe korzystajaca

z szatni,

d) nalezy w miejscu oczekiwania ucznidéw na korzystanie z szatni zadbac o dystans

miedzy uczniami.

Drugi nauczyciel udaje sie z uczniami do wyznaczonej szatni, stosujac sie do ustalonych
zasad:

a) uczniowie z nauczycielem kierujg sie do szatni w celu przebrania sig, zachowujac
dystans spoteczny,

b) nauczyciel pozostaje przy szatniach, petni w tym miejscu dyzur i nadzoruje, aby
w szatni przebywata taka grupa uczniéw, ktéra zapewnia zachowanie dystansu
spotecznego .

c) przebrani uczniowie oczekujg z nauczycielem przed szatnig na grupe korzystajaca

z szatni,

d) nalezy w miejscu oczekiwania ucznidow na korzystanie z szatni zadba¢ o dystans

miedzy uczniami.

C. Dotyczy lekcji, gdy jedna grupa ma zajecia w sali gimnastyczne;j.

8) Nauczyciel zabiera catg swojg grupe ucznidw. Uczniowie z nauczycielem kierujg sig
do szatni w celu przebrania sie, zachowujgc dystans spoteczny. Nauczyciel pozostaje
przy szatniach, petni w tym miejscu dyzur i nadzoruje, aby w szatni przebywata taka
grupa uczniéw, ktéra zapewnia zachowanie dystansu spofecznego. Przebrani
uczniowie oczekujg z nauczycielem przed szatnig na grupe korzystajgcg z szatni.



3)

Nalezy w miejscu oczekiwania uczniéw na korzystanie z szatni zadba¢ o dystans
miedzy uczniami.

W kazdym z opisanych przypadkéw po przebraniu sig catej grupy uczniowie
z zachowaniem dystansu spofecznego udaja sie do wyznaczonego sektora i oczekujg na
kolejna lekcje.

UCZNIOWIE KLAS 1-3

1)
2)

3)

Uczniowie rozbieraja sie w klasach pod opieka nauczyciela.

Przebiera sie jednoczesnie dziesieciu ucznidw, zachowujac dystans spofeczny.
Pozostali oczekuja przed salg (podziat na dziewczynki i chfopcy).

Uczniowie do konca przerwy przebywaja w wyznaczonym sektorze zgodnie
Z miejscem  okreslonym w  dokumencie »Szczegétowe  zasady
przebywania na terenie szkoty w okresie pandemii”.

OBOWIAZKI UCZNIOW

1,

Uczniowie sprawnie przebierajg sie w szatniach ( z zachowaniem dystansu
spotecznego) oraz myja rece przed i po zajgciach.

Uczniowie zachowujg dyscypling oraz dystans spoteczny podczas przemieszczania sig
po czesciach wspdlnych szkoty.

Uczniowie $cisle przestrzegajg polecer nauczyciela.

OBOWIAZKI NAUCZYCIELA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

1.
2

Nauczyciel sprawnie koordynuje przechodzenie uczniéw do hali oraz szatni.
Nauczyciel sprawuje nadzér nad zachowaniem dystansu spotecznego przez uczniow
podczas przechodzenia uczniéw do i z hali oraz szatni.

Nauczyciel sprawuje nadzér nad myciem przez uczniéw rak przed zajgciami oraz po
zajeciach. _

Nauczyciel po zajeciach sktaduje do dezynfekcji w wyznaczonym miejscu ( kosze na
pitki ) przybory sportowe, drobny sprzet dezynfekuje na biezaco.

Nauczyciel wietrzy sale/hale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie lekcji.

Nauczyciel w miare mozliwosci planuje zajecia na swiezym powietrzu, korzysta
z boiska szkolnego, terenu szkoty.



IV ROZWIAZANIA ORGANIZACYJNE NA LEKCJACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W OKRESIE PANDEMII

1. Rozwiazania dotyczace zbiorki.
1.1 Podczas zbidrki uczniowie zachowujg odstep migdzy sobg 1,5 metra.

2. Rozwiazania dotyczace korzystania ze sprzgtu szkolnego.
2.1 Podczas korzystania z przyrzadow i przyboréw sportowych uczniowie stosujg sie Scisle

do polecen nauczyciela.
2.2 W przypadku korzystania ze sprzetu drobnego, np. pitki, rakiety do tenisa, przybory
s3 dezynfekowane po kazdych zajeciach i odkfadane we wskazane przez nauczyciela

miejsce.

3. Informacja na temat ograniczenia gier kontaktowych .
Na zajeciach wychowania fizycznego ogranicza sig stosowanie gier zespotowych
wymagajacych kontaktu z innymi, np. pitka reczna i pitka koszykowa. Mozliwe jest
jednak doskonalenie elementéw technicznych przy zachowani rezimu sanitarnego —
maksymalnie jedna pitka na dwdch ¢wiczacych.

4. Informacja na temat prowadzenia zaje¢ na Swiezym powietrzu (boisku szkolnym)
przy sprzyjajacej pogodzie .
Podczas zaje¢ wychowania fizycznego preferowane sa zajgcia na Swiezym powietrzu z
lekkiej atletyki, atletyki terenowej, gier zespotowych niewymagajacych kontaktu z
innymi uczestnikami zaje¢, np. siatkéwka, siatkonoga, gry podwdrkowe.

5. Zasady przynoszenia sprzgtu sportowego.
Za przynoszenie i wynoszenie sprzgtu sportowego na zajeciach wychowania fizycznego
odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy, ktory moze wyznaczy¢  do tej czynnosci
ucznidéw i tylko wyznaczeni uczniowie moga tg czynno$é¢ wykonywac ( z zachowaniem
zasad bezpieczerstwa sanitarnego).

6. Zasady dezynfekcji uzytego sprzetu, po kazdej lekcji.
Po zajeciach przybory sportowe sy  sktadowane w wyznaczonym miejscu
( kosze na pitki ) i dezynfekowane.

7. Harmonogram dyzuréw nauczycieli wychowania fizycznego stanowi oddzielny
dokument.



V. HARMONOGRAM KORZYSTANIA ZE STOEOWKI SZKOLNEJ

a) oddzialy przedszkolne

Dzieci z oddzialéw przedszkolnych spozywaja obiad wedtug ustalonego dziennego planu dnia.

[ danie -zupa IT danie
Oa 9! 11%
0b 9% 11

b) klasy 1a,1b

ul. Grunwaldzka

9% — 09 la,1b —I danie-zupa

1049 -10°° la,1b — II danie

¢) Kklasy 2a, 2b, 3a, 3b,4a, 4b, Sa, Sb

ul. Grunwaldzka
935 _ 1,00 2a, 2b, 3a,3b — I danie-zupa -
10— 1 1% 2a, 2b, 3a,3b — II danie
11% — 2% 4a, 4b, Sa, Sb—11II danie
1245 _ 1305
139 — 14%
a) klasy 6-8
ul. Kosciuszki
900 _ 910
955 _ 1005
10% — 119
114 - 12%
124 -13% IiII danie *
1345 _ 1400
1445 _ 1455

* Uczniowie klas 6-8 udaja sie na obiad wyjsciem bocznym pod tacznikiem hali i przez
podworko szkolne ( w przypadku ztej pogody - przez halg ) .



