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BUM!

No i wybuchto - pierwszy numer gazetki w nowym roku szkolnym 2021/2022.
Po wakacjach zauwazyliSmy w szkole duzo zmian: nowy zesp6t redaktorow, nowa klasa
w budynku przy ul. Kosciuszki (kl. 6a), nowi nauczyciele, a dla niektorych - nowe przedmioty.
Oto co dla Was przygotowalismy!!!

Macie problemy z naukg po nauczaniu zdalnym? Brak motywacji do nauki? Z radami
na ten temat przychodzi Julia Jaroszuk oraz szkolna pani psycholog.
Kreatywno$¢ naszych redaktoréw pozwolita wprowadzi¢ nam nowe zagadki do gazety. SprawdZcie,
jak dobrze znacie swoja szkote!
Poznajcie nowe grupy w oddziatach przedszkolnych. Jak sprawuja si¢ nasi najmtodsi koledzy?
Na to pytanie odpowiedza ich wychowawczynie: Pani J. Lasocka oraz Pani A. Wojciechowicz.
Bedzie o najmtodszych, ale nie pomingliSmy tez najstarszych. Sprawdzimy, czy trudne jest szkolne
zycie 6smoklasisty...
Duzo 0 nauczycielach w tym — troch¢ spdznionym - wydaniu! Nie zapomnieliSmy tez

o pozdrowieniach dla chtopcow 1 pierwszoklasistow.
Pamigtajcie o pozytywnej energii | Systematycznej nauce, dzigki temu w dzienniku
elektronicznym beda pojawiaé si¢ same piatki, a nawet szostki. Przesylamy pozdrowienia

i zachgcamy do przeczytania artykutow!

Katarzyna Doburzynska - redaktor naczelna




Jak zbudowaé motywacje do nauki,
czyli co zrobié, ,,aby tak nam sie chcialo, jak sie nie chce”?

Drogie Czytelniczki! Drodzy Czytelnicy! W tym artykule chciatabym przedstawi¢c Wam

kilka sposobow na odszukanie swojej wewnetrznej sity dajacej nam energi¢ do pracy.

Zaczne od tego, dlaczego tak wiele 0sob ma problem ze zbudowaniem motywacji. Uwazam,
ze gldownym powodem jest brak wiedzy na temat efektywnej nauki, czasem Zle zdefiniowane cele,
a jeszcze innym razem zmuszanie si¢ do przyswajania wiedzy, ktora ich nie pasjonuje. No wiasnie,
zastanawiacie si¢ pewnie, dlaczego w tytule tego artykulu uzylam stowa ,,zbudowac”,
a nie ,znalez¢” czy ,mie¢”?! Okazuje si¢, ze przyczyna braku motywacji jest brak pracy
nad nig! Dlatego tak wazne jest, aby$my systematycznie dazyli do jej ksztattowania!

W ostatnim czasie szczegolnie modne stato si¢ planowanie calego dnia. Jeszcze 2 lata
temu sama zadawalam sobie pytanie: ,,JJak to ma mi pomdc?”. Teraz, kiedy rozplanowanie
wszystkiego, co muszg¢ zrobi¢, jest moim priorytetem, znam na nie odpowiedz. Otdz, jesli stawiamy
sobie systematycznie cele, to chcemy do nich dazy¢ — i jest to oczywiste. Tak wigc dzigki
organizowaniu wlasnego czasu nie do$¢, ze mamy wszystko w jednym miejscu i 0 niczym
nie zapominamy, to dodatkowo trenujemy wtasng konsekwencj¢ i determinacjg.

Nie zapominajcie, ze bardzo wazne jest rowniez notowanie swoich postepow. Nic tak
nie motywuje do dziatania jak §wiadomo$c¢, ile si¢ zrobito! Pamigtajcie tez o jednej z wazniejszych
rzeczy: nie poréwnujcie siebie do innych. Ludzie bardzo si¢ migdzy soba rdznig, majg inne
predyspozycje. Jedyng osoba, do ktorej mozesz si¢ porownywac, jestes TY SAM!

Mam dla Was jeszcze jedng bardzo istotng wskazéwke. Na liscie rzeczy, ktore musicie
wykona¢, zawsze powinien znalez¢ si¢ czas na odpoczynek! Ustalcie konkretng godzing i dajcie
sobie odetchna¢. Spacer, Netflix, czas z ksigzka... Uwierzcie mi, kazdy tego potrzebuje, ale jednak
bez przesady... Gdy bedziecie o wiele wigcej czasu poswieca¢ na odpoczynek niz na obowigzki,

w koncu przerodzi si¢ to w lenistwo!

A teraz mam dla Was kilka rad od Pani Psycholog. Mam nadziej¢, ze pomogg Wam

w codziennej nauce i budowaniu motywacji do dziatania.
TRIKI POMAGAJACE ZMOTYWOWAC SIE DO NAUKI W DOMU:
PLANUJ SWOJ DZIEN Z WYPRZEDZENIEM.

Zrob liste tego, czego musisz si¢ nauczy¢ i tego, co powiniene$ odrobi¢. Wyznacz sobie konkretny

czas na nauke 1 limity na zadania.




STOSUJ METODE MALYCH KROKOW.
Jesli juz masz liste rzeczy do nauczenia si¢, t0 rozbij je na mate zadania i zaplanuj wykonanie

tych najtrudniejszych wtedy, gdy masz najwigcej energii.

Znajdz w domu miejsce, w ktorym mozesz wygodnie usigs$¢ i si¢ skupi¢. Zmniejsz do minimum
,fozpraszacze”. Poloz telefon z daleka od siebie i wytacz dzwigk oraz wibracje. Zadbaj o to,
aby w tle nie byto stycha¢ programow Netflixa i wytacz powiadomienia z Facebook ’a oraz innych
socialmediow. Zadbaj o to, aby na Twoim biurku znalazto si¢ tylko to, co jest Ci aktualnie

potrzebne.

ODEJDZ OD BIURKA W PRZERWIE.
Badania naukowe dowodza, ze aktywnos$¢ fizyczna trwajaca od 20 do 30 minut znacznie poprawia

prace naszego mozgu - to znaczy, ze tatwiej 1 szybciej si¢ uczymy.

ZMIEN COS.
Co prawda Twoje lekcje odbywaja si¢ wedlug ustalonego planu, ale jesli masz problemy

z koncentracja, zréb sobie S-minutowa przerwe i wrdoc do lekeji.

ROB NOTATKI!

Mozesz do tego skorzysta¢ z fantastycznej techniki, jakg jest myslenie wizualne, == ]
ktére zaktada wzbogacanie zapiskdw o rysunki, strzatki i ramki. Dzigki temu K‘

notowanie nie tylko staje si¢ przyjemniejsze, ale przede wszystkim nasz umyst lepiej pracuje.

POZNAJ POMODORO.

Pomodoro to technika uczenia si¢ oparta na 25-minutowych segmentach czasu, ktore przeznaczamy
do wykonania konkretnego zadania. To znaczy, ze przez 25 minut skupiasz swoja uwage wytacznie
na okreslonej aktywno$ci (np. nauce tematu z historii), po czym robisz 5 lub 10 minut przerwy,

ktora przeznaczasz na to, Co chcesz, aby po niej ponownie wrdci¢ do Pomodoro.




ROZPIESZCZAJ SWOJ UMYSL.

Pamigtaj, zeby pi¢ duzo wody (nawet 2 litry dziennie!) i siega¢ po zdrowe w *d
przekaski - zamiast chrupek czy batonikow - zjedz owoc albo orzeszki. %)\ 3 ‘
Staraj si¢ ¢wiczy¢ swoja pamie¢ I koncentracj¢ uwagi. W wolnej chwili

sprobuj  zrobi¢  krzyzowke, rozwigza¢ sudoku albo ,,przejs¢”

wydrukowany labirynt. Im bardziej mozg jest wygimnastykowany, tym

szybciej przyswaja wiedze.

BADZ DUMNY ZE SWOICH SUKCESOW.
Uczenie si¢ w domu moze by¢ wyzwaniem. Podczas nauki nagradzaj siebie

za kazdy maty sukces.

POWODZENIA'

Julia Jaroszuk we wspotpracy z Pania Ewa Dopieratg

KACIK ZYCZEN

DRODZY CHLOPCY,

z okazji minionego Dnia Chtopaka

zyczymy Wam samych dobrych ocen w tym roku szkolnym,
usmiechu na co dzien i spelnienia Waszych marzen.
Duzo radosci i ciepta w czas jesieni, dni kolorowych jak pazdziernikowe liscie,

wielu mitych wrazen!!!

~ Nieco spozniona
ZENSKA CZESC REDAKCIJI
pod kierunkiem Oliwii Piotrowskiej




NASI DRODZY PIERWSZOKLASISCI!

Cieszymy si¢, ze rozpoczeliscie pierwszy rok nauki z nami.

Mamy nadziejg, ze czas spedzony w naszej szkole uptynie Wam mito

i zacheci Was do dalszego zdobywania wiedzy.

Z okazji Dnia Pasowania na Ucznia zyczymy Wam samych sukceséw i wielu nowych znajomych.
Do zobaczenia na szkolnych korytarzach!

Z pozdrowieniami
w imieniu REDAKCJI
Oliwia Piotrowska

Nasi Drodzy Nauczyciele...

Jak Was widzimy?

W gaszczu codziennych obowiazkow, zabieganych...

Niosacych sterty zeszytow i tony ksigzek...

Spieszacych si¢, by zdazy¢ do drugiego budynku na lekcje...
,2Zawieszonych” miedzy zajeciami a dyzurem...

»Spowitych w maski”, by chronié nas i siebie...

Dygajacych gdzie$ w kaciku do rytmu melodii w czasie aktywnej przerwy...

Pelnych pomyslow, z niespozytymi pokladami cierpliwosci i energii...




Drodzy Nauczyciele!
Zebyscie ciagle weseli byli i si¢ nigdy nie smucili! Zeby bukiety z kwiatami pachnialy cate dnie!
By marzenia si¢ spehity, a kazdy dzien w szkole byt mity!
Oby praca dawatla wiele radosci, a jej efekty powodd do dumy i satysfakcji!
Tego pragniemy dla Was- Drodzy Nauczyciele- na co dzien i od $swigta. Mingt uroczysty DEN,

ale my Waszg prace doceniamy codziennie, cho¢ nie zawsze umiejetnie to okazujemy.

DZIEN N @

W imieniu redakcji

NAUCZYC’ELA ; Joanna Romanska

Z. notatnika wywiadowcy...

Czym poza matematykq interesuje si¢ Pani Monika Ggsienica —R0j?

- Jest Pani jednym z kilku nowych nauczycieli w naszej szkole. Postanowilimy poznaé
i przyblizy¢ naszym czytelnikom Pani zainteresowania oraz upodobania. Prosimy, aby Pani odkryta
przed nami te strony nauczycielskiego zawodu, ktorych jeszcze uczniowie nie znaja. Po pierwsze
skad pomyst, by uczy¢ akurat matematyki?
- Pomyst wziat si¢ stad, Ze po prostu matematyke bardzo lubig, sprawia mi ogromng przyjemnosé¢
szukanie nowych rozwigzan na dane zadanie, tworzenie zadan i przekazywanie wiedzy w miare
najlepszy sposob uczniom. A postgpy uczniéw i rozumienie matematyki przez nich daje dodatkowe
zadowolenie.

- Rozumiem. A jak wspomina Pani studia/poczatki pracy w zawodzie?

- Studia wspominam jako bardzo ciekawe i interesujace. Poczatki pracy w zawodzie byty bardzo
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odkrywcze. Poznawatam uczniow, ich zachowania, nabywatam pedagogiczne doswiadczenie.
Bardzo dobrze wspominam ten okres.

- A jak czuje si¢ Pani w naszej szkole?

- W naszej szkole (bo juz si¢ z nig utozsamiam) czuj¢ si¢ bardzo dobrze, mam mitych uczniow,
bardzo dobre warunki do pracy, okazywany szacunek, wsparcie grona pedagogicznego.

- Pojawily si¢ rowniez informacje o tym, ze planuje Pani zatozy¢ w naszej szkole koto szachowe.
Czy szachy sg rzeczywiscie Pani pasja i chce pani zarazi¢ nig innych?

-Tak, zamierzam rozpocza¢ ,,malg” przygode z szachami w naszej szkole. Przez dlugi okres mojego
zycia szachy byly jego czeécig. Bardzo czesto z rodzenstwem gralam w szachy, wyjezdzalismy
na turnieje, poswigcalisSmy duzo chwil na rozgrywanie partii, opracowywanie nowych strategii.
Przez ostatnie lata troche mniej czasu miatam na t¢ krolewska gre, ale mam nadzieje, ze teraz jest
mozliwos¢, aby na nowo si¢ nig cieszy¢ i zaraza¢ innych ta fantastyczna, logiczna, strategiczng gra.

-Trzymam Kciuki, by si¢ udato. A wlasnie dlaczego akurat szachy? Jak ta gra stata si¢ Pani pasja?

- Dlaczego szachy? Otdéz moj tata zarazil mnie ta wspaniala gra, za co mu bardzo dzigkuje.
A teraz ja chcg, by przyszle pokolenia mogty cieszy¢ sie z rozgrywania partii szachowych.

- Dzigkuje za wywiad. Ciesze si¢, ze wkrotce w naszej szkole beda rozbrzmiewaly stowa: ,,szach -
mat”. W imieniu redakcji zycz¢ Pani olimpijskich sukcesow tak w matematyce, jak i w szachach.

- Dzigkuje.
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Zrédio-https://images.app.goo.gl/MImuswSmNMdpKEi8A

Alicja Ktonica




U progu edukacii,
czyli co stychaé w oddziale przedszkolnym...

Jako uczen klasy osmej doskonale pamietam swoj pierwszy dzien w szkole.
I choé od tej chwili minelo jui wiele lat, to ten moment wspominam
z sentymentem. Czas spedzony W ,, zerowce’ to wspolne zabawy, poznawanie nowej
rzeczywistosci, ale te; pierwsze litery, Cyfry, zajecia artystyczne.
Co podoba si¢ dzieciom z oddziatow przedszkolnych i jakie zajecia Iubig

najbardziej? Tego dowiecie si¢ 7 mojego artykutu.

W tym roku szkolnym w gronie naszych nauczycieli

powitalismy Panig Alicje Wojciechowicz - wychowawczynie klasy 0 b.

Z wywiadu przeprowadzonego z Panig Alicjg Wojciechowicz dowiecie sig,
jak nauczycielka spedza czas wolny, skqd wzielo sie¢ zamitowanie do zawodu
i cgy praca w naszej sgkole spetnia oczekiwania naucgycielki.

Ponadto Pani Wojciechowicz opowie nam o swoich podopiecznych

Redaktor: Czym Pani zajmowala sie¢ przed praca w naszej szkole?

Pani Alicja Wojciechowicz: W poprzedniej pracy zajmowatam si¢ matymi dzie¢mi. Pracowatam

jako opiekun w wegorzynskim ztobku.




Redaktor: Skad wzi¢lo si¢ zamilowanie do tego zawodu?
Pani Alicja Wojciechowicz: Mysle, ze bedac juz na studiach pedagogicznych, wiedziatam,
co chce robi¢ w przysztosci. Praca w Zlobku zapoczatkowala te pasj¢, a moja obecna praca

w szkole utwierdzita mnie w tym przekonaniu.

Redaktor: Co lubi Pani w swojej pracy?
Pani Alicja Wojciechowicz: Najbardziej lubi¢ to, ze kazdy dzien jest cickawy, zaskakujacy

1 peten pozytywnych wrazen. Praca z dzie¢mi daje mi ogrom satysfakcji i radosci.

Redaktor: Co lubi Pani robi¢ w wolnym czasie?
Pani Alicja Wojciechowicz: Jestem mito$niczkg literatury sensacyjnej, z racji tego bardzo cze¢sto
W wolnym czasie czytam dobrg ksigzke. Poza tym staram si¢ spedzac czas na §wiezym powietrzu

z moim psiakiem. ©

Redaktor: Jak liczne grupy sa w oddziale przedszkolnym?
Pani Alicja Wojciechowicz: Obecnie mamy czterdzieScioro dzieci, ktore ucza si¢ w dwoch
oddziatach.

Redaktor: Co dzieciom najbardziej podoba si¢ w naszej szkole?
Pani Alicja Wojciechowicz: W mojej grupie dzieci uwielbiajg to, ze dzigki urozmaiconym zajgciom

nie maja czasu na nud¢. W naszej szkole przeciez tyle si¢ dzieje! ©

Redaktor: Jakie zajecia lubig przedszkolaki?
Pani Alicja Wojciechowicz: Dzieci z klasy 0,,b” najbardziej lubig zajecia muzyczno-ruchowe.
Kochaja taniec z chustg animacyjna, ale rowniez zaj¢cia z wychowania fizycznego, kiedy to moga

uda¢ si¢ na ¢wiczenia do sali gimnastyczne;.

Redaktor: Jakie tresci chcialyby zobaczy¢ przedszkolaki w gazetce ,, Bum”?
Pani Alicja Wojciechowicz: Zdaniem calej grupy interesujacg pozycja w gazetce mogltyby by¢

ciekawe historie, opowiadania czy ciekawostki o roznorodnej tematyce.

Redaktor: Dziekuje za czas po$wiecony redakeji ! Zyczymy Pani, aby dos§wiadczenia
nauczycielskie rozwijaly si¢ pomysinie.

Pani Alicja Wojciechowicz: Dzigkuje!




Wywiad z Panig Jadwiga Lasocka - wychowawczynig klasy 0 a.

Redaktor : Jak liczne sa grupy w oddzialach przedszkolnych?
Pani Jadwiga Lasocka: W moim oddziale jest 20 dzieci.

Redaktor: Co dzieciom najbardziej podoba si¢ w naszej szkole?

Pani Jadwiga Lasocka: Dzieciom w oddziale przedszkolnym 0,,a” bardzo podobaja si¢ zabawy
ruchowe, a przede wszystkim ¢wiczenia gimnastyczne. Dzieci lubig takze $§piewac, grac

na instrumentach perkusyjnych, bawi¢ si¢ przy piosenkach i muzyce. Duzo radosci daja im zabawy
z chustg animacyjng oraz zabawy relaksacyjne. Na podworku szkolnym bawimy sie w ,,Gaski,
gaski do domu”, ,,Chodzi lisek koto drogi”, ,,Rolnik sam w dolinie”. Te zabawy cieszg si¢ duzym

Zainteresowaniem dzieci.

Redaktor : Jakie zajecia lubig przedszkolaki?

Pani Jadwiga Lasocka: W naszej szkole dzieci bardzo lubig zajecia i zabawy matematyczne
(liczenie, segregowanie, zabawy z kolorami, figurami). Zdecydowana wigkszo$¢ dzieci wybiera
tworczos¢ plastyczng: rysowanie, malowanie, uktadanie, wycinanie, lepienie z plasteliny.

Przedszkolaki lubig tez stucha¢ bajek i opowiadan. Podoba im si¢ takze rozwigzywanie zagadek.

Redaktor: Jakie tresci chcialyby zobaczy¢ przedszkolaki w gazetce ,, Bum”?
Pani Jadwiga Lasocka: Przedszkolaki z oddziatu Oa chetnie obejrzatyby historyjki obrazkowe,
komiksy, co zapewne pobudzitoby ich wyobrazni¢ ( ktorej zresztg im nie brakuje). Przy okazji

gorgco pozdrawiamy redaktorow gazetki ,,Bum” i dzigkujemy za zainteresowanie. To bardzo mite.

Redaktor: Dzi¢kujemy i rowniez pozdrawiamy! ©

Wiktor Pierog
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Poszukiwany, poszukiwana, ale w innym stylu ...

Tym razem wybieramy si¢ na poszukiwanie nie dobrze znanego nauczyciela naszej szkoty,
ale raczej nowych przedstawicieli ,,ciata pedagogicznego”.
Przyznacie pewnie, ze ten rok szkolny rozpoczat si¢ wicloma zmianami. Czy Wasze bystre oko
zarejestrowato cechy charakterystyczne nowych pedagogow? Czy znacie swoich nowych
nauczycieli? Poznajcie ich dzigki naszym wskazéwkom... Zastanowcie si¢, kto ukrywa si¢ pod
krotkim opisem...

W kolejnym numerze ,,Bum” podamy rozwigzania.

1. Poza zawodem nauczyciela czas poswigca na prace radnej, bo dziatalno$¢ w samorzadzie
jest dla tej osoby wazng cze$cig zycia. Redaguje réwniez w jezyku obcym artykuly do
tobeskiej gazetki w rubryce kulinarnej ,,Cousine”. Podpisuje je pseudonimem ,,Christine”.
W szkole mozemy dostrzec Wysoka, pelng energii osobe, zawsze bliskg i przyjazng
uczniom. Znakiem rozpoznawczym nauczycielki mogg by¢ barwne ubrania, gustownie

dobrane apaszki, zawsze pod kolor noszonego stroju.

Czy juz wiecie, kto ukrywa si¢ pod tym opisem? Sprawdzcie! Zapytajcie na najblizszej lekcji tego
nauczyciela, je$li macie jakie§ pomysly na rozwigzanie zagadki. Moze potwierdzi, ze trafiliScie

w dziesigtke!

2. Wies¢ niesie, ze kiedy$ ta osoba pracowata w redakcji newséw Radia Szczecin. Z nasza
szkotg taczy ja duzo, bo tu ucza si¢ dwie corki nauczycielki. Czujne redakcyjne oko
dostrzegto (gtéwnie w czasie festynu charytatywnego) ogromne poczucie rytmu tej osoby.
Nie sg nauczycielce obce nowoczesne uklady taneczne, bo radzi sobie z tym doskonale.
Na co dzien widzimy u$miechnieta, pogodng twarz tej osoby. Gtownie jednak pojawia si¢

w budynku przy ul. Grunwaldzkiej.

Komu przypisalibyscie t¢ charakterystyke? Zapytajcie u zrodta, czy macie racje!

Zyczymy dobrej zabawy!!! Odezwijcie sie do nas, gdy juz traficie na rozwigzanie zagadki.

Mozecie pisa¢ na adres: pisemkobum@wp.pl

Redakcja
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Nowosci, nowinki, newsy...

Ksigdz Marcin Kozka
wielkim przyjacielem pszczol...

Redakcja: W jakiej parafii Ksiadz stuzyt jako duszpasterz?
Ksigdz M. Kézka: Wczesniej pracowalem w najwickszej parafii

w diecezji w Policach. Miatlem tam wiele obowigzkéw i duzo

pracy.

Redakcja: Jaka szkote ksigdz ukonczyt?

Ksiadz M. Kézka: Po ukonczeniu szkoly podstawowej zaczalem
nauke w liceum ogolnoksztatlcacym w rodzinnym miescie w Resku. Po zdaniu matury wstgpitem
do Seminarium Duchownego w Szczecinie, gdzie mogtem przygotowac si¢ przez 6 lat do stuzby

duszpasterskiej.

Redakcja: Gdyby Ksigdz nie byt kaptanem, to jaki zawod by Ksiadz wybrat?
Ksiadz M. Ko6zka: Jako matly chtopiec chcialem by¢ kolejarzem. Bardzo pasjonowaty mnie pociagi

I wszystko, co z tym zwigzane.

Redakcja: Jakie sa Ksiedza zainteresowania?

Ksigdz M. Kézka: Od 9. roku zycia ,,zaczatem przyjazn” z pszczotami. Rozkochatem si¢ w tym
niezwykltym pszczelim $wiecie. Z czasem przybywato uli i tym wicksza pasja stawata si¢ moja
przygoda z pszczotami. Dzi§ mam spora pasieke w okolicach Recza. Nazwalem ja Pasieka
Miodowa Ksiedza Marcina. Liczy 57 pni, wigc sporo pracy i wysitku mnie to kosztuje, zeby zajac
si¢ moimi pszczotami. Dzi$ tez jestem kaptanem pszczelarzy w calym zachodniopomorskim, wiec

opieka duchowa obejmuje braci pszczelarzy w naszym wojewodztwie.

Redakcja: Jakie ma Ksigdz mite i ciekawe wspomnienia ze szkoty, gdy byt Ksigdz uczniem?

Ksiadz M. Kozka: W szkole podstawowej pewnego dnia dostalem uwage od nauczyciela. Byta
to jedyna uwaga, jakg dostatem w zyciu. Natomiast w liceum bardzo aktywnie udzielatlem si¢
w szkole, dzieki czemu nauczyciele mieli o mnie dobre zdanie. W jednym ze szkolnych
przedstawien gratem role ksiedza... I tak zostato do dzis, tylko teraz nie jest to gra aktorska,

a powotanie...
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Redakcja: Jakich rad udzielitby Ksigdz uczniom naszej szkotly, aby mito wspominali kiedy$ czas
spedzony w szkole?

Ksiadz M. Kézka: Zycze kazdemu, zeby realizowat swoje zainteresowania. Radze tez, aby by¢
aktywnym w zyciu szkoly. Przeciez sami zapisujemy histori¢ naszego zycia! Nie mozna do tej
historii powrdci¢, by ja napisaé¢ na nowo, poprawié... Tak wiec nie wolno marnowa¢é czasu

spedzonego w szkole ...
Redakcja: Dzigckujemy za rozmowe. Zyczymy owocnej pracy pedagogicznej, duszpasterskiej

1 oczywiscie tej zwigzanej z pszczelarstwem.

Adrian Olejnik

Nowosci, nowinki...

Mija juz drugi miesigc nauki, a my wciqz nie mozemy nadziwic si¢ zmianom,
jakie zaszly w naszej szkole po wakacjach.
e  Murawa stadionu obok szkoly wreszcie nie straszy rozkopanymi dotami, a wrecz

przeciwnie- cieszy oko przystrzyiong, soczyscie zielong trawgq.

o W sekretariacie szkolnym zza biurka usmiecha si¢ do nas

nowa pani - mita i kompetentna.

o Uczq nas nowi nauczyciele - religii,

jezyka niemieckiego, jezyka polskiego, matematyki...

o Wejscie do szkoly od strony sali gimnastycznej doskonale prezentuje sie

po gruntownym remoncie.

Redakcja
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Napiety plan dnia ucznia klasy 8

Czy osmoklasista- najstarszy uczen naszej szkoly przygotowujacy sie
do egzaminow i wywiazujacy si¢ z obowiazkow szkolnych - ma czas
na zainteresowania oraz odpoczynek?

Jestem uczniem dojezdzajacym, wiec wstaje wezesnie - doktadnie o 6:15. Po przygotowaniu
si¢ do szkoly i zjedzeniu $niadania wyruszam na autobus, ktory odjezdza o 7:05 (przypominam,
ze niektorzy dopiero o tej porze wstajg). Samo wczesne wstawanie jest nieprzyjemne, nawet
ucigzliwe, lecz dzigki temu docieram na czas na wszelkie poranne zajecia rozwijajace

zainteresowania czy zajecia przygotowujace do egzaminu.

Nie chciatbym opisywa¢ Wam catego 9-godzinnego planu lekcji, bo wiem, ze byloby
to nudne, wigc od razu przejde do powrotu do domu. Jak juz wspominatem, dojezdzam do domu,
wiec koncze lekcje ok. 15:45, w domu jestem dopiero o 16:20. Po powrocie zjadam obiad
i jak pewnie myslicie, odpoczywam, ale tylko przez kilka minut. Chwile po positku siadam
do zadan domowych, ktorych o dziwo nie jest tak duzo, lecz pozostaje jeszcze nauka wiasna,
wiec najczesciej odchodze od lekcji o 18:00. Jeszcze po skonczeniu nauki czytam lekturg (obecnie
,Balladyng™). Oczywiscie lekture mam podzielong na mniej wiecej takie same odstepy
stronnicowe, wiec o 18:30 ,,wybywam” od szkolnych obowigzkow.

Po tym zalatwiam sprawy przyziemne... Wtedy mam wreszcie czas wolny dla siebie.
Nie jest tego ,,free time” mato, bo staram si¢ zasypia¢ dopiero o 22:00, a wigc na ogladanie filmow,
stuchanie muzyki czy gry przeznaczam ponad 2 godziny dziennie.

Zapewne jesteScie dobrzy z matematyki i1 obliczyliscie, ile $pimy (moéwi¢ o nas,
8 - klasistach). To zgodnie z higieng pracy i odpoczynku zalecane 8 godzin.
Wiecie z pewnoscia, ze sa zalety tak ,,napigtego” grafiku... Nie ma czasu na nude, uczymy si¢
dobrej organizacji. No 1 oczywiscie, p0 meczacym tygodniu weekend jest najwigkszym
blogostawienstwem. Dlatego tez nie lubie, gdy jest co§ zadane na dni wolne. Z tym jednak tez sobie
radze 1 staram si¢ odrobi¢ lekcje juz w piatek. W sobote zbieram sity na kolejne pie¢ dni roboczych,
a takze poswiecam czas na swoje pasje i zycie rodzinne.

Dobra organizacja to podstawa sukcesu! Polecam Wam planowanie i staly rytm dnia,

a nawet tygodnia...

Fabian Bober
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Pogodynka pat Zartem, pot serio ...

Specjalnie dla ponurakow...
Nie ma co ukrywac, bo tez wszyscy to widza, idzie zima... Jeszcze mozemy wychwyci¢
ostatnie promienie stoneczka, ale poranne przymrozki i czeste zimne wiatry wskazuja na to,
co nieuniknione, czyli mamy zimng polska jesien, a juz wkrotce powitamy Panig Zimg.

Prognoza pogody na najblizsze dni...

Od wschodu ciagle wieje pesymizmem

(liczne  zachorowania w Rosji, wiesci z Biatorusi).
W najblizszym czasie nie spodziewamy si¢ zmian, wi¢c nalezy Zrodio:
https://images.app.goo.gl/3V414uSxgvwUkY 229

uzbroic¢ si¢ w cierpliwo$¢. Osoby o sktonnosciach do jesiennej
melancholii muszg unika¢ wigc wschodnich wiatrow. Begdzie wialo!!! Radzimy wiec natozy¢
cieple, szczelne czapki, by nie straci¢ resztek wiedzy, jaka posiadamy (w przeciaggu mozemy
niechcacy pozby¢ sie wiadomosci ,,wkuwanych” na klaséwke). Opady? Tak, mozemy si¢ ich
spodziewa¢, nie wiadomo kiedy i skad... Niech jednak nie opadng Wasze checi i zapat do pracy...
Zmiany ci$nienia atmosferycznego nas nie oming... Uwaga na nauczycieli - Oni sa podatni na skoki
ci$nienia i wtedy... Sami dobrze wiecie, jak potrafig podgrza¢ temperature...

Trzymajcie si¢ ciepto w te jesienne, czasem pochmurne dni. W kazdym jednak starajcie si¢
znalez¢ co$ pozytywnego, milego... Jak nic nie pomaga, to popatrzcie wokot, jaki mamy pigkny

$wiat pelen jesiennych barw — od ztota, po rubiny, poprzetykany miedzig...

Specjalnie dla czytelnikow ,,Bum” - prosto ze szkolnego podworka

Redakcja

15




Bqgd? eko...

Czy mamy wplyw na zmiane klimatu?

Czes¢! Dzisiaj porozmawiamy o ekologii. Kazdy z Was pewnie
styszat, ze klimat si¢ zmienia. W efekcie tych zmian coraz czg¢$ciej
wystepuja ekstremalne zjawiska pogodowe (tornada, fale upatow,

ulewy i burze), topia si¢ lodowce oraz podnosi si¢ poziom wody

W morzach. Z przykro$cia musimy stwierdzi¢, ze za zmiany
klimatu w duzym stopniu odpowiada cztowiek. Zapytalismy
ucznidow, czy maja tego swiadomos¢ oraz czy podejmuja jakie§ dziatania w celu ochrony naszej

planety. Postuchajmy ich wypowiedzi na ten temat.

,,Moim zdaniem powinnismy segregowac¢ Smieci. Odpady zanieczyszczajq glebe, wody i powietrze
oraz przyczyniajq sig¢ do zmiany klimatu. Jesli segregujemy i sprzqtamy Smieci, t0 pokazujemy,
ze dbamy o czystos¢ naszego srodowiska, bo nam na tym zalezy!”

Ameliaz 7c

., Kluczowym powodem, dla ktorego oszczedzam papier, sq state wycinki drzew. Im wigksze jest
zapotrzebowanie na wyroby papiernicze, tym wiecej lasow zostaje zniszczonych. Uwazam,
ze kazdemu powinno zaleze¢ na tym, aby dbacé o nature. W koncu to wlasnie ona pochilania
szkodliwe substancje, produkuje potrzebny do Zycia tlen oraz jest domem dla wielu gatunkow
zwierzqt.”

Julia z 8a
, Uwazam, Ze kiedy jest to mozliwe, powinnismy zrezygnowac z podrézowania samochodem
czy komunikacjg miejskq. Jesli odlegtosé¢, ktorg musimy pokonac, nie jest duza, mozemy pojsc¢
pieszo lub pojechac rowerem — w ten sposob zmniejszymy emisje zanieczyszczen do atmosfery.”

Daniel z 7c

,Jednym z istotnych czynnikow zycia codziennego jest oszczedzanie prgdu. Waznym aspektem

sq rzeczy niepozorne, miedzy innymi odlgczanie tadowarki, gdy juz jej nie uzywamy, czy gaszenie
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swiatla po wyjsciu z pomieszczenia. Sama musze przyznac, ze czasami zdarza mi sig tego nie robic,

lecz staram si¢ wprowadzac do swojego Zycia nawyki, dzigki ktorym moge zaoszczedzi¢ prgd.”

Zuzanna z 8a

. Wptyw na zmiane klimatu ma miedzy innymi kupowanie mniejszej ilosci ubran. Jesli dbamy
0 nasze rzeczy, t0 mozemy nosi¢ je diuzej 1 nie musimy tak czesto Kupowaé nowej odziezy.
Warto tez dac¢ naszym starym ubraniom ,,nowe zycie”, np. oddac je potrzebujgcym. Dzigki tym

dziataniom oszczedzamy np. wode wykorzystywanqg do produkcji odziezy.”

Alicjaz 8a

Sadzac po wypowiedziach naszych kolezanek i kolegi, mozna stwierdzi¢, ze mtodziez
ma $wiadomos$¢ tego, iz powinnismy dba¢ o kondycje Ziemi. Kazdy z nas moze si¢ do tego
przyczyni¢, poniewaz pozornie male gesty nabieraja sensu, gdy robig je miliony. Pamigtajcie!
Musimy dba¢ o srodowisko, w ktérym zyjemy. Ono nie nalezy do nas — jestesSmy tylko jego czgsécia
i powinniSmy w dobrym stanie zostawi¢ je przysztym pokoleniom. A jak Wy dbacie o nasza
planet¢? Moze tych ,kilka stow o ekologii” zache¢ci Was do refleksji i zaczniecie zwraca¢ uwage
na takie proste zachowania, jak oszczedzanie energii elektrycznej czy wody. Od czego$ trzeba

zaczacl ...

Chronmy
Ziemie!!!

Katarzyna Doburzynska
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Miasto zanurzone w mroku,
spowite w kolorowych lisciach
odpoczywa po zgielku dnia.

Drzewa- straznicy nocy odziani
w purpure, zloto i miedz,
lekko kolysani wiatrem pilnuja
szlakow mego miasta.

Jesienny li$¢- maly okruch, drobinka
w gaszczu trawy i ludzkich spraw —
mieni si¢ barwami pazdziernika.
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Drzewo- niemal nagie- zazdroS$cisz
trawie dywanu z lisci, bo ciebie
c6z uchroni od jesiennych szarug

i przymrozkow?

Pazdziernik bogaty w brzuchate
dynie i kolorowe wrzosy wkrotce
przeminie, a zastapi go smutny,
zimny listopad...
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Rozpoczynamy zagadkomanie!!!
Dolacz do nas... Nie stoj bezczynnie...
Ruszaj na poszukiwania...

Hej! W pierwszym moim artykule tego roku chciatabym przedstawi¢ Wam nowa zabawe.
Gra nosi nazwe ,,Zagadkomiks”. Do zadania przejdziemy pdzniej, ale najpierw opowiem Wam,
0 co w niej chodzi. Zacznijmy od tego, ze kazdy uczen, niezaleznie od wieku, moze w tej zabawie
bra¢ udzial. Ponizej zamieszczamy dwa zdjgcia, na ktorych znajduje si¢ jakie§ miejsce z budynku
naszej szkoty. Zadaniem uczestnikow zabawy jest odnalezienie sfotografowanego kacika szkoty,
rozpoznanie
go 1 zgloszenie opiekunom redakcji poprawnej odpowiedzi. Musicie tylko czujnie oglada¢ szkolne
pomieszczenia 1 skojarzy¢ detale. Ruszajcie na poszukiwania samotnie lub w grupie...
Poprawne odpowiedzi zglaszajcie do jednej z Pan: Joanny Halamy, Joanny Szczykulskiej, Barbary
Krzecko.

Pospieszcie sie, by nie wyprzedzit Was kolega, a moze spostrzegawcza kolezanka przed
Wami rozwigze zagadke... Uczniowie, ktorzy jako pierwsi podadza poprawne odpowiedzi, zostang

wyrdznieni w kolejnym numerze gazetki.

zdjecie z budynku przy ul. Kosciuszki
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zdjecie z budynku przy ul. Grunwaldzkiej

Zapraszam do czytania nastgpnych artykutow i zachgcam do brania udziatu

w zabawie.

Zuzanna Doburzynska

Matematyczne rebusy Franka,
tym razem nieco trudniejsze...

Jakie liczby kryja si¢ pod poszczegdlnymi figurami? Dodaj liczby w rzgdach
pionowych i poziomych, aby uzyska¢ podane wyniki. Wykonaj brakujgce dzialania.
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Szkola Podstawowa im. Konstantego Ildefonsa Galczynskiego w Wegorzynie
ul. Grunwaldzka 2
73 — 155 Wegorzyno
tel. 913971808
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