Pisemko
Szkoly
Podstawowe]j
w Wegorzynie
Nr 6/2017/2018
maj 2018

Coraz cieplejsze 1 dtuzsze dni, otaczajaca nas
: zielen 1 nowe poktady energii to oznaka, ze nastat
£ U@ juz maj, a co za tym idzie, €zas na majowe wydanie
¥ naszego pisemka.

Coraz czesciej myslimy o nadchodzacych
g wielkimi krokami wakacjach, lecz musimy skupi¢
si¢ jeszcze na ostatnich miesigcach nauki. Poznamy
wiec przemyslenia i refleksje naszych kolegow z klas III 1 VII szkoty
podstawowej po sprawdzianach. Dowiemy si¢ od laureatki konkursu
przedmiotowego, dlaczego optaca si¢ walczy¢ o sukcesy. Przekonacie
si¢ tez, kogo w naszej szkole mozna nazwac¢ weteranem turniejow
BRD. Proponujemy rowniez przepis na ,,wiosenng" potrawg.

W tym wydaniu pisemka czeka Was chwila wspomnien,
gdyz przedstawimy histori¢ naszej gazetki...

Przypominamy, ze jes$li macie wtasne pomysty na artykuty,
to mozecie do nas pisac¢ na podany adres:

pisemkobum@wep.pl

Zycze milo spedzonego czasu na
czytaniu naszych artykulow!

Redaktor naczelny
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Majowe swigto, szczegolnie to obchodzone 3 maja, zainspirowato
mnie do tego, by poszuka¢ motta przewodniego nowego wydania
gazetki wsrod powiedzen 1 sentencji dotyczacych roli konstytucji
w zyciu narodu. Co na ten temat sagdza znani ludzie? Przekonajcie sig.

»Konstytucja jest wzorem rachunku sumienia narodu” .
Heinrich Boll

wPrawo Zyje w swiadomosci obywateli. Konstytucja nie jest
wlasnoscig grupki prawnikow czy sedziow, ale nalezy do catego
narodu”.

Anthony Kennedy

Mateusz Bernat




Maj to miesigc, ktory ma dla Polakéw ogromne znaczenie.
Miesigc rozpoczyna Si¢ Swigtami narodowymi oraz
migdzynarodowymi. 1 maja obchodzimy Miedzynarodowe Swicto
Pracy, 2 maja Swigtuyjemy Dzien Flagi Rzeczpospolitej Polskie;,
natomiast trzeci dzien to Swieto Konstytucji 3 Maja.

Miedzynarodowe Swicto Pracy

Migdzynarodowe Swigto Pracy (ang. International Workers
Day), inaczej Migdzynarodowy Dzien Solidarnosci Ludzi Pracy,
to uroczystos¢ obchodzona corocznie 1 maja dla upamigtnienia
1 uznania osiggnie¢ klasy robotnicze;.

Swieto zostato ustanowione w 1889 r. na pierwszym kongresie
Drugiej Miedzynarodowki w Paryzu. Mialo ono upamigtnia¢ masakre
robotnikéw, do ktorej doszto w 1886 r. w Chicago podczas
demonstracji przeciw ztym warunkom pracy, a w szczegolnosci
przeciw zbyt dlugiemu czasowi pracy. W Polsce pierwsze obchody

3 ”S'l' E‘VA Swieta Pracy mialy miejsce juz w 1890 r.
RZ‘%DOM | zostaly zorganizowane przez dziataczy
o

< <« = | Socjalno-Rewolucyjnej  Partii  Proletariat.
i PRAWO UCHWALONE.

Dria 3 Majg, Roku 1331
; % ..:! y

P6zniejsze obchody swigta inicjowane bytly

gléwnie  przez partie 1  organizacje
socjalistyczne.

Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej

Dzien Flagi Rzeczypospolitej to swieto
panstwowe obchodzone 2 maja, skupiajace
uwage na symbolach panstwowosci polskiej, a w szczegolnosci na
Fladze RP. Jest to $wieto stosunkowo mtode, bo obchodzone w Polsce
dopiero od 2004 r. na mocy ustawy Sejmu RP z 20 lutego 2004 roku.
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Wilasnie tego dnia Zolierze polscy z 1 Dywizji
Kosciuszkowskiej zawiesili bialo-czerwong flage na kolumnie
zwycigstwa w Tiergarten w Berlinie. Zdobywajac miasto, przyczynili
si¢ do zakonczenia dziatan wojennych w Europie w czasie II wojny
Swiatowej. Data ta nawigzuje rowniez do czasow PRL-u, kiedy to
W przeddzien ustanowienia Swigta Konstytucji 3 Maja wiadze
komunistyczne wydaty zakaz wywieszania flag panstwowych dla
upamietnienia tego wydarzenia.

Uchwalenie Konstytucji 3 maja

3 maja 1791r. uchwalono pierwsza konstytucjc w nowozytnej
Europie, a druga po amerykanskiej na §wiecie.

Po odzyskaniu niepodlegtosci w 1918r. rocznica Konstytucji
3 maja zostala uznana za $wig¢to narodowe uchwalg Sejmu
Ustawodawczego z 29 kwietnia 1919 r. Po Il wojnie $wiatowej
obchodzono je do 1946 r., kiedy w wielu miastach doszto
do demonstracji studenckich. Od tego czasu wladze komunistyczne
zaprzestaty 1 zabronily publicznego s$wigtowania, a proby
manifestowania byly czesto thumione przez milicje. Swigto to zostato
oficjalne zniesione ustawg z 18 stycznia 1951 r. o dniach wolnych
od pracy. Dopiero w roku 1981 ponownie witadze Swigtowaly to
historyczne  wydarzenie. Swicto Narodowe Trzeciego Maja
przywrocono ustawa z 6 kwietnia 1990r. Pierwsze uroczyste obchody
swigta 3 maja w Warszawie na Placu Zamkowym w 1990 r. odbywaty
si¢ w obecnosci prezydenta Wojciecha Jaruzelskiego.

Karolina Kutera



< SZKOLNY

Probne egzaminy klas siddmych trwaly od 10 do 12 kwietnia.
W tych dniach uczniowie zmierzyli si¢ z matematyka, jezykiem
polskim 1 angielskim. Jak im poszto? Co sprawito im trudnos$¢? Czy
byli przygotowani na takie zadania? Takie pytania postanowitam
zada¢ swoim mtodszym kolegom.

Odpowiedzi, jakie uzyskatam, jednoznacznie wskazuja na to,
ze tegoroczne testy probne klas sioddmych stanowity dla uczniow duze
wyzwanie. Jaki przedmiot byt wigc najtrudniejszy?

N
Wedhug siodmoklasistow najtrudniejszy okazat si¢ test z jezyka

angielskiego. Najwigcej klopotow przysporzyt im e-mail. Twierdza,
ze jeszcze nie mieli stycznosci z takg formg pisemng, wiec bylo im
trudno cokolwiek wymysli¢. Test z jezyka polskiego okazat si¢ nieco
tatwiejszy, a z matematyki- jak sadzg - ,,poszedt jak z ptatka”.

Probne egzaminy klas siddmych przysporzyty wiec uczniom
wiele trudnosci. Tylko nieliczni oceniajg testy na dosy¢ tatwe.
Zdecydowana wigkszo$¢ uwaza jednak egzamin za trudny lub Sredni.
Twierdza, ze nie byli przygotowani na tego typu zadania. Na szczgscie
nie byly to wilasciwe testy, ktore czekaja ich juz w nastepnym roku,
wiec maja jeszcze troche czasu na nauke 1 ,,doszlifowanie”
umiejetnosci.

Aleksandra Krawiec




W podobnym terminie sw@j pierwszy wazny sprawdzian pisali
uczniowie klas trzecich szkoty podstawowej. Byl to Ogdlnopolski
Sprawdzian Kompetencji Trzecioklasisty.

Wedtug trzecioklasistow ,.trzeciotescik” wcale nie byt trudny.
Mysleli, ze bedzie o wiele trudniejszy.

Po napisaniu sprawdzianu wigkszo$¢ uczniow byta zadowolona
1 odczuwata wewngtrzny spokoj. Cieszyli si¢, ze majg za sobg okres
przygotowan.

Natomiast wszyscy jednoglosnie przyznali si¢, ze przed
napisaniem  sprawdzianu  byli  zestresowani,  zaniepokojeni
1 jednoczesnie cickawi, jakie bedg w tym roku zadania.

Wedtug trzecioklasistow sprawdzian z jezyka polskiego byl
zdecydowanie tatwiejszy od matematyki

Pola Warsz

Uczniowie! Nie zatamujcie si¢! Bierzcie si¢ ostro do pracy
1 pokazcie, na co Was sta¢, a za rok bedziecie z siebie dumni! Nie ma
rzeczy niemozliwych, sg tylko te, z ktorych za szybko rezygnujemy!
Trzymamy za Was kciuki!

Redakcja

Chociaz dawno mamy juz za sobg czas
konkursow przedmiotowych, to laureaci z klas
trzecich odczuli ich efekty, a mianowicie byli
zwolnieni z cze$ci egzaminu gimnazjalnego.

W tym roku w naszej szkole rowniez
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mamy jedng laureatke-Wiktori¢ Regulska z klasy 3a.

Sukces odniosta w Konkursie Jezyka Polskiego organizowanym
przez Kuratorium O$wiaty w Szczecinie, a w naszym wywiadzie
postara si¢ przekona¢ Was, ze warto starac si¢ 0 zwycigstwo.
Redakcja: Jak czujesz sie po zdobyciu takiego osiggniecia?
Wiktoria: Gdy tylko pojawity sie wyniki konkursu, bylam
niesamowicie szcze¢sliwa, dostownie skakalam z radosci. Teraz juz
emocje opadty, ale nadal jestem dumna z tak duzego osiggnigcia.
Redakcja: Czy przygotowania wymagaty od Ciebie wiele pracy, tak
w szkole, jak i w domu?

Wiktoria: Przygotowania byly chyba najtrudniejsza czeScig catego
konkursu. Wtozytam w to ogromny naktad energii i czasu. Spedzitam
dhugie godziny na poznawaniu obowigzkowej literatury. Zostawatam
w szkole na =zajeciach dodatkowych =z nauczycielem polonistg
do p6zna, czasami przychodzitam nawet wtedy, gdy bytam zmegczona
lub przezigbiona. Bywato tak, ze juz naprawde¢ nie miatam sity, ale
bytam bardzo uparta i zmotywowana. W ubieglym roku szkolnym
uzyskatam tytut finalistki Konkursu Jezyka Polskiego. W tym roku
postanowitam zrobi¢ wszystko, by by¢ laureatkg. Jak wida¢, trud si¢
optacit.

Redakcja: Czy bylo warto sie staraé?

Wiktoria: Oczywiscie. Odniostam w zwigzku z tg sytuacjg wiele
korzysci. Niewatpliwie stalam si¢ duzo madrzejsza. Jednak
najwigcksza nagrodg bylo zwolnienie 2z czgSci egzaminu
gimnazjalnego. Z wielkim u$Smiechem na twarzy sztam do domu,
wiedzac, ze nie musze obawiac¢ si¢ wyniku, bo juz z jezyka polskiego
mam 100% . W tym czasie moi koledzy rozwigzywali test i1 pisali
charakterystyke.

Redakcja: Czy poznala§ autoréw i pozycje, do ktérych bedziesz
wracac?

Wiktoria: Zdecydowanie tak. Podczas przygotowan do etapu
rejonowego i wojewodzkiego poznalam wiele wspaniatych pozycji.
Zakochatam si¢ w poezji Czestawa Milosza. Czuje, ze jeszcze wroce
do tomiku ,,Nieobjeta ziemia”. Kolejng pozycja jest zbior Zbigniewa
Herberta ,,Pan Cogito”. Omawianic go na zajeciach bylo ogromng
przyjemnoscia.



Redakcja: Czy zachecalaby$S swoich kolegéw do startowania
w konkursach?

Wiktoria: Warto sie¢ stara¢! By¢ moze odkryjemy cos$ ciekawego,
poszerzymy swoje horyzonty. W moim przypadku udzial w konkursie
przynidst wspaniate owoce 1 mam nadzieje, ze inni uczniowie rowniez
beda mogli tego doswiadczyc¢.

Redakcja: Gratulujemy Ci sukcesu! Zyczymy tez kolejnych,
1 to w réznych dziedzinach.

Filip Zurawik

Jak widzicie, czasami warto si¢ przytozyc€, postarac, poswiecic
troche wigcej czasu na nauke, gdyz niesie to ze sobg wiele korzysci.
Oprocz Wiktorii mamy réwniez w tym roku kilku finalistow
konkursow przedmiotowych na etapie wojewddzkim. Poznajcie ich
sukcesy:
v' Aleksandra Krawiec — finalistka Konkursu Geograficznego,
v Mateusz Bernat - finalista Konkursu Fizycznego,
v’ Filip Zurawik - finalista Konkursu Jezyka Polskiego,
v’ Mateusz Bernat i Natan Adamow - finaliSci Konkursu
Chemicznego,
v Natan Adamoéw i Oskar Kujawski - finaliSci Konkursu Jezyka
Angielskiego,
v" Oliwia Tomala- finalistka Konkursu Wiedzy o Spoteczenstwie.

Redakcja gazety z dumg prezentuje Wasze osiggniecia.



W naszej szkole wielu uczniow ma ciekawe zainteresowania.
Bardzo wazne jest to, ze dzielg si¢ swoja pasja z innymi. Jedng
z takich o0sob jest Milosz Kondraciuk- uczen klasy II ¢ gimnazjalnej.

Redakcja: Na jakim instrumencie grasz?
Mitosz: Gram na saksofonie. Wybralem ten
instrument, poniewaz lubi¢ jego brzmienie.
Ponadto umozliwia mi wykonywanie
szerokiego repertuaru.

Redakcja: Od ilu lat uczysz sie grac ?
Milosz: W orkiestrze jestem od 2015r., czyli
gram trzy lata, a ucze si¢ rok dtuze;.
Redakcja: Jak duzo czasu poswiecasz
na ¢wiczenia?

Milosz: Cwicze praktycznie codziennie,
gram rozne rodzaje 1 gatunki muzyczne SSRGS
Ucze si¢ tez utworow na koncerty orkiestry. Kilka razy w tygodniu
mam proby w Lobeskim Domu Kultury.

Redakcja: Co motywuje Cie do systematycznego ¢éwiczenia
umiejetnosci muzycznych, a za czym nie przepadasz?

Milosz: Bardzo lubi¢ wyjazdy w rozne miejsca. Mozna pozna¢ wiele
cieckawych osob, ktore maja podobne zainteresowania. Na przyktad
w tym roku bytem z Mtodziezowa Orkiestrg Detg t.obeskiego Domu
Kultury na Ukrainie. Nie przepadam natomiast za bardzo dlugimi
koncertami latem lub zima, jesli odbywaja si¢ na zewnatrz, poniewaz
temperatura nieraz bardzo utrudnia gre.

Redakcja: Czy przed wystepem sie stresujesz? Jesli tak, to w jaki
sposob sobie z tym radzisz?

Milosz: Raczej si¢ nie stresuje. Uwazam, ze nie mam do tego
powodu, jesli jestem do koncertu dobrze przygotowany. Gdy mamy
wystep, po prostu wychodze i1 robie swoje. Wiasciwie to muzyka
pozwala mi odreagowac stres.




Redakcja: Jak zachecilbys innych uczniow do poszukiwania
wilasnego hobby?

Milosz: Mysle, ze pasje muzyczne majg niezwykle korzystny wptyw
na rozwo0j czlowieka. Ksztattujg wrazliwosc¢ artystyczng, przyczyniajg
si¢ do rozwoju emocjonalnego. Muzyka, a zwlaszcza gra na
instrumencie, wspomaga pami¢¢ 1 koncentracje uwagi, a nawet
pomaga w uczeniu si¢ matematyki 1 jezykow obcych. Przynaleznos¢
do Mlodziezowej Orkiestry Dgtej Lobeskiego Domu Kultury wiaze
si¢ rowniez z innymi Kkorzysciami. Najlepsza zacheta sg chyba
wyjazdy, ktore pozwalaja poznac¢ takie kraje, jak np. Ukraina,
Chorwacja, Niemcy.

Redakcja: Czy kiedy$ zaprezentujesz nam w szkole swoje
umiejetnosci muzyczne?

Milosz: Najbardziej stresujace sa wlasnie wystepy przed kolegami
i kolezankami, ale mysle, ze postaram si¢ te trem¢ pokonac 1 wystapie
w szkole.

Redakcja: No to czekamy na ten wystep, a na razie zyczymy Ci
wielu udanych koncertow!

Wiktoria Regulska

4

; WeEterzam [RemlaursSy] 15550)

8 maja odbyl si¢ w naszej szkole juz kolejny raz powiatowy
Konkurs Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego. W sktad wegorzynskie;
druzyny na poziomie gimnazjum wchodzili: Jakub Wrzeszcz, Mitosz
Kondraciuk oraz Barttomiej Grekowicz. Chlopcy zajeli | miejsce
i beda reprezentowa¢ naSz powiat na etapie wojewodzkim
w Koszalinie.
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Najstarszy z uczestnikow- &
Bartek  rozpoczat  swoja .
przygode z konkursem piec lat b SrOMUYENY BEZPIEC/R):
temu. Co mysli o swoim e R fm:*
udziale w turnieju? ! .

Juz w szkole podstawowej
| pod opiekg Pana Jarostawa
Regulskzego uczytem  sie
| przepiséw ruchu drogowego
N i cwiczylem  umiejetnosci
potrzebne do pokonania toru
. == przeszkod. W szostej klasie
mzaiem mozliwos¢ wystartowac w etapie wojewodzkim. Rok pozniej
wraz z druzyng udalo sie nam zajg¢ Il miejsce w wojewodzkim
konkursie, ktory odbyt sie w Koszalinie. W gimnazjum kontynuowatem
swojq przygode z BRD pod okiem Pana Marka Jaskulskiego. Zdobyta
wiedza jest niezwykle przydatna, szczegolnie zasady udzielania
pierwszej pomocy .

PROMIVENY BEZPIECINE 3 z TURSE) BEZPIECZENS'T
voonnn (R ]
NA DROGAS 2

Bartek z kazdym nowym wyzwaniem radzi sobie coraz lepiej.
Mamy nadzieje, ze w Koszalinie poprowadzi druzyne
do zwyciestwa.

Redakcja
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22 Kkwietnia obchodzilismy Dzien Ziemi. Tegoroczne hasto
dotyczyto likwidacji tworzyw sztucznych 1 brzmialo nastgpujaco:
,,Zakonczmy zanieczyszczenie plastikiem”. Okazuje si¢, ze materialy
tego typu ciagle ,,zasypuja” swiat wokot nas, a usuwanie ich w formie

recyklingu to nadal kropla w morzu potrzeb.

W maju 2017 roku miedzynarodowa organizacja Greenpeace
dziatajaca na rzecz ochrony Srodowiska umiescita na plazy
w Filipinach instalacje przedstawiajaca wicloryba z plastiku, aby
zwroci¢ uwage na range problemu. Przyznacie, ze widok jest
szokujacy 1 pokazuje, jak duze ilosci plastiku ludzie produkujg

1 pozostawiaja wokot siebie.
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Uczniowie naszej szkoly tez zaznaczyli swoj udziat w Dniu Ziemi.
Przede wszystkim zaprezentowali
w czasie happeningu na ulicach

Wegorzyna transparenty z hastami

0 tematyce ekologicznej.

Nastepnie uczniowie,

zaopatrzeni w worki i rekawice,
wyruszyli ulicami Wegorzyna,

| by sprzata¢ nasze miasto.

Po kilkugodzinnej akcji worki
byty petne réznorodnych $mieci, ktore posegregowano. Miodziez nie
mogla uwierzy¢ W to, ze tak duza ilos¢ odpadow jest wokot nas.
Sprzatajac teren przy budynku szkoty od strony ulicy Kosciuszki, nasi
redakcyjny koledzy dostrzegli pewien problem. Ot6z miejsce przy
parkingu 1 przystanku autobusowym oraz obok pojemnika na uzywang
odziez jest niezwykle zanieczyszczone. Mieszkancy Wegorzyna
traktuja ten teren jak $mietnisko. A przeciez to miejsce jest tak blisko

nas ! Moze kto§ z dorostych zwrdci uwage na ten problem!

To apel naszej redakc;ji. ..

Akcje prowadzone

A

W  ramach Dnia  Ziemi

pokazujg, ze to ludzie maja

i

najwigkszy wpltyw na dalsze

- 4
‘,'7; ; ;
| { I
{
{ l
r
| s . o1

|

A
&
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losy planety. Tak wigc kazdego dnia trzeba dba¢ o srodowisko wokot
nas. Moze ta informacja dotrze rowniez do tych osob, ktore

zanieczyszczajg teren przy naszej szkole.

Jakub Wrzeszcz, Konstancja Jazlowiec

wBUM?” ma juz 22 lata

We weczesniejszym numerze przedstawilismy Wam historie
gazety ,,Czas na Gimnazjum". Teraz chcemy Was zapozna¢ z dziejami
pisemka ,,BUM”.

Pierwszy numer gazety zostal wydany w listopadzie 1996 roku
w formie mate; broszurki 1 nosit tytul ,,ECHO SZKOLY”.
Redagowaly go oOwczesne klasy 7c¢ i1 Ta.
W wydaniu pojawily si¢ takie artykuty, jak:
»W stotowce", ,,Sztuka zycia" (o zasadach
zachowania w szkole) czy ,,Humor szkolny".
Z czasem materialy staly si¢ bogatsze
i znalazly sie w gazecie krzyzowki, |
informacje o konkursach oraz tworczos¢
uczniow.

W grudniu 2000 roku nazwa ,,ECHO
SZKOLY" zostala zmieniona na ,BUM".
W kolejnych numerach opisywano odbyte
wycieczki, pojawiaty si¢ pierwsze ankiety oraz ranking seriali. Gazete
redagowat juz Samorzad Uczniowski.

Czasopismo zawdziecza swoja histori¢ wielu osobom. Nazwiska
opiekunow gazety zmienialy si¢, jednak na kartach historii zapisali si¢
nastepujacy nauczyciele: Irena Grabowska, Krystyna Rosinska,
Lucyna Wolska, Danuta Kolasinska, Jarostaw Regulski, Agnieszka
Szymanska, Dorota Jaskulska, lzabela Dubis-Kurczaba, Tomasz
Kaminski, Anna Gardyjas, Anna Wiszniewska, Aleksandra Wieczorek.
W ubieglym roku szkolnym opieckunkami byly dwie panie: Joanna
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Szczykulska, Paulina Smigielska. W tym roku gazeta zajmuja si¢
cztery  nauczycielki: Barbara Krzecko, Anna Kaminska,
Anna Gardyjas i Joanna Halama.

Poszukali§my najciekawszych artykutow 1 wydarzen z zycia
redakeji ,,BUM". Nasze uznanie zyskal wywiad Zofii Dobrzanieckiej
z Burmistrz Wegorzyna - Panig Monika Kuzminska z marca 2011
roku. Spodobat nam si¢ tez opis spotkania z Panem Zbigniewem
Kedrg zestanym na 5 lat na Sybir oraz wywiad z Dyrektor szkoly —
Panig Lucyng Wolska z listopada 2014 roku.

Waznym osiggni¢ciem dziennikarzy ,,BUM" byt artykut o pracy
redakcji, a zostal wydany w 2zwigzku z udzialem szkolnych
redaktorow w VI Powiatowych Warsztatach Dziennikarskich
29 kwietnia 2015 roku.

Jak wynika z historii, gazeta ,,Bum” ma cieckawa przesztos¢.

Kto by pomyslat o tym, ze jest juz wydawana 22 lata? Gratulujemy

wytrwalosci wszystkim zaangazowanym w prace redakcji ,,BUM".

Zyczymy obecnym i przysztym dziennikarzom kolejnych 20 lat tak
owocnej dziatalnosci.

Oliwia Tomala

JOHN GREEN
"':, > ’ ‘I:‘r‘._

GWIAZD NASZYCH WINA

Moja ulubiong ksigzka, ktéra zostawia wszystkie inne daleko
w tyle, byt ,,Cios udreki", ale nie lubitam nikomu si¢ z tego zwierzac.
Wiasnie tak swoja ulubiong ksigzke przedstawia szesnastoletnia Hazel
Grace- gltéwna bohaterka powiesci ,,Gwiazd naszych wina" Johna
Green'a. Wtlasnie ten tytul bardzo mnie zafascynowal. Wiem,
7€ prawie wszyscy t¢ powies¢ znaja, poniewaz poruszyta ona miliony
serc. Ale jak moze nie poruszy¢, skoro opowiada 0 cierpieniu
1 umieraniu mtodych ludzi?

Jednak ja patrz¢ na nig nieco inaczej. To ksigzka o zyciu-
trudnym, ale jakze pigknym, o czasie- krotkim, ale jak wspaniale
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wykorzystanym. To ksigzka o podrézy- mimo duzego ryzyka,
ale przede wszystkim o milosci, tej prawdziwej, niezaktamanej,
w ktorej mtodzi ludzie akceptuja siebie takimi, jakimi sa,
ze wszystkimi swoimi niedoskonalosciami- proteza nogi czy butla
tlenow3.

Ksigzka jest warta przeczytania takze ze wzgledu na podejscie
autora Johna Green'a do tematu choroby. Nie upigksza on $wiata
chorych. Tworzy portret Hazel, ktora nie lituje si¢ nad sobg, stawiajac
czota sytuacjom bez wyjscia. Tak ja pochtania bycie soba, ze nie ma
nawet pojecia, jaka jest nadzwyczajna.

Ale czy ksigzka nie wzrusza? Na pewno zastanawia. Bo przeciez
mtodzi ludzi rozmyslaja o zyciu 1 Smierci, bojg si¢ zapomnienia,
cierpig bol, a czasami 1 niemoc, tesknig za hustawka z dziecinstwa,
stysza ptacz rodzicow, znajg ich obawy. Wiedzg jednak, ze bez smutku
nie zaznaliby smaku radosci, ktora przeciez ich spotkata. Nie czuliby
si¢ tak jak w rollercoasterze, ktory caly czas jedzie w gore 1 nie majg
szans na to, aby go zatrzymac. To przeciez nie ich wina, ze mtody
cztowiek zyje zbyt krotko, to wina naszych gwiazd, ktore maja tak
wiele ,,na sumieniu”.

Mam na imi¢ Hazel. August byl moja wielkg mitoscig. Odchodzi
zbyt wczesnie, ale kocha¢ go, to byl prawdziwy przywilej. Takie
stowa wypowiedziataby gtowna bohaterka mojej ulubionej ksigzki.

Agnieszka Gaura

»Kazdy czlowiek jest jednoczesnie
zZzwyczajny i nadzwyczajny”

FW“:,‘;dy¢,Q Tymi stowami, z pozoru antyteza, Thomasa
Mt o Mertona rozpoczyna Ewa WoydyHo swoja ksigzke
pt. ,,Ludzie, ludzie...” Na pewno niejeden czlowiek
zastanawial si¢ nad tym, co moze by¢ koscig niezgody
mi¢dzy nim a rodzing, bliskimi czy znajomymi albo
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dlaczego z pewna grupa oso6b mamy ni¢ porozumienia, a inni nas
irytuja. Rozwigzanie tych problemow znajdziemy w ksigzce
psychoterapeutki, w jej przewodniku po ludzkich osobowosciach.

Ewa Woydyllo zabiera czytelnika w niezwykla podréz
po zakamarkach charakteru, umystu i pami¢ci cztowieka. Lektura tej
ksigzki pozwala pozna¢ siebie i1 zrozumie¢ drugg osobg. Autorka
uwaza, ze w opisanych przez nig typach osobowosci znajdziemy jak
w zwierciadle swoje odbicie lub portret kogos z naszego otoczenia.

Dzieki Ewie Woydytto mozemy pozna¢ przyczyny powstawania
osobowosci ,,borderline” 1 motywy dziatania ludzi typu kiotliwi,
obrazalscy, wscibscy. Natomiast jesli kto§ pozbawia ludzi energii,
wprawia ich w stan dezorientacji, wymusza ofiarno$¢ badz ostabia
psychicznie, to ma wiele wspdlnego z Draculg, Nosferatu czy tez
strzyga. W typologii Ewy WoydyHo zwie si¢ po prostu wampirem
energetycznym. Ten typ nie wysysa krwi, nie pomoze tez w walce
z nim wianuszek czosnku. Wampir energetyczny, wg autorki, wsacza
w innych trujacy koktajl z emocjonalnego cyjanku, arszeniku i cykuty.
Obronic¢ si¢ przed nimi moga tylko ludzie o wysokich umiejetnosciach
interpersonalnych i niezachwianym poczuciu wlasnej wartosci.

By nie ulec ponuractwu malkontentow, czyli zadzumionych
psychicznie maruderow, doswiadczony psycholog radzi od nich
uciekac¢ lub pomoc im, by wydostali si¢ z putapki negatywizmu.

Jednak najbardziej optymistyczne przestanie 1 najbardziej
budujace stwierdzenia zawiera rozdziat pt. ,,Znajomi nieznajomi’.
Whynika z niego, ze zamiast goni¢ nieuchwytnego motyla zwanego
szczesciem, lepiej zatrzymac si¢ na chwile 1 zastanowi¢ nad naszymi
relacjami z ludzmi. Warto poszuka¢ w najblizszym otoczeniu ludzi,
ktorych nie znamy dobrze, ale lubimy z nimi by¢€ i rozmawiac. Takie
grono nie wtargnie w nasz intymny $wiat, za to poprawi humor
1 obdarzy zadowoleniem, czasami pomoze odreagowac zyciowe
turbulencje. To moze by¢ sympatyczny sprzedawca badz zawsze
usmiechnigta kelnerka w restauracji, ktorg czesto odwiedzamy. Ewa
Woydyto zacheca, bysmy celebrowali chwile spgdzone w takim
gronie, bo to nie wymaga od nas emocjonalnych inwestycji.

Kazdy typ osobowosci autorka opisuje z wielka precyzja,
przytaczajagc wyniki badan naukowych i1 wypowiedzi autorytetow
w dziedzinie psychiatrii. Zyskujemy dzigki temu rzetelng
1 profesjonalng analiz¢ psychologiczng. Natomiast przyklady
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z literatury czy zycia prywatnego autorki czynig ksigzke blizszg
czytelnikowi 1 na pewno tez duzo ciekawszg.

Warto wspomnie¢ o tym, ze ksigzka zostala wzbogacona
o wiele sentencji, obrazowych poréwnan, takich jak to: ,,Ukrywac
sekrety to jakby mieszkaé pod jednym dachem z boa dusicielem”.

Dlaczego ksigzke ,,Ludzie, ludzie...” warto przeczytac?
Bo autorka pokazuje, jak wniknag¢ w samego siebie 1 odkry¢ swoj typ
osobowosci. Bo znajdziemy w stowach pani WoydyHo rozwigzanie

wielu naszych problemow z komunikacja interpersonalng. Wreszcie
dlatego, ze pisarka zacheca do pielggnowania w sobie tego , co dobre
1 wartosciowe.

Filip Zurawik

Poradnia jezykowa

Tworzenie poprawnych form jezykowych to ciggle nasza achillesowa
pieta. Warto jednak i trzeba nad tym pracowac. Zrobcie to razem
Z nami,

Internet ( duze,, I”)
Piszemy wtedy o globalnej sieci komputerowej.

internet ( male ,,i”)

Myslimy wowczas o samodzielnej sieci.

Zapamietajcie poprawne formy!

Daj mi troche czasu, musze si¢ namyslic.
Prosze pie¢ paczkow i piec bez.

Chodzil po domu w samym_podkoszulku.
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Skad masz taki ladny sweter.

Zawsze staral sie i$§¢ po_linii najmniejszeqo oporu.

Ostatnie zdanie autor przytoczyl w cudzyslowie.

Daj mi troche swobody, bo zaczne ci¢ nienawidzic.

Ktora forma jest poprawna?

tysiaczny czy tysieczny ?
Odpowiedz:
Obie formy sa poprawne.

te ksiazke czy tg ksigzke?
Odpowiedz:
Daj mi te ksiazke. ( biernik l.poj.)

Nalezy postugiwac si¢ ta ksiazka.
( narzednik l.poj.)

Redakcja

Wiosna w pehi! Rozkwitt bujng przyroda maj. Pachng bzy,
wokot unosi si¢ won konwalii. Kasztanowce pokryly si¢ bujnym
kwieciem. Az z6tto na polach od rzepakowej powodzi kwiatow...
W powietrzu pachnie wiosng! Zatrzymajcie si¢ na chwile
i... ,,podelektujcie si¢” chwilag. Wszystkimi zmystami wchloncie
te majowaq aure ...
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26 maja obchodzimy Dzien Matki. Sprawcie z okazji tego swieta
swoim mamom mitg niespodzianke. Moze napiszecie wiersz, tak jak
uczynila to nasza redakcyjna kolezanka...

,Wiersz dla mamy”

Stowa Twoje zawsze koja,

dom Twdj moj3 jest ostoja.

Twe porady sobg chtong,

mitos¢ sktadam w Twoje dtonie.
Tak przyktadnie przy mnie trwasz,
dajesz wszystko mi, co masz.
Spokoj w Tobie niestychany,

serca cieptem roz§wietlany.

Twarz - natura wygladzona,
czasem wprost nieporuszona.
Stow brakuje, moéwiac o osobie,
bo nikt si¢ nie rowna Tobie!

A mi wlasnie jest to dane,

mie¢ tak wyjatkowg Mamg!

Oliwia Pastwa
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Kacik kulinarny | ¢ 2

Nasza redakcyjna kolezanka przygotowata | \

dla Was przepis na ciasto, idealne na przekaske w czasie wiosennego
spotkania z przyjaciotmi w ogrodzie.

Skladniki na ciasto: Skladniki na nadzienie:
v' 200 g maki, v' 1lyzka cukru waniliowego,
v 100 g masta, v 250 ml $mietany 18 %,
v" 50 g cukru pudru, v 2 jajka,
v’ 2 z6ktka, v’ 3 76ltka,
v’ 2 tyzki lodowatej wody, v/ 100 g cukru pudru,
v’ 1 szczypta soli. v' 250 ml soku z cytryny.

Dodatki- maliny.

Przygotowanie:

Make, masto i cukier posiekaj na stolnicy. Dodaj zottka 1 wodg,
zagnie¢ szybko ciasto, zawin w foli¢ i schtodz w lodoéwce (30 minut).

Ciasto rozwatkuj 1 wyl6z nim forme¢ do tarty, naktuj widelcem
1 wstaw ponownie do lodowki na kwadrans.

Nastepnie wyjmij i wstaw do piekarnika nagrzanego do 200°C.
Piecz 15-20 minut. Wyjmij i wystudz.

Do miski wlej smietanke. Dodaj jajka, zottka, cukier, cukier
waniliowy i sok z cytryny. Wymieszaj dokladnie trzepaczka
do potaczenia sktadnikow.

Wylej nadzienie na tarte i piecz przez ok. 35-40 minut w 120°C,
az si¢ zetnie. Ostudz w temperaturze pokojowej, po czym witoz
do lodowki na parg godzin, az si¢ caltkowicie zetnie.

Na gotowg tarte wyt6z maliny.

Smacznego !

Oliwia Brodzinska
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A w majowym wydaniu gazetki rysunki dla Was wykonali:
Maciej Wawrzyniak, Michat Jackiewicz .
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