Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych
do indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia na lekcjach
z przedmiotéw humanistycznych

1. Uczniowie o inteligencji nizszej niz przeci¢tna

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

* omawianie niewielkich partii materiatu i 0 mniejszym stopniu trudnosci,
* pozostawianie wigcej czasu na jego utrwalenie,

» podawanie polecen w prostszej formie,

» unikanie trudnych czy bardzo abstrakcyjnych poje¢,

» czeste odwotywanie si¢ do konkretu, przyktadu,

* unikanie pytan problemowych, przekrojowych,

» uwzglednienie wolniejszego tempa pracy,

» szerokie stosowanie zasady pogladowosci,

* odrgbne instruowanie dzieci,

+ zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie wykona¢ samodzielnie.

2. Uczniowie stabowidzacy

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

» wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie ( zapobiegajace odblaskowi pojawiajagcemu

si¢ w poblizu okna, zapewniajace wlasciwe oswietlenie 1 widocznos¢ ),
* udostepnianie tekstow ( np. testow sprawdzajacych wiedze ) w wersji powigkszonej,

* podawanie modeli 1 przedmiotéw do obejrzenia z bliska,



zwracanie uwagi na szybka meczliwo$¢ dziecka zwigzang ze zuzywaniem wicgkszej
energii na patrzenie i interpretacje informacji uzyskanych droga wzrokowsa

( wydluzanie czasu na wykonanie okreslonych zadan ).
umozliwienie dziecku korzystania z kaset z nagraniami lektur szkolnych,

czeste zadawanie pytania- ,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupetnienia stownego

trafno$ci doznan wzrokowych.

3. Uczniowie staboslyszacy

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

zapewni¢ dobre os$wietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej tawce
w rzedzie od okna. Uczen, bedac blisko nauczyciela ( od 0,5 do 1.5 m ), ktérego
twarz jest dobrze oswietlona, moze stucha¢ jego wypowiedzi 1 jednoczes$nie
odczytywa¢ mowe z ust. Nalezy tez umozliwi¢ dziecku odwracanie si¢ w kierunku
innych kolegow odpowiadajacych na lekcji, co ulatwi lepsze zrozumienie ich

wypowiedzi,

nauczyciel, mowiac do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu dziecka zwrocony twarzg
W jego strong - nie powinien chodzi¢ po klasie czy by¢ odwrdcony twarzg do tablicy,

to utrudnia dziecku odczytywanie mowy z jego ust,

nalezy mowi¢ do dziecka wyraznie, uzywajac normalnego glosu 1 intonacji, unikac

gwattownych ruchéw gtowa czy nadmiernej gestykulacji,

trzeba zadbac¢ o spokoj 1 cisze w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas, m.in. zamyka¢ okna
przy ruchliwej ulicy, unika¢ szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to
utrudnia dziecku rozumienie polecen nauczyciela i wypowiedzi innych ucznidw,
powoduje tez wigksze zmegczenie. Takie zakldcenia stanowig réwniez problem dla

ucznidow z aparatami shuchowymi, poniewaz sa wzmacniane przez aparat.

nauczyciel winien upewni¢ si¢, czy polecenia kierowane do calej klasy sa wlasciwie
rozumiane przez dziecko niedostyszace. W przypadku trudnosci zapewni¢ mu
dodatkowe wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie, uzywajac prostego, znanego
dziecku stownictwa. Mozna tez wskaza¢, jak to polecenie wykonuje jego kolega

siedzacy w tawce.



dziecko niedoslyszace powinno siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem,
zrbwnowazonym emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bedzie pomagat mu, np.

szybciej otworzy ksiazke, wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisa¢ notatke z zeszytu itp.

w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych i tablicy

( m.in. zapisanie nowego tematu, nowych 1 wazniejszych stow, dat ),

mozna przygotowa¢ uczniowi z niedostuchem plan pracy na pisSmie opisujacy
zagadnienia poruszane w wyktadzie lub poprosi¢ innych uczniow w klasie, aby robili

notatki z kopia 1 udostegpniali je koledze,

konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych
pytan, podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych siow,

umowne gesty, mimika twarzy,

nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwraca¢ si¢ do dziecka niestyszacego,
zadawac¢ pytania — ale nie dlatego, aby oceniaé jego wypowiedzi, ale by zmobilizowac

go do lepszej koncentracji uwagi i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu.
Mogga to by¢ ¢wiczenia polegajace na :
» ukladaniu zdania z podanej rozsypanki wyrazowej do tresci obrazka,
* przepisywaniu zdan z uzupetnieniem ,,luk” odpowiednimi wyrazami.

przy ocenie prac pisemnych dziecka nie nalezy uwzglednia¢ btedow wynikajacych
z niedostuchu, one nie powinny obnizy¢ ogodlnej oceny pracy. Bltedy moga stanowic¢
dla nauczyciela podstawe do podjecia z dzieckiem dalszej pracy samoksztatceniowe;j
i korekcyjnej oraz ukierunkowania rodzicow do dalszej pracy w domu. Bledy
w pisowni nalezy ocenia¢ opisowo, udzielajac dziecku wskazoéwek do sposobu ich

poprawienia

uczen niedoslyszacy jest w stanie opanowac konieczne 1 podstawowe wiadomosci
zawarte w programie nauczania, ale wymaga to od niego znacznie wigcej czasu
1 wkladu pracy, w pordwnaniu z uczniem styszacym. Przy ocenie osiagni¢¢ ucznia
z wadg stuchu nalezy szczegdlnie docenia¢ aktywnos¢ i wktad pracy ucznia, a takze
jego stosunek do obowigzkéw szkolnych ( systematyczno$¢, obowigzkowos¢,

doktadnos¢ ).



4. Specyficzne trudnos$ci w uczeniu sie

(DYSGRAFIA, DYSKALKULIA, DYSORTOGRAFIA)

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
» uwzglednia¢ trudnos$ci z zapamigtywaniem nazw, nazwisk, dat,

« w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagaé, dawaé wigcej czasu na

przypomnienie, wydobycie z pamigci nazw, termindw, dyskretnie naprowadzac,
» czeSciej powtarzac i utrwala¢ materiat,
* podczas uczenia stosowac techniki skojarzeniowe utatwiajgce zapamigtywanie,

» wprowadza¢ w nauczaniu metody aktywne, angazujace jak najwiecej zmystow (ruch,
dotyk, wzrok, stuch), uzywa¢ wielu pomocy dydaktycznych, urozmaica¢ proces

nauczania,

» zroznicowa¢ formy sprawdzania wiadomos$ci 1 umiejetnosci tak, by ograniczyc

ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia,

» przeprowadzaé sprawdziany ustne z tawki, niekiedy nawet odpytywac indywidualnie,

czesto ocenia¢ prace domowe.

Formy indywidualizacji pracy stosowane w stosunku do uczniow

przejawiajacych trudnos$ci w uczeniu si¢:

- dostosowanie poziomu trudnosci zadan szkolnych i domowych do indywidualnych
mozliwos$ci ucznia ( dawa¢ mniej zadan , o mniejszym stopniu trudnosci),

- dzielenie materiatu na mniejsze czg¢$ci , aby ulatwic ich zapamigtanie i odtworzenie,
- niewskazane jest naglte wyrywanie do odpowiedzi bez uprzedzenia , szczegdlnie
z odleglych partii materiatu,

- polecenia ustne 1 pisemne winny mie¢ prostg konstrukcje , nalezy upewniac si¢ , czy zostaty
dobrze zrozumiane , w razie potrzeby dodatkowo wyjasniaé,

-ukierunkowywa¢ i naprowadza¢ w mysleniu, nawigzujac do codziennych sytuacji
zyciowych,

- utrwala¢ zdobyte wiadomo$ci 1 umiejetnosci poprzez czg¢ste ich — powtarzanie
| przypominanie,

- dawac wiecej czasu na odpowiedzi ustne 1 samodzielne prace pisemne,



- pomagac¢ podczas wypowiedzi ustnych w doborze stownictwa, naprowadzac poprzez pytania
pomocnicze,

- pomaga¢ w porzadkowaniu wiadomos$ci , wycigganiu wnioskéw, uwzglednia¢ ewentualne
trudnos$ci w orientacji na mapie ( tj. naprowadza¢ 1 ukierunkowywacé poprzez np. doktadne
okreslenie potozenia danego obiektu ),

- prace pisemne ocenia¢ bardziej liberalnie pod wzgledem poprawnos$¢ ortograficznej
I graficznej, czgsciej sprawdzaé zeszyty szkolne, zaleca¢ dodatkowa prace w domu

- w trosce o prawidlowy rozwoj sfery emocjonalno — spotecznej nalezy ucznia czegsto
wzmacnia¢ , tworzy¢ atmosfere zyczliwosci 1 bezpieczenstwa, dba¢ o prawidlowe relacje
z rowiesnikami.



