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REGULAMIN UCZESTNIKA ZIELONEJ SZKOŁY  

Regulamin ma na celu zapewnienie bezpieczeństwa uczestnikom  
oraz stworzenie ciekawych i atrakcyjnych warunków  

do aktywnego wypoczynku, zdobywania i pogłębiania wiedzy. 
 

ZASADY OGÓLNE 
 

Każdy uczestnik zielonej szkoły zobowiązany jest: 
 

1. Zachowywać się w sposób zdyscyplinowany i kulturalny. 
2. Zachować zasady bezpieczeństwa podczas wszystkich organizowanych zajęć dydaktycznych 

rekreacyjnych  i sportowych (zajęcia dydaktyczne są dla uczniów obowiązkowe).  
3. Stosować się do poleceń, zakazów i nakazów wydawanych przez opiekunów lub przewodników. 
4. Nie oddalać się od grupy bez wyraźnego zezwolenia opiekuna. 
5. Przestrzegać przepisów ruchu drogowego i zachowywać ostrożność na ulicach i w innych miejscach,                      

w których może grozić jakiekolwiek niebezpieczeństwo. 
6. Kulturalnie odnosić się do opiekunów, kolegów i innych osób. 
7. Szanować potrzebę prywatności. 
8. Pamiętać o istnieniu pojęcia „cudza własność”. 
9. Dbać o przyjazną atmosferę tak, aby nikt nie czuł się samotny i wyobcowany. 
10. Zgłaszać opiekunowi wszelkie objawy złego samopoczucia. 
11. Traktować z należytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne. 
12. Nie śmiecić, nie niszczyć zieleni. 
13. W miejscach noclegowych postępować zgodnie z obowiązującym tam regulaminem i zasadami bhp. 
 

Legitymacje szkolne uczestników zielonej szkoły posiada kierownik wycieczki. 
 

 
ZASADY SZCZEGÓŁOWE 
 

Podróż autokarem 
 

1. Wsiadanie i wysiadanie z pojazdu odbywa się tylko podczas postoju. 
2. Uczestnicy wsiadają i wysiadają tylko na wyraźne polecenie opiekuna, pojedynczo. 
3. Opuszczanie pojazdu odbywa się tylko za zgodą opiekuna i pod jego opieką. 
4. W czasie jazdy nie wolno: 

a) wychylać się ani wystawiać rąk przez okna pojazdu; 
b) wyrzucać z pojazdu żadnych przedmiotów; 
c) otwierać okien i drzwi; 
d) stać obok drzwi oraz opierać się o nie; 
e) stawać na siedzeniach; 
f) przemieszczać się po autobusie; 
g) hałasować; 
h) po ogłoszeniu ciszy nocnej przeszkadzać innym. 

5. W czasie postoju autobusu uczniowie powinni znajdować się na swoich miejscach siedzących. 
6. W czasie jazdy autobusem dzieci udające się do ubikacji powiadamiają o tym fakcie opiekuna. 
7. Śmieci wrzucamy do koszy. 
8. Uczniowie źle znoszący jazdę autokarem powinni:  

a) mieć ze sobą woreczki; 
b) z odpowiednim wyprzedzeniem zażyć lek np. lokomotiv . 

 

Pobyt w ośrodku wczasowym 
 

1. Zakwaterowanie: 
a) uczniowie mają prawo głosu w sprawie doboru pokoju i współlokatorów, jednak ostateczna decyzja 

należy do opiekunów; 
b) uczniowie mają obowiązek zapoznania się z regulaminem wewnętrznym ośrodka i bezwzględnego 

przestrzegania go. 



 
2. W czasie pobytu w ośrodku uczniowie mają prawo do: 

a) ośmiogodzinnego czasu snu; 
b) warunków umożliwiających jak najlepsze wykonanie powierzonych zadań; 
c) posiłków i odpowiedniej ilości czasu na ich konsumpcję w kulturalny sposób; 
d) prywatności; 
e) telefonicznego kontaktu z rodzicami – zawsze podczas odpoczynku poobiedniego oraz wieczorem po 

kolacji. 
3.   W czasie pobytu w ośrodku uczniów obowiązuje: 
 

a) przestrzeganie ustalonego dziennego harmonogramu zajęć; 
b) utrzymywanie ładu i porządku w zajmowanych pokojach; 
c) wykonywanie przydzielonych zadań; 
d) punktualne przychodzenie na posiłki i zajęcia; 
e) użytkowanie wyznaczonych pomieszczeń i sprzętu, zgodnie z ich przeznaczeniem. 
f) przestrzeganie ogólnie przyjętych zasad kultury. 

 

4.  W czasie pobytu w ośrodku uczniom nie wolno: 
 

a)  opuszczać ośrodka bez zgody opiekunów; 
b)  wychylać się przez okna i balkony; 
c)  zachowywać się hałaśliwie; 
d)  psuć i niszczyć sprzęt; 
e)  narażać zdrowie i życie własne oraz cudze; 
f)   stosować przemoc wobec innych; 
g)  używać wulgarnego słownictwa; 
h)  przebywać w obcym pokoju po godz. 22:00; 
i)   korzystać z urządzeń sportowo - rekreacyjnych bez zgody i nadzoru opiekunów. 
     Kategorycznie zabrania się posiadania zapałek, świec, zapalniczek oraz niebezpiecznych i ostrych  
     przedmiotów i narzędzi. 

 

W czasie zajęć na turystycznych szlakach i w ośrodku 
 

1. Uczestnik ma obowiązek: 
 

a) mieć obuwie odpowiednie do wytyczonych tras; 
b) w razie upałów założyć nakrycie głowy; 
c) ubranie dostosować do warunków pogodowych; 
d) przestrzegać higieny osobistej i czystości ubioru; 
e) przestrzegać dyscypliny i słuchać poleceń prowadzącego zajęcia; 
f) chodzić tylko szlakami wyznaczonymi przez opiekunów; 
g) zachowywać się stosownie do miejsc, w jakich odbywają się zajęcia; 
h) dbać o bezpieczeństwo swoje oraz koleżanek i kolegów; 
i) o sytuacjach nietypowych niezwłocznie informować opiekunów; 
j) każde zranienie lub wypadek natychmiast zgłaszać nauczycielowi; 
k) ściśle przestrzegać zasad bezpieczeństwa w ruchu drogowym (przechodzenie przez jezdnię, 

poruszanie się pieszo po drogach). 
2.   Uczestnik ma prawo: 

a)   wykazania się swoją wiedzą i umiejętnościami; 
b)   otrzymać materiały pomocnicze i wskazówki do realizacji zadań dydaktycznych; 
c)   zdobywać punkty z przedmiotu i zachowania; 
d)  do opieki zdrowotnej i wsparcia ze strony opiekunów w trudnych sytuacjach. 

3. Uczestnikowi nie wolno: 
a)   oddalać się od grupy bez wyraźnego pozwolenie opiekuna; 
b)   niszczyć przyrody i znaków; 
c)   jeść „dzikich” owoców; 
d)   biegać i hałasować; 
e)   płoszyć ptaków i zwierząt; 
f)   przeszkadzać innym w zdobywaniu wiedzy; 
g)  zbliżać się do zbiorników wodnych bez pozwolenia opiekunów; 
h)  używać przemocy fizycznej i psychicznej w stosunku do współuczestników. 

 
 
 



 

Nagrody i kary 
1. Za wzorowe przestrzeganie regulaminów i aktywną postawę uczestnik może otrzymać: 

a) pochwałę wobec grupy, wobec rodziców po powrocie; 
b) punkty; 
c) nagrodę rzeczową. 

2. W razie naruszania zasad dyscypliny pobytu uczestnik może być ukarany: 
a) upomnieniem; 
b) naganą; 
c) przeniesieniem do innego pokoju; 
d) specjalnym nadzorem opiekunów; 
e) ograniczeniem praw; 
f) obniżeniem zachowania; 
g) a w szczególnie drastycznych sytuacjach wezwaniem rodziców do odebrania z zielonej szkoły na  
    własny koszt i bez zwrotu niewykorzystanej części opłaty; 

 
Osoba łamiąca regulamin „zielonej szkoły”, łamie jednocześnie regulamin szkoły, 
w związku z czym może zostać ukarana w sposób przewidziany w statucie szkoły. 

 
 
 
 
 

 


