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FERIE ZIMOWE

TO CZAS ODPOCZYNKU,

ZABAWY,

I REALIZACJI 
ZAINTERESOWAŃ



Jeśli jedziesz na zimowisko 
masz szansę poznać wiele ciekawych 

miejsc, nowe koleżanki i kolegów. 

– To też dobrze.
Twoje otoczenie i Twój 

dom też są ciekawe.
Będziesz miał co robić. 

Nie wyjeżdżasz 
na zimowisko? 



Jeśli będziesz się bawił poza domem
– PAMIĘTAJ!!!

Zabawa na śniegu, zjazdy z górki, jazda na nartach czy 
łyżwach mogą sprawić wiele radości 
i wzmocnić naszą kondycję fizyczną.

Pamiętaj jednak, że podstawą, jak zwykle, jest 





Do zabaw na śniegu, zjazdów na sankach wybieraj miejsca 
bezpieczne, z dala od ruchliwych ulic, skrzyżowań i ciągów 
komunikacyjnych. Pamiętaj, że zimą znacznie wydłuża się 

droga hamowania pojazdów, więc zachowaj szczególną 
ostrożność będąc w pobliżu jezdni.







PAMIETAJ!

Nie rzucaj w jadące pojazdy śnieżkami, gdyż takie zachowanie 
może być przyczyną wypadku drogowego;

Nie rzucaj w kolegów twardymi śnieżkami lub z twardymi 
przedmiotami w środku, gdyż możesz zrobić krzywdę;

Nie ślizgaj się na chodnikach i przejściach dla pieszych, gdyż 
stwarzasz zagrożenie dla innych, a tym bardziej przy ulicach;

Pod żadnym pozorem nie wchodź na lód zamarzniętych 
zbiorników wodnych, jezior, kanałów, stawów, itp...

TYLKO UMIAR, ZDROWY ROZSĄDEK 
I OSTROŻNOŚĆ POZWOLĄ CI CIESZYĆ 

SIĘ ZIMOWĄ AURĄ ORAZ SPĘDZIĆ 
FERIE ZIMOWE BEZPIECZNIE. 









Wrzuć do garnka rozsądku troszeczkę
i już nie wejdziesz na zamarzniętą rzeczkę.
Gdy wyobraźni trzy łyżki odliczysz
ominiesz górki w pobliżu ulicy.
Dodając kubek rozwagi i miodu,
nie przypniesz sanek do samochodu.
Wszystko przyprawisz szczyptą uwagi,
a nie rzucisz śnieżką w twarz kolegi.
Wypij napoju dwie filiżanki,
resztą poczęstuj wszystkie koleżanki.
Przepis wspaniały, działa błyskawicznie,

Bawiąc się świetnie zachowasz ZDROWIE I ŻYCIE.

PRZEPIS 
NA UDANE 

FERIE ZIMOWE




