Ćwiczenia rewalidacyjne 23.04.
W tym tygodniu proponuję ćwiczenia percepcji wzrokowej. Pamiętajmy, aby proponowane przez nas zadania były dla dziecka przyjemnością i okazją do miłego spędzenia czasu z rodzicami, rodzeństwem. Do ćwiczeń wykorzystajmy to co mamy w domu, oto kilka propozycji:
1. Układanie figur, kształtów, szeregów
· układanie wg wzoru (musimy przygotować wcześniej dwa komplety kolorowych figur np., wyciętych z kartonu). Układamy przed dzieckiem szereg, np. czerwony trójkąt + niebieskie koło  + żółty kwadrat  + zielony kwadrat itp., następnie dziecko musi ułożyć taki sam szereg jak nasz;
· układanie z pamięci (układamy wzór, prezentujemy go dziecku przez pewien czas i prosimy, aby uważnie się przyjrzało i postarało zapamiętać. Następnie zakrywamy wzór, a dziecko odtwarza go z pamięci (wykorzystując do tego figury ze swojego kompletu).
2. Składanie pociętych obrazków
· wg wzoru (np. przecięte na kilka części dwie identyczne kartki pocztowe – rodzic układa swoją jako wzór, a następnie to samo robi dziecko)
· bez wzoru (można tu wykorzystać różne obrazki, pocztówki, zdjęcia – pocięte na kawałki)


