
ZABAWA „OBRYSOWYWANIE CIENI” 

 

 

Do tej zabawy potrzebujesz ulubionej zabawki (najlepiej, żeby miała prosty kształt), kartkę, kredkę lub 

pisak i dużo słońca! Odrysowywanie cieni, to niezwykle twórcza zabawa pobudzająca dziecięcą 

wyobraźnię i twórczość. Zwykłe rysownie na kartce, które jest na wyciągniecie ręki każdego dnia nie jest 

tak ciekawe jak odrysowywanie cieni różnych przedmiotów, a tym bardziej ulubionych zabawek. Dziecko 

w czasie zabawy rozwija zdolności manualne, pobudza wyobraźnię, a także może zaobserwować jak 

odrysowany kształt cienia zmienia się i przesuwa wraz z wędrującym po niebie słońcem. To fajny sposób 

na pokazanie dziecku jak kula ziemska przesuwa się względem słońca. Odrysowane kształty możemy 

dowolnie pokolorować tworząc ciekawą ilustrację. 


