[bookmark: _Hlk493768057]Karta pracy kl. VII 19.03.2020
Układ krążenia - Higiena i choroby układu krwionośnego
1. Wyjaśnij jak odróżnić krwotok żylny od tętniczego.
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2. Na zdjęciu spod mikroskopu są widoczne składniki krwi.
Podaj nazwę składnika krwi oznaczonego na zdjęciu literą X oraz funkcję tego składnika.
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Nazwa składnika: __________________________________________________________________________
Funkcja składnika __________________________________________________________________________
3. Podkreśl nazwy trzech elementów odpowiedzialnych za prawidłowe krzepnięcie krwi.
glukoza, fibrynogen, płytki krwi, krwinki białe, cholesterol, witamina K, witamina A
4. W tabeli przedstawiono wyniki badania krwi pani Zofii.
Określ, czy wyniki badania krwi pani Zofii są prawidłowe. Uzasadnij odpowiedź za pomocą jednego argumentu.
	Parametr
	Wynik
	Norma

	Krwinki czerwone
	4,5 mln/mm3
	4,0–5,5 mln/mm³

	Krwinki białe
	28 tys./mm3
	4–10 tys./mm³

	Płytki krwi
	250 tys./mm3
	150–450 tys./mm³

	Hemoglobina
	15,0 g/dl
	12–16 g/dl

	Hematokryt
	38,7%
	38–45%



Wyniki badania krwi pani Zofii są …………………………………………………, ponieważ ……………………………………………………………………………………………………………… 
5. Opisz , jaką dietę powinna stosować osoba chora na nadciśnienie tętnicze?
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
6. Co to jest miażdżyca?
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