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Listopad miesigcem przeciwdzialania przemocy wobec dzieci.

»REAGUJ na przemoc wobec dzieci”.
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| ﬂ BE5.  Przemoc niszczy dziecifistwo. REAGUJ, kiedy sie dowiesz!

Zobacz mini serial inspirowany prawdziwymi historiami. Przekonaj sie jak wiele moze
zmieni¢ Twoja reakcja na przemoc wobec dziecka.

https://fdds.pl/co-robimy/kampanie/reaguj.html

Nieobojetni. Odcinek 1 https://www.youtube.com/watch?v=1XzQLKkEWSvQ

Nieobojetni. Odcinek 2 https://www.youtube.com/watch?v=WNoaxg6SmiM

Nieobojetni. Odcinek 3  https://www.youtube.com/watch?v=ngbTzI1cC8g

Ruszyta nowa kampania Fundacji Dajemy Dzieciom Site ,REAGUJ na przemoc wobec dzieci”.
Akcja spoteczna trwa od 14 do 30 listopada 2023 r.

Jej gtownym elementem jest miniserial pt. ,,Nieobojetni” w rezyserii Krzysztofa Komandera.

Wedtug badania FDDS jedno na troje dzieci doswiadczyto przemocy fizycznej lub psychicznej
ze strony bliskich dorostych. Dodatkowo 26% dzieci doswiadczyto wykorzystania seksualnego
bez kontaktu fizycznego, a 8% byto ofiarg takiego rodzaju wykorzystania z kontaktem

fizycznym.

Proces angazowania sie w pomoc np. poprzez telefoniczne zgloszenie przemocy do
odpowiednich stuzb czy interakcje z osobg, ktéra stosuje przemoc, albo z dzieckiem,
ktore potrzebuje pomocy, wzbudza wiele emocji i moze by¢ dla wielu osoéb trudny. Ale
warto wyj$¢ ze swojej strefy komfortu, warto wzig¢ na siebie ten maty kawateczek
odpowiedzialnosci spofecznej (...) — podkresla ambasador kampanii, aktor — Jakub Gierszat.

REAGUJ NA PRZEMOC

Twoja reakcja na krzywde przywraca dziecku poczucie bezpieczenstwa i daje szanse na
lepszg przysztos¢. Moze chroni¢ zdrowie, a nawet zycie dziecka!


https://fdds.pl/co-robimy/kampanie/reaguj.html
https://www.youtube.com/watch?v=1XzQLkEWSvQ
https://www.youtube.com/watch?v=WNoaxg6SmiM
https://www.youtube.com/watch?v=ngbTzI1cC8g

Reaguj na:
e Zagrozenie zycia

Jezeli widzisz lub wiesz o powaznym zagrozeniu zycia lub zdrowia dziecka, nie zastanawiaj
sie — natychmiast wezwij policje, dzwonigc pod numer 112 lub 997!

112 — ogolny numer alarmowy. Pracownik przekaze Twoje zgtoszenie do odpowiednich stuzb
ratunkowych — policji, pogotowia ratunkowego lub strazy pozarne;j.

997 — numer alarmowy policji. Zadzwonisz do najblizszej jednostki.
Numery alarmowe 112 i 997 sg bezptatne i czynne catg dobe.
Gdy policja przyjedzie, w zaleznosci od sytuacji, moze:

e Zatrzymac osobe, ktéra stosuje przemoc wobec dziecka — jesli popetnita przestepstwo
lub jest obawa, ze je popetni.

e Zabezpieczy¢ Slady i dowody przestepstwa.

e Rozpocza¢ procedure Niebieskiej Karty. W konsekwencji osoby z réznych instytucji
publicznych (m.in. policjant, psycholog, lekarz, pracownik spoteczny) przeanalizujg
sytuacje i podejmg dziatania majgce na celu wsparcie dziecka, zapewnienie mu
pomocy i bezpieczenstwa.

W kontakcie z policjg (telefonicznie lub na komisariacie) mozesz tez ztozy¢é zawiadomienie o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa wobec dziecka. Gdy policja dostanie takie zgtoszenie,
ma obowigzek zajac¢ sie sprawa.

dostanie takie zgtoszenie, ma obowigzek zajgc¢ sie sprawa.
e Przemoc w rodzinie

Wiesz lub podejrzewasz, ze dziecko doswiadcza w rodzinie przemocy fizycznej lub
psychicznej? REAGUJ

Poinformuj lokalny Osrodek Pomocy Spotecznej

Poinformuj szkote, przedszkole lub ztobek krzywdzonego dziecka
Poinformuj dzielnicowego/innego funkcjonariusza Policji
Zawiadom sad rodzinny

e Zaniedbywanie

Wiesz, ze dziecko jest razgco zaniedbane? Rodzice zostawiajg je bez opieki, nie interesujg sie
nim, narazajg na niebezpieczenstwo, nie zapewniajg mu jedzenia, odpowiedniego ubrania,
leczenia? REAGUJ

Zawiadom sad rodzinny
Poinformuj lokalny Osrodek Pomocy Spotecznej
e Wykorzystywanie seksualne
Wiesz lub podejrzewasz, ze dziecko jest wykorzystywane seksualnie? REAGUJ

Wiesz lub podejrzewasz, ze dziecko jest wykorzystywane seksualnie? REAGUJ



Zawiadom prokurature lub Policje

Kiedy osoba dorosta podejmuje jakgkolwiek aktywnos¢ seksualng z udziatem dziecka, do lat
15 to zawsze mamy do czynienia z przestepstwem.

Zawiadom o podejrzeniu popetnienia przestepstwa seksualnego wobec dziecka prokurature
rejonowg lub policje (w formie pisemnej lub ustnej). W przypadku ustnego zawiadomienia, z
twojej wypowiedzi zostanie sporzgdzony protokot.

W przypadku powiadomienia Policji znajdz jednostke, na terenie, ktorej popetniono
przestepstwo. Jezeli nie jest to mozliwe, lub nie wiadomo, gdzie doktadnie zaistniato
przestepstwo — zt6z zawiadomienie w najblizszej jednostce Policji. Zawiadomienie bedzie
niezwtocznie przekazane jednostce odpowiedniej dla miejsca zaistnienia zdarzenia i tam bedag
wykonywane dalsze czynnosci w sprawie. Aby odnalez¢ odpowiednig jednostke Policji,
skorzystaj z wyszukiwarki internetowej lub z aplikacji mobilnej ,,Moja Komenda”.

W celu prawidtowego przygotowania zgtoszenia mozesz skorzysta¢ z pomocy prawnika
udzielajgcego porad w lokalnym punkcie bezptatnej pomocy prawnej lub w o$rodku pomocy
rodzinie, osrodku pomocy spotecznej, osrodku interwencji kryzysowej.

W efekcie zgtoszenia prokuratura przeprowadzi postepowanie wyjasniajgce. W jego efekcie
postanowi, czy oskarzy¢ podejrzanego. Jego wine ustali sgd.

Od 2017 r. kazdy ma prawny obowigzek powiadomi¢ organy Scigania, jesli podejrzewa, ze
doszto do przestepstwa wymierzonego w dobro dziecka, jak ciezki uszczerbek na zdrowiu,
gwatt i wykorzystywanie seksualne.

Zawiadom prokurature lub Policje
Zawiadom prokurature lub Policje
e Karcenie

Widzisz przemoc wobec dziecka ze strony rodzica lub opiekuna w przestrzeni publicznej?
Dziecko jest szarpane, wyzywane, ponizane, bite (np. karcenie klapsem)? REAGUJ

Twoja reakcja na krzywde przywraca dziecku poczucie bezpieczenstwa i daje szanse na
lepszg przysztosé.

Moze chroni¢ zdrowie, a nawet zycie dziecka! Zareaguj osobiscie
ZAUWAZ

Zasygnalizuj, ze zauwazyte$ sytuacje krzywdzenia dziecka. Nawigzanie kontaktu wzrokowego
moze by¢ wystarczajgca reakcjg powstrzymujgcg przemocowe zachowanie rodzica, opiekuna
lub innego dorostego towarzyszgcego dziecku. Nie obawiaj sie obserwowac. Masz prawo
przygladac sie temu, co dzieje sie w przestrzeni publiczne;.

NAWIAZ KONTAKT

Kiedy rodzicem targajg tak silne emocje, ze nie potrafi powstrzymaé przemocy wobec swojego
dziecka, nie dotrg do niego racjonalne argumenty. Jesli chcesz skutecznie zareagowac,
sprobuj obnizy¢ jego napiecie. Zadaj proste pytanie, np.: ,Przepraszam, czy cos sie stato?”
Mozesz tez odniesc¢ sie do wtasnych doswiadczen, np.: ,Pamietam, kiedy moje dzieci byty w
tym wieku. To bardzo trudny czas. Czy moge w czyms pomoc?”. Czasem wystarczy gtosno
powiedziec¢: ,Widze, ze jest pani trudno” lub ,Czasem mamy zty dzien i wtedy nie potrafimy sie



dogadad”. Sama proba nawigzania takiej rozmowy moze dac¢ rodzicowi do myslenia i
zatrzymac przemoc wobec dziecka. Moze to byc¢ tez poczatek dalszej rozmowy prowadzgce;j
do uspokojenia sytuacji.

NAZWIJ SYTUACJE

Nie krytykuj i nie atakuj, ale tez nie unikaj nazywania rzeczy po imieniu. Spokojnie, ale
stanowczo moéw o tym, co cie zaniepokoito — np.: ,Widze, ze uderzyt Pan dziecko”, ,Prosze nie
bi¢ dziecka. Prosze nigdy tego nie robic¢”

Zawiadom Policje
e Przemoc rowiesnicza

Jezeli wiesz lub podejrzewasz, ze dziecko doswiadcza przemocy ze strony
rowiesnikéw. REAGUJ!

Reaguj na przemoc ze strony réwiesnikéw

Jezeli wiesz lub podejrzewasz, ze dziecko doswiadcza przemocy ze strony rowiesnikow -
REAGUJ! Jezeli sytuacja ma miejsce w internecie (cyberprzemoc) pomocne w interwencji
moze by¢ zabezpieczenie dowodow — zrobienie screena/zdjecia korespondencji lub publikaciji.

Poinformuj szkote krzywdzonego dziecka

O przemocy réwiesniczej mozesz zawiadomi¢ pracownika szkoty krzywdzonego dziecka:
wychowawce, pedagoga, psychologa lub dyrektora placéwki. Ci specjalisci znajg srodowisko
szkolne i rowiesnicze dziecka, sytuacje dziecka i jego rodziny. Mogg wesprze¢ dziecko
doswiadczajgce przemocy oraz oddziatywaé na sprawcéw/sprawce, w tym wyciggngé
konsekwencje przewidziane w statucie szkoty oraz zawiadomi¢ Sad Rodzinny i Nieletnich.
Placowki oswiatowe powinny mie¢ opracowany schemat dziatan w przypadku w przypadku
wystgpienia w srodowisku szkolnym przemocy réwiesniczej (zarowno online jak i offline). Co
wazne w przypadku przemocy rowiesniczej szkota moze podjgc dziatania wychowawcze,
naprawcze, profilaktyczne w catym srodowisku szkolnym, w tym klasowym dziecka. W
przypadku przemocy rowiesniczej dziataniami nalezy objg¢: pokrzywdzonych, sprawcow i
Swiadkéw. Ponadto szkota moze poinformowac rodzicéw pokrzywdzonych, jak i sprawcow
oraz wspotpracowac z nimi w celu zakonczenia przemocy.

Telefon dla rodzicow i nauczycieli w sprawie bezpieczenstwa dzieci:

800 100 100

Wykorzystano materiaty pochodzgce ze strony Fundacji Dajemy Dzieciom Site oraz Wydawnictwa OPERON .



