METODY AKTYWIZUJACE NA LEKCJACH MATEMATYKI

Wstep
Metody aktywizujace to grupa metod bazujacych na takich dziataniach

uczniow i nauczyciela, ktére umoziiwiajg aktywne uczenie sig, czyli uczenie sie
poprzez dziatanie, przezywanie, poznawanie i odkrywanie. Wedtug Malgorzaty
Taraszkiewicz, autorki ksigzki ,Jak uczy¢ lepiej? Czyli refleksyjny praktyk w dziataniu”
- ,kazda metoda moze by¢ realizowana jako aktywizujaca, badz nie. Wszystko zalezy
od zachowania nauczyciela, ktéry moZze okreslone reakcje ucznia wyzwoli¢ |ub
zablokowac!” | tak tez jest, gdyz w mys| zasady zapamietywania — najwigcej
zapamigtujemy wtedy, gdy dzialamy w zespole, gdy wykonujemy konkretng prace —
a wiec nalezy stosowac aktywna nauke poprzez praktyke.

Metody aktywizujgce na lekcjach matematyki

Lekcje matematyki wymagaja od ucznidéw i nauczyciela duzej aktywnosci
| zaangazowania. Dlatego nalezy stosowac¢ na iekcjach takie metody nauczania, aby
uczniowie starali si¢ uaktywni¢ na zajeciach (czyli mysle¢ twoérczo), a nie biernie
przyswajaé poznane wiadomosci z danej dziedziny wiedzy. Im wiecej roznych metod
i form pracy podczas zaje¢, tym wieksza efektywnos$¢ logicznego myslenia
i rozumowania ze strony ucznia. Jednym ze sposobdéw angazowania uczniow
w proces uczenia sie¢ jest stosowanie podczas lekcji metod aktywizujacych. Mozna
rowniez stosowaé¢ konstruktywizm w nauczaniu matematyki, ktory stawia
na aktywnego ucznia, swiadomego tego, czego i po co sie uczy, oraz nauczyciela
organizujgcego mu srodowisko uczenia sie.

Metody aktywizujace pozwalajg nie tylko rozbudzi¢ w uczniu zainteresowanie
przedmiotem czy sprawdzi¢ jego wiedze. Uwazam, ze gléwnag zaletg tych metod jest
doskonalenie umiejetnosci przydatnych nie tylko podczas lekciji, ale rowniez w zyciu
codziennym, w tym w rozwijaniu kompetencji kluczowych, np. umiejetnosci
wyciggania wnioskow, myslenia analitycznego i krytycznego, taczenia zdarzen
i faktow w zwigzki przyczynowo — skutkowe, umiejetnosci wiasciwego zachowania
sie w nowej sytuacji, komunikatywnosci, dyskutowania, kreatywnosci, précy w grupie,

radzenia sobie z porazka, czytania ze zrozumieniem.




Nauczyciel, przed podjgciem decyzji jaka metode zastosowaé, powinien
zastanowi¢ sie nad pytaniem: ,kiedy i w jakiej sytuacji uczen bedzie aktywny?”.
Stosujgc metody aktywizujace nie prowadzimy ucznia ,za reke’, ale stwarzamy
warunki, aby potrafit sie uczyé¢ mysleé, odkrywaé, poszukiwaé, doskonalic,
komunikowaé sig, dziata¢ i wspéipracowac w grupie, aby bral odpowiedzialnosc

za swoje efekty uczenia sie.

Metod aktywizujacych jest wiele, ponizej przedstawie te, z ktdrych najczescie;

korzystam.

1. BURZA MOZGOW

Metoda ta stuzy do rozwigzywania probieméw w sposéb tworczy. Na poczatku
Zaje¢ przypominamy uczniom, Ze nie wolno nikogo krytykowaé, wysmiewaé badz
komentowac podanych pomystow na rozwigzanie problemu. Przez okreslony czas
wymyslane sg i spisywane na tablicy (lub na kartkach w przypadku podziatu klasy na
zespoly) wszystkie pomysty. Mogg to by¢é np. skojarzenia ucznidw z podanym
wyrazem, problemem czy pojeciem. Zaznaczamy powtarzajace sie odpowiedzi.
Wszyscy wspélnie pracujg (lub najpierw w mniejszych grupach, a potem grupy
podajg swojg wersje i z tego wspdlnie wybiera sie ostateczng wersje rozwigzania
prablemu), az razem uznajg, Zze rozwigzanie jest do przyjecia i zaakceptowania.
Burze mdzgdw mozna stosowaé na réznych etapach zajeé, np. jako rozgrzewke
ha ich poczgtku, by zacheci¢ uczniow do aktywnosci umystowej, wykorzystaé ich
wiedzg pozaszkolng. Jest fo takze dobra metoda do rozpoczecia prac nad
rozwigzywaniem problemu otwartego. Wazna jest zasada, Zze kazdy uczen powinien
sie wypowiedzie¢ na dany temat. Uczniowie czesto przyswajajg wiedze poprzez
zapamigtanie kto podat taka odpowiedz lub jak do znalezienia tej odpowiedzi klasa

na zajeciach dosza.

2. MAPA SKOJARZEN (MAPA MENTALNA, MAPA MOZGU)

Jest to ciekawa forma pracy, gdyz wykorzystujemy w niej techniki graficznego
przedstawienia mysli. Pozwala na szybsze i tatwiejsze zapamietywanie potrzebnych
informacji. Przy opracowaniu pojecia mozna wykorzystaé rysunki, symbole, wycinki,
krotkie zwroty, hasta. Dzieki tej metodzie mozemy uzyskaé¢ informacje

o dotychczasowych wyobrazeniach i wiedzy na dany temat, sprawdzi¢ opanowang



wiedze | umiejetnosci, rozwigzywaé problemy, zaplanowaé dziatanie, definiowad
pojecia. Zbieranie informacji w powyzszej metodzie odbywa sie przez notowanie
skojarzen. Tq metode warto wykorzystywac przy powtdrzeniu materialu z danego
dziatu lub jako wprowadzenie do kolejnego dziatu utrwalajacego poznane
w miodszych klasach tresci. Np. uczen w klasie 5 zapisze mniej skojarzen do stowa
trojkat, niz uczen w klasie 6 czy 7, ale w klasach starszych od wiedzy z klas

miodszych trzeba zaczgg.

3. HAKI PAMIECIOWE

Jest to metoda wykorzystujgca naturalne umiejetnosci kreowania w myslach
obrazow odpowiadajacych realnym stanom rzeczy. To twércze myslenie i trening
wyobrazni. Czas realizacji polecen tg metodg jest krotki (do 10 minut). Wykorzystuje
te metode, gdy zaobserwujg, ze jakie$ pojecie matematyczne jest dla uczniéw trudne
do zapamigtania. Wowczas rozdaje uczniom karteczki z zapisanym pojeciem
i prosze, aby dopisali do tego jakie$ swoje skojarzenia. Po uptywie wyznhaczonego
czasu zbieram karteczki i odczytuje zebrane propozycje. Wspdlnie ustalamy, jakie
skojarzenie (hak pamieciowy) najbardziej wszystkim sie spodobat. Np. propozycja
zapamietania, ze suma miar katow wewnetrznych w kazdym tréjkacie wynosi 180
stopni byta nastepujgca: w trojkacie sg 3 katy, 3 boki i 3 wierzchotki. To razem 9.
Trzeba to pomnozy¢ przez 2 (2 to ocena dopuszczajaca, ktorg otrzymasz jak
zapamigtasz tg zasade). | mamy 18. Dopisujemy zero bo stopnie oznacza sie matg
kuleczka, czyli matym ,zerem”. | mamy zasade — suma miar katow w tréjkacie wynosi
180 stopni. Albo aby zapamigta¢ wyraz ,prostopadta” uczen rysuje ,przewrdcong

linig, ktéra potkneta sig o gatgz”.

4, RYMOWANKI LUB TWORCZE ZDANIA

Tg metode proponujg sami uczniowie, wykorzystujgc przy tworzeniu
rymowanek lub tworczych zdan inne metody aktywizujace. Np. aby zapamietaé
kolejnos¢ dziatan przy dzieleniu pisemnym powstata rymowanka: ,podziel, pomnoz,
odejmij, dopisz i od poczatku” ; aby zapamietac kolejnosc liczb rzymskich uczniowie
pamietajg zdanie: Lecg Damy lub Lecg Cegly, Dom Murujg i juz wiedza, ze L to 50,
C to 100, D to pieéset, a M to tysigc lub ,Pola tréjkata nie licz na oko, mnoz pot
podstawy przez jege wysokos¢” lub ,Od odjemnej odjemnik odejmuje i réznice

otrzymuje” lub ,Auta jezdzg szybko, a wolnc rowery, 9 razy 6 jest 54" lub



aby zapamigta¢ Twierdzenie Pitagorasa: ,Trojkat prostokatny takie ma zwyczaje,
ze przyprostokatnych kwadraty dodaje. Kiedy juz mozolnie wszystko obliczymy

przeciwprostokatnej kwadrat w jednej mamy chwili”.

5. GRA DYDAKTYCZNA

Jedng z ciekawszych metod aktywizujacych jest gra dydaktyczna. Zardéwno
samo wykorzystanie gry, jak i tworzenie gry (planszy, zasad itd.). Najwazniejszym
celem dydaktycznym gier jest ksztalcenie. Uczen zaangazowany w gre zdobywa
wiedze w sposob aktywny. Wiedza przekazana w taki sposob jest znacznie lepigj
utrwalona niz za pomoca, innych, bardziej tradycyjnych metod nauczania. W toku gry
uczniowie majg takze okazje pozna¢ i zrozumieé wiele nowych pojeé, nauczyé sie
panowac nad emocjami, radzic sobie z porazka, Bardzo istotnym elementem gry jest
ocena wynikow, ktorej dokonuje nauczyciel w trakcie i po jej zakorczeniu. Dotyczy
ona zarowno wiadomosci uczniéw, jak | zachowania podczas gry (wplyw
wychowawczy na uczniow). Gra powinna by¢ dostosowana do poziomu wiedzy
ucznidéw. Zbyt tatwa bedzie ich nudzita, zbyt trudna — zniechecata. Zastosowanie gier
w procesie nauczania umozliwia takze rozwijanie logicznego myslenia, ¢wiczenie
i doskonalenie koncentracji uwagi, wytrwalosci. Przykiady stosowanych przeze mnie
gier to: Bingo matematyczne (np. do odczytywania i zapisywania ulamkow
dziesigtnych) czy tez Jeden z dziecigciu (wg zasad znanych z teleturnieju

telewizyjnego, dostosowany do ilosci 0s6b w klasie), czy tez Domino matematyczne.

6. METODA PROJEKTC)W

Polega na pracy indywidualnej lub grupowej uczniéw nad zaproponowanym
przez nauczyciela tematem w wyznaczonym czasie. Rozwija sprawno$é¢ umystowg
uczniow oraz ich osobiste zainteresowania. Metoda wyzwala w uczniach aktywnosé
oraz ksztattuje cechy i umiejetnosci (np. zaradno$¢, organizacja warsztatu pracy,
pokonanie tremy przed wystgpieniem), kidre lepiej przygotuja mtodego cziowieka
do codziennego zycia niz tradycyjne — podajace metody nauczania. W tej metodzie
wyréznic mozna nastgpujace etapy: zapoznanie ucznidw z ogdlnymi zasadami
projektu (temat, zrédta pomocnicze, czas trwania), podziat na grupy i wybor
przedstawiciela, ktory bedzie koordynowat tworzenie projektu, wilasciwe
przygotowywanie projekiu, prezentacja i ocena projektu. Np. uczniowie mieli
przygotowa¢ plan wycieczki zagranicznej (kierunek dowolny) dwudniowe]



ze zwiedzaniem minimum 1 obiektu, z noclegiem i wyzywieniem, transport tez
dowolny tak, aby wystarczyta dla 2 os6b kwota 500 zt za wszystko. Bytam mile
zaskoczona jakie ciekawe miejsca uczniowie znalezli i potrafili zachecié do ich

odwiedzenia.

7. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

To metoda wyjatkowo potrzebna na lekcjach matematyki. Rozwigzywanie
probleméw ktadzie nacisk nie tylko na koncowy efekt, ale takze na proces uczenia
sig, na proces rozumienia. Wykorzystuje ja nie tylko na stosowanie wiadomosci
w typowych zadaniach, ale réwniez w zadaniach, ktére tgczg zdobyta wiedze
i pozwalajg na jej uzycie w nowych, nietypowych sytuacjach. Najczesciej dotyczy
problemoéw typu: jaka wystepuje tu prawid’fowoéé?, .jaka bedzie kolejna liczba, figura
i dlaczego? Oczywiscie trzeba by¢ przygotowanym na fakt, ze uczniowie nie wiedzg
jak rozpocza¢ lub utkna w jakim$ miejscu — wtedy podaje im wskazowki
naprowadzajgce. Np. Dla kazdej grupy ten sam zestaw 9 liczb. Problem -,Kwadrat
magiczny to figura ztozona z liczb, w ktorej suma liczb w kazde] kolumnie, w kazdym
wierszu it na ukos jest taka sama. Dostaliscie po 9 kart, ktére trzeba utozyé
w prostokat 3 x 3 tak, zeby tworzyly one kwadrat magiczny. UtoZzenie kwadratu
magicznego z podanych liczb to pierwszy etap zadania. Drugi etap polega na
utozeniu innego kwadratu magicznego z podanych nowych dziewieciu liczb.
Duza zaletg tej metody jest fakt, iZ moga ja stosowaé uczniowie w réznym wieku.
Analizujac sposob rozwigzania, jezyk opisu, formulowane wnioski i uogdlnienia,
mozemy wnioskowaé o dojrzatosci matematycznej ucznidw.
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