Leksykon poje¢ stosowanych w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej

ADD - zaburzenie koncentracji uwagi, bez nadpobudliwo$ci ruchowej i impulsywnosci, ktore
wystepuja przy ADHD.

ADHD - zespot zaburzen koncentracji uwagi, impulsywnosci i nadruchliwos$ci; zaburzenie
psychiczne okresu dziecinstwa, prowadzace do istotnego uposledzenia funkcjonowania oraz
zwigkszajace ryzyko wystgpienia innych zaburzen psychicznych, takich jak zaburzenia zachowania
1 naduzywanie substancji psychoaktywnych; dla postawienia prawidtowego rozpoznania wymagane
jest, aby objawy wystepowaty przed 7 rokiem zycia w co najmniej dwoch srodowiskach (np.
szkota-dom).

AFAZJA — czeéciowe lub catkowite zaburzenie mechanizmow programujacych czynno$ci mowy u
cztowieka, ktory uprzednio je opanowal, spowodowane organicznym uszkodzeniem odpowiednich
struktur mézgowych; moze dotyczy¢ rozumienia lub mowienia albo rozumienia i moéwienia.

ALALIA — zaburzenie rozwoju mowy, powstale w wyniku uszkodzenia struktur korowych mozgu
przed opanowaniem mowy u dziecka, ktore ma prawidlowy rozwd; psychomotoryczny, dobra
ruchomos$¢ narzagdow mowy i nie ma uszkodzenia stuchu.

ANALIZA GLOSKOWA I SYLABOWA - umigjetnos¢ rozktadania stow na gloski i na sylaby.

ANALIZA 1 SYNTEZA — ogét czynnos$ci dokonywania rozktadu catosci na poszczegdlne
elementy sktadowe oraz scalania tych elementow w catos¢.

ANALIZATOR - neurofizjologiczna struktura, ktérej zadaniem jest odbior, analiza oraz
przeksztalcanie na wrazenia zmystowe réznorodnych bodzcow dziatajacych na organizm,
pochodzacych ze srodowiska zewnetrznego lub wewnetrznego.

ANALIZATOR KINESTETYCZNO-RUCHOWY - odbiera z powierzchni skory, miesni i
Sciggien bodzce nerwowe, ktore informuja o potozeniu ciala, ruchach konczyn, dotyku, ucisku i
innych doznaniach ptynacych z ciala.

ANALIZATOR SLUCHOWY - stuzy do odbioru, organizacji i zapamigtywania bodzcow
stuchowych, w tym dzwigkow mowy.

ANALIZATOR WZROKOWY - odpowiada za percepcje, czyli odbidr, analize i interpretacje
informacji wizualnych.

AUTYZM - catosciowe zaburzenie rozwojowe, majgce swoj poczatek przed 3 r.z; charakteryzuja
go wspolwystepujace trzy grupy cech: uposledzenie funkcjonowania spotecznego, zaburzenia

komunikacji oraz ograniczony i powtarzajacy si¢ wzorzec aktywnosci.

BADANIA PRZESIEWOWE - badania przeprowadzane wsrod osob, ktore nie maja jawnych
objawow trudnos$ci rozwojowych, w celu ich wykrycia 1 wezesnej stymulacji.

BLEDY FLEKSYJNE — bledy jezykowe popetniane w odmianie wyrazéw w mowie lub w
pisowni.

BLEDY FONETYCZNE — nieuzasadnione odejscie od normy w zakresie wymowy lub



akcentowania wyrazow czy artykulacji glosek.

BLEDY INTERPUNKCYJNE - btedy w pisowni polegajace na nieodpowiednim uzyciu lub
pomini¢ciu znakoéw przestankowych.

BLEDY KLASYCZNE - najczesciej popetniane btedy ortograficzne, polegajace na myleniu liter o
zamiennym zastosowaniu, np.: u-0, rz-z, ch-h.

BLEDY ORTOGRAFICZNE - btedy polegajace na pisaniu wyrazoéw lub wyrazen w sposob
niezgodny z obowigzujaca norma ortograficzng, utrwalong w zasadach pisowni.

BLEDY SPECYFICZNE - bledy charakterystyczne dla dysleksji rozwojowej, symptomatyczne
dla r6znych przyczyn ich powstania, zaleznie od tego, jaka funkcja rozwija si¢ nieprawidtowo;
wystepuja przy zaburzeniach funkcji wzrokowych, stuchowo-jezykowych, deficytach rozwoju
funkcji ruchowych, zakloceniach lateralizacji, zaburzeniach orientacji.

BRAK DOJRZAYLOSCI SZKOLNEJ — nicosiagnigcie przez dziecko, majace rozpoczaé nauke w
szkole, takiego poziomu rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego, jaki jest niezbedny
do sprostania wymaganiom stawianym przez szkote.

CALOSCIOWE ZABURZENIA ROZWOJOWE - grupa zaburzen, ktora charakteryzuje sig
jakosciowymi nieprawidtowosciami interakcji spotecznych 1 wzorcéw porozumiewania si¢ oraz
ograniczonym, stereotypowym, powtarzajacym si¢ repertuarem zainteresowan i aktywnosci; nalezy
do nich m.in. autyzm i zesp6t Aspergera.

DEFICYTY ROZWOJOWE, dysfunkcje — obnizona sprawno$¢ niektorych funkcji
psychomotorycznych w stosunku do wieku dziecka; deficyty parcjalne obejmuja wigkszy obszar
czynnosci, na przyktad motoryki lub mowy; deficyty fragmentaryczne obejmuja mniejszy obszar
czynnosci, na przyktad tylko motoryki rak lub tylko mowy czynnej.

DEFICYTY SPRZEZONE — deficyty, dysfunkcje wystepujace rownoczesnie w roéznych
obszarach rozwojowych, czesto jedne sg konsekwencja innych.

DIAGNOZA LOGOPEDYCZNA - badanie logopedyczne, ktérego celem jest potwierdzenie badz
wykluczenie istnienia zjawisk logopedycznych oraz przewidywanie ich tendencji rozwojowych na
podstawie objawdw, przyczyn 1 mechanizméw powstawania.

DIAGNOZA PEDAGOGICZNA - badanie pedagogiczne, ktére ma na celu sprawdzanie 1 ocen¢
stanu osiagni¢¢ ucznia, wyjasnienie przyczyn tego stanu oraz przewidywanie rozwoju osiggniec.

DIAGNOZA PSYCHOLOGICZNA - badanie psychologiczne, bedace opisem i interpretacja
mechanizmow funkcjonowania okreslonej osoby; dokonuje si¢ jej za pomocg dobranych
indywidualnie do przypadku narzedzi psychologicznych; przedmiotem diagnozy moze by¢ catos¢
funkcjonowania psychicznego (np. osobowos¢, inteligencja) lub jaki$ jego element (np. gotowos¢
szkolna).

DOJRZALOSC SZKOLNA, gotowo$é szkolna — poziom rozwoju umystowego, emocjonalno-
spotecznego 1 fizycznego, ktdrego osiggnigcie pozwala dziecku na skuteczne podjecie nauki w
szkole 1 przyswajanie wiedzy, gotowo$¢ do podjecia nowych zadan, zdolno$¢ przystosowania si¢ do
nieznanego srodowiska oraz ogdlnie zmienionej sytuacji zyciowe;.

DOSTOSOWANIE EGZAMINOW ZEWNETRZNYCH (sprawdzianu, egzaminu



gimnazjalnego, zawodowego, maturalnego) — dostosowanie warunkéw i form przeprowadzania
egzaminow odpowiednio do potrzeb ucznidow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;
przyznawane uczniowi przez dyrektora szkoty na wniosek rodzicow, opiekundéw lub petnoletniego
ucznia posiadajacego odpowiednie orzeczenie, opini¢, zaswiadczenie lekarskie lub opini¢ Rady
Pedagogicznej, w ramach

dopuszczalnych sposoboéw zawartych w Komunikatach dyrektora CKE.

DOSTOSOWANIE WYMAGAN — zindywidualizowanie metod, form i $srodkéw nauczania,
systemu wymagan i oceniania lub opracowanie indywidualnego programu, dostosowanego do
indywidualnych potrzeb 1 mozliwos$ci ucznia, czyli jego mocnych stron i deficytow; dotyczy
ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

DYSGRAFIA — trudno$ci w opanowaniu poprawnej formy graficznej pisma wynikajace z zaburzen
funkcji percepcyjno-motorycznych: motoryki rak, funkcji wzrokowych 1 koordynacji wzrokowo-
ruchowe;.

DYSKALKULIA - specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ matematyki; brak adekwatnego do wieku
poziomu biegtosci w procesach matematycznych pomimo inteligencji w normie, sprzyjajacych
warunkow edukacyjnych, braku zaburzen emocjonalnych i odpowiedniego poziomu motywacji do
nauki.

DYSLALIA — wada wymowy; nieprawidlowa realizacja przyjetej normy fonetycznej, moze
dotyczy¢ jednej gloski (dyslalia jednoraka) lub wielu glosek (dyslalia wieloraka).

DYSLEKSJA — specyficzne trudno$ci w nauce czytania, ktorym czesto towarzysza trudnosci w
pisaniu.

DYSLEKSJA ROZWOJOWA - zespot specyficznych trudnosci w czytaniu i pisaniu; w ramach
tego syndromu wyro6znia si¢ trzy wezsze terminy: dysleksja, dysortografia, dysgrafia; okreslenie
,'o0zwojowa” oznacza, ze trudnosci ujawniaja si¢ od poczatku nauki szkolnej; specyficzne trudnosci
W opanowaniu czytania i pisania sg konsekwencja zaburzen funkcji percepcyjno-motorycznych i
ich integracji (funkcje jezykowe, spostrzeganie, motoryka, uwaga i pamigc); nie rozpoznaje si¢ u
dzieci z: inteligencja nizsza niz przeci¢tna, niepetnosprawnoscia intelektualng, niedostuchem,
niedowidzeniem, chorobami neurologicznymi (epilepsja, mézgowe porazenie dzieci¢ce, po urazach
glowy lub zapaleniu opon mézgowych), zaniedbanych §rodowiskowo.

DYSORTOGRAFIA — specyficzne trudnos$ci w opanowaniu poprawnej pisowni, przejawiajace si¢
popelianiem réznego typu btedow, nie tylko typowo ortograficznych, lecz takze specyficznych,
takich jak: mylenie liter, opuszczanie lub dodawanie liter i sylab, pisanie liter i cyfr zwierciadlanie.

DYSTRAKTORY - czynniki rozpraszajace uwagg, przeszkadzajace w skupieniu; dzielg si¢ na
zewngtrzne (np. odgtosy z ulicy) 1 wewngtrzne (mysli, emocje).

ECHOLALIA - zaburzenie jezykowe; automatyczne powtarzanie ustyszanych stow, zwrotow,
zdan; moze by¢ natychmiastowa lub odroczona.

FONEM - podstawowe poj¢cie fonologii; najmniejsza jednostka funkcjonalna systemu
jezykowego, pozbawiona wlasnego znaczenia (abstrakcyjna), stanowi zespot dystynktywnych cech
gloski.

FUNKCJE POZNAWCZE - procesy, dzigki ktérym odbieramy informacje z otoczenia, uzyskujac
wiedze o $wiecie; nalezg do nich: wrazenia, spostrzezenia, mys$lenie, uwaga oraz pamigc.



GLEBOKA DYSLEKSJA ROZWOJOWA - bardzo nasilone trudno$ci w uczeniu si¢ czytania,
ktérym towarzyszg powazne zaburzenia w opanowaniu poprawnej pisowni.

ILORAZ INTELIGENCIJI - ilo$ciowy wskaznik pozwalajacy na globalng oceng poziomu
rozwoju umystowego badanego; na jego podstawie mozna ustali¢, jaki jest poziom inteligencji
badanej osoby: inteligencja wysoka, powyzej przecigtnej, przeci¢tna, ponizej przeci¢tne;j,
uposledzenie umystowe.

INDYWIDUALNY PROGRAM NAUCZANIA - nauka w zakresie jednego, kilku lub wszystkich
obowiazujacych zaje¢ edukacyjnych, przewidzianych w szkolnym planie nauczania dla danej klasy,
wedtug programu dostosowanego do uzdolnien, zainteresowan i mozliwosci edukacyjnych ucznia.

INDYWIDUALNY TOK NAUCZANIA — nauka wedtug systemu innego niz udziat w
obowigzkowych zajeciach edukacyjnych, w zakresie jednego, kilku lub wszystkich obowigzujacych
zaje¢ edukacyjnych, przewidzianych w szkolnym planie nauczania dla danej klasy.

INTEGRACJA PERCEPCYJNO-MOTORYCZNA - wspotdziatanie funkcji wzrokowych,
stuchowo-jezykowych i ruchowych; dzigki prawidlowemu rozwojowi tych funkcji i ich integracji
sprawnie realizowana jest m.in. czynno$¢ czytania i1 pisania.

INTELIGENCJA SLOWNA - reprezentuje poziom zdolno$ci werbalnych, zalezy od
doswiadczenia badanego, jest wskaznikiem szeroko pojetych sprawnosci jezykowych.

INTELIGENCJA WYKONAWCZA - wskazuje na poziom zdolno$ci niewerbalnych,
bezstownych; zalezy od zdolnos$ci rozwigzywania nowych problemow, wymaga umiejgtnosci
zastosowania posiadanych przez badanego doswiadczen w nowych sytuacjach.

JAKANIE — zaburzenie komunikacji stownej; niezamierzone przerywanie, powtarzanie,
przecigganie 1 znieksztalcanie glosek, sylab 1 stow z powodu nieprawidlowego napigcia i
koordynacji ruchowej migsni oddechowych, fonacyjnych i artykulacyjnych; czgsto towarzysza mu
wspolruchy, reakcje wegetatywne oraz zaburzenia interakcji spolecznych; wymaga terapii
interdyscyplinarne;j.

KOMPETENCJE JEZYKOWE, komunikacyjne — wiedza i umiej¢tno$¢ postugiwania si¢
znakami werbalnymi 1 pozawerbalnymi w celu skutecznego przekazywania mysli lub emocji; jest to
rowniez umiejetno$¢ wlasciwego odbioru 1 zrozumienia komunikatu werbalnego przekazywanego
przez innych; szerokie pojecie zawiera w sobie umiejetno$¢ porozumiewania si¢, czytania ze
zrozumieniem, a takze umiejetnos$¢ skutecznego komponowania mysli w formie pisemne;.

KONCENTRACJA UWAGI - wyodrebnianie istotnych elementoéw z pola percepcyjnego (np.
wzrokowego, stuchowego czy dotykowego), czyli skupienie uwagi na jakiej$ rzeczy lub czynnosci,
cata uwaga (z udziatem wszystkich doznan zmystowych, mysli i wyobrazen) skupia si¢ wtedy w
naturalny sposob na jednym bodzcu, inne bodzce sg wyttumiane lub pozostaja daleko w tle; osigga
si¢ przez to bardziej $wiadomy i celowy charakter dziatania, wysoka intensywnos$¢ odczu¢ oraz
zwigkszong wydajnos¢; koncentracja uwagi moze nastgpi¢ pod wptywem swiadomego dziatania
cztowieka lub samoistnie, bez wyraznej uswiadomionej woli.

KOORDYNACJA WZROKOWO-RUCHOWA - wspoétdziatanie, zharmonizowanie funkcji
wzrokowych, ruchowych i1 manipulacyjnych.

KSZTALCENIE SPECJALNE - planowy, systematyczny, zamierzony proces oddziatywan



dydaktycznych, wychowawczych i rewalidacyjnych lub resocjalizacyjnych; wg przepisow
oswiatowych organizuje si¢ dla ucznidw niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie i
zagrozonych niedostosowaniem spolecznym, wymagajacych stosowania specjalnej organizacji
nauki 1 metod pracy, na podstawie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydanego przez
publiczng PPP; moze by¢ prowadzone w formie nauki w szkotach: ogdélnodostepnych,
integracyjnych lub z oddziatami integracyjnymi, specjalnych lub z oddziatami specjalnymi oraz w
osrodkach specjalistycznych.

LATERALIZACJA, stronno$¢ — dominacja czynno$ciowa narzagdow ruchu (reki, nogi) i zmystu
(oka, ucha) po tej samej stronie ciata; okresla si¢ jg jako preferencje do uzywania rgki, nogi, oka i
ucha po danej stronie ciala; kazde dziecko rodzi si¢ z okreslong predyspozycja do stronnosci.

LATERALIZACJA JEDNORODNA, prawostronna, lewostronna — dominacja narzagdow ruchu i
zmystu po jednej stronie ciata; lateralizacja jest prawostronna, gdy dominuje prawa r¢ka, prawa
noga i prawe oko, a lewostronna, gdy dominuje lewa reka, lewa noga i lewe oko.

LATERALIZACJA NIEPRAWIDLOWA, zaburzona — wystepuje, gdy nie ma funkcjonalnej
dominacji jednej strony ciata; objawia si¢ w lateralizacji nieustalonej (stabej) lub skrzyzowane;j
(niejednorodnej); osoby z zaburzong lateralizacja sa zazwyczaj mniej sprawne ruchowo niz
rowiesnicy z wyrazng lateralizacjg 1 mogg mie¢ problemy w rozwoju orientacji w schemacie ciata,
orientacji przestrzennej oraz w nauce czytania i pisania.

LATERALIZACJA NIEUSTALONA, staba — wystepuje w przypadku braku dominacji
poszczegbdlnych narzagdéw ruchu 1 zmystu.

LATERALIZACJA SKRZYZOWANA, niejednorodna — wyrazna przewaga czynnosciowa
narzadow ruchu i zmystu nie po tej samej, a po obu stronach ciata, czyli np. praworgcznos¢,
prawonoznos$¢ 1 lewoocznos¢.

MATERIAL ATEMATYCZNY — material neutralny tre§ciowo, nieposiadajacy okreslonego
znaczenia, np. rysunki geometryczne; cechg roznicujaca, jest najczesciej ksztatt, kolor, liczba
elementow okreslonego rodzaju lub ich ulozenie; zadania z wykorzystaniem materiatu
atematycznego sg najbardziej niezalezne od doswiadczen dziecka uwarunkowanych czynnikami
srodowiskowymi.

MATERIAL SYMBOLICZNY — materiat odwotujacy si¢ do znakow jezykowych i innych
znakow specjalnych: stow, symboli, liczb.

MATERIAL TEMATYCZNY — materiat niosacy okreslone tresci, o charakterze rysunkéw
konkretnych obiektow: przedmiotow, ludzi, zwierzat.

MOTORYKA — catoksztatt réznych form ruchoéw catego ciata czlowieka; wyrdzniamy motoryke
duza, mala i artykulacyjna; rozwdj motoryki jest bardzo istotny dla prawidlowego funkcjonowania
dziecka, jest doskonalg podstawg do nauki pisania 1 czytania, koncentracji, orientacji przestrzenne;j,
koordynacji wzrokowo-ruchowej, jesli przebiega bez zaktocen.

MOTORYKA DUZA — sprawno$¢ fizyczna catego ciata, wyrazajaca sie poprzez bieganie,
skakanie, pokonywanie przeszkdd, rzucanie, celowanie itp.

MOTORYKA MALA — sprawnos¢ dioni 1 palcow umozliwiajagca wykonywanie precyzyjnych
czynnos$ci: chwytanie przedmiotow, zawigzywanie butdw, zapinanie guzikow, rysowanie, lepienie z
plasteliny, pisanie itp.



MOWA BEZDZWIECZNA, ubezdzwiecznienie — wada wymowy; nieumiejetnosé realizowania
glosek dzwigcznych; wymawianie glosek dzwigecznych (np. b, g, w, d, z) bez drgan wigzadet
gltosowych, czyli bezdzwiecznie (np. p, k, f, t, s).

MUTYZM - zaburzenie komunikacyjne o podtozu psychogennym; niemoznos¢ wypowiadania si¢
przy zachowaniu rozumienia mowy; ze wzgledu na zakres wyrdznia si¢: mutyzm catkowity
(przejawiajacy si¢ niezmienno$cig, w kazdej sytuacji 1 w odniesieniu do wszystkich osob) 1
wybidrczy (selektywny, czgsciowy, pojawiajacy si¢ tylko w pewnych sytuacjach lub w odniesieniu
do pewnych osob).

MYSLENIE ANALITYCZNE, dedukcyjne — prawidlowa selekcja informacji i ,,wychwytywanie”
tego, co istotne, dostrzeganie zalezno$ci pomiedzy poszczegdlnymi elementami, przechodzenie od
ogotu do szczegodtu.

MYSLENIE LOGICZNE — proces poznawczy, dzieki ktoremu sa odzwierciedlane ogélne cechy
symboli 1 zjawisk oraz stosunki mi¢dzy nimi; najwazniejszymi operacjami mys$lenia logicznego s3:
analiza 1 synteza, pordwnanie, wnioskowanie, uogdlnianie, abstrahowanie.

MYSLENIE PRZYCZYNOWO-SKUTKOWE — umiejetno$é wskazywania nastepstw
okreslonych sytuacji, wyszukiwania przyczyn pewnych stanéw rzeczy, porzadkowania zdarzen (np.
w uktadaniu historyjek obrazkowych).

NAUCZANIE INDYWIDUALNE (takze: indywidualne przygotowanie przedszkolne) — forma
nauczania, ktoérg obejmuje si¢ uczniow, ktérym stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia
uczeszczanie do szkoty; prowadzi si¢ je w domu lub w szkole, zgodnie z zaleceniem lekarza;
powyzsze odnosi si¢ odpowiednio do dziecka objetego indywidualnym przygotowaniem
przedszkolnym w domu lub w przedszkolu; realizowane na podstawie odpowiedniego orzeczenia
wydanego

przez publiczng PPP.

NIEDOSTOSOWANIE SPOLECZNE — nieprawidtowos$ci w procesie spotecznej adaptacji
jednostki, wyrazajace si¢ wzmozonymi i dlugotrwalymi trudno$ciami w dostosowaniu si¢ do norm,
zasad 1 oczekiwan spotecznych oraz w realizacji zadan zyciowych danej jednostki; prowadzi do
utrwalenia negatywnych wzorcow zachowania, a w konsekwencji do konfliktu z prawem.

NIEPEENOSPRAWNOSCI SPRZEZONE — wg przepisow o$wiatowych: wystepowanie u
ucznia niepelnosprawnego (patrz: ,,uczen niepetnosprawny”) co najmniej dwoch
niepetnosprawnosci, ktére wymagaja stosowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy;
potwierdzone orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

OBNIZONA SPRAWNOSC GRAFOMOTORYCZNA — obnizenie sprawno$ci motoryki matej,
przejawiajace sie¢ w trudnosciach w pisaniu; objawy: wolne tempo pisania, nieche¢ do prac
pisemnych 1 rysowania, zaburzona forma graficzna pisma, mata estetyka prac graficznych i
pisemnych.

OBNIZONA SPRAWNOSC MANUALNA — op6znienie lub nieprawidtowy rozw6j motoryki
matej, objawiajacy si¢ opdznieniem rozwoju praksji i niskg sprawnoscig ruchowa w formie matej
precyzji drobnych ruchow.

OPINIA PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ — dokument wydany przez
PPP na podstawie przepisow oswiatowych, zawierajacy dane ucznia, diagnoze oraz zalecane formy



dostosowania wymagan oraz pomocy psychologicznopedagogicznej; dla uczniow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi i w innych sprawach okreslonych w przepisach oswiatowych; jedynie
,»opinia o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka” wymaga decyzji Zespotu
Orzekajacego PPP.

OPOZNIENIE ROZWOJU JEZYKOWEGO — wolniejsze niz u rowiesnikow wyksztalcenie sie
umiejetnosci jezykowych, czyli rozumienia i nadawania mowy; moze by¢ spowodowane ré6znymi
przyczynami.

ORGANIZACJA PERCEPCYJNA — proces integracji informacji sensorycznych (zmystowych) z
pola percepcyjnego w spojne obrazy; umiejetnos¢ ztozenia w catos¢ okreslonego obrazu z
uwzglednieniem elementdéw zasadniczych 1 szczegdtowych.

ORIENTACJA KIERUNKOWA — umiejetnos$¢ okreslania lewej 1 prawej strony w schemacie
wlasnego ciata oraz w przestrzeni; takze zdolno$¢ okreslania stosunkéw migdzy przedmiotami oraz
orientowania si¢ w schemacie ciala u osoby znajdujacej si¢ naprzeciwko.

ORIENTACJA PRZESTRZENNA — umiejetnos$¢ rozpoznania otaczajacej nas przestrzeni,
okreslenie jej wielkosci, ksztattu oraz wielkosci 1 ksztattu wypetniajacych ja przedmiotow, ich
rozmieszczenia 1 wlasnej pozycji w stosunku do kazdego z nich.

ORZECZENIE PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ — dokument wydany
przez Zespot Orzekajacy PPP; moze dotyczy¢ potrzeby: ksztatcenia specjalnego, indywidualnego
nauczania, zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych (dla dzieci uposledzonych umystowo w stopniu
glebokim); zobowigzuje do realizacji ksztalcenia i wychowania w sposob dostosowany do potrzeb i
mozliwosci psychofizycznych ucznia.

PALATOLALIA - sprz¢zone zaburzenia mowy: dyslalia wieloraka i rynolalia; wystepujace m.in.
w przypadkach rozszczepow podniebienia, wargi i wyrostka zebodotowego.

PAMIEC BEZPOSREDNIA, §wieza, operacyjna — pamie¢ pozwalajaca zapamietaé i natychmiast
odtworzy¢ zapamigtany materiat.

PAMIEC DEUGOTRWALA - stanowi trwaly magazyn $ladow pamieciowych o teoretycznie
nieograniczonej pojemnosci i czasie przechowywania.

PAMIEC FONOLOGICZNA — zdolno$¢ zapamigtywania informacji jezykowej na czas potrzebny
do jej przetworzenia.

PAMIEC KROTKOTRWALA, nictrwata — pamie¢ utrzymujaca si¢ przez pewien czas po
zadzialaniu bodzca; wykorzystywana do czasowego zapamigtywania danych zmystowych lub
informacji pobranej z pamigci dlugotrwatej, czy rezultatow procesow przetwarzania danych w
mozgu.

PAMIEC SELUCHOWA — zdolno$¢ do utrwalania i przypominania informacji odbieranych droga
stuchowa; zapamigtywanie spostrzezen stuchowych werbalnych 1 niewerbalnych; dzigki temu

nastgpuje przyswajanie wiedzy.

PAMIEC WZROKOWA — zdolnoéé¢ do utrwalania i przypominania informacji odbieranych droga
wzrokows, zapamigtywanie spostrzezen wzrokowych; dzigki temu nastepuje przyswajanie wiedzy.

PERCEPCJA — zlozony proces poznawczy, ktoéry prowadzi do odbierania przez cztowieka zjawisk



lub proceséw zachodzacych wskutek dziatania okreslonych bodzcoéw na narzady zmystowe.

PERCEPCJA SLUCHOWA - zdolnos$¢ do odbioru dzwiekow, ich rozpoznawania i rdznicowania
oraz interpretowania przez odniesienie do poprzednich do§wiadczen; odbidr styszanych dzwiekow
mozliwy jest dzigki sprawnie dzialajacemu analizatorowi stuchowemu.

PERCEPCJA WZROKOWA - zdolno$¢ do odbioru, rozpoznawania i rozrézniania bodzcoéw
wzrokowych oraz ich interpretowania przez odniesienie do poprzednich doswiadczen; mozliwa
dzigki dobrej sprawnosci analizatora wzrokowego.

POZIOM GRAFICZNY PISMA — poziom czytelnosci 1 estetyki zapisu.

POZIOM WIADOMOSCI SZKOLNYCH - stopien opanowania wiadomosci i umiejetnosci
szkolnych przewidzianych programem nauczania na poziomie danej klasy.

PSYCHOTERAPIA - oddzialywanie lecznicze srodkami psychologicznymi 1 Srodowiskowymi;
obejmuje zaplanowane i systematyczne oddziatywanie psychologiczne, ktorego celem jest poprawa
funkcjonowania psychicznego 1 adaptacji spolecznej.

RESOCJALIZACJA - oddzialywanie wychowawcze na osoby zle przystosowane do srodowiska
spotecznego w celu umozliwienia im powrotu do normalnego Zycia; celem resocjalizacji jest
uksztaltowanie takich cech zachowania i osobowosci, ktore bedg im gwarantowac¢ optymalne
funkcjonowanie w spoleczenstwie.

REWALIDACJA — przywrdcenie czlowiekowi pelnej sprawnosci, proces wychowawczy z
zaplanowanymi celami, uwzgledniajacy wiedze teoretyczng 1 dziatanie skierowane na osobg
niepetnosprawna; polega na usprawnianiu zaburzonych funkcji rozwojowych i intelektualnych.

ROTACYZM, reranie — wada wymowy; nieprawidlowa realizacja gloski r, ktora jest
deformowana, wymawiana jako 1, j lub opuszczana; sg rozne rodzaje, w zaleznosci od miejsca
deformacji.

ROZWOJ GLOBALNIE OPOZNIONY — model rozwoju, ktory przebiega z opdznieniem; wiek
rozwojowy jest nizszy niz wiek zycia dziecka.

ROZWOJ GLOBALNIE PRZYSPIESZONY — model rozwoju, ktory przebiega z
przyspieszeniem; wiek rozwojowy jest wyzszy niz wiek zycia dziecka.

ROZWOJ NIEHARMONIJINY — wystepuje wowczas, gdy poszczegblne sfery rozwijaja si¢ w
roznym tempie, wystepuja dysproporcje pomigdzy sferami.

ROZWOJ PONIZEJ PRZECIETNEJ — odnosi sie do poziomu intelektu badanej osoby bedacego
na poziomie nizszym niz przeci¢tny, w poréwnaniu do wieku.

ROZWOJ POWYZEJ PRZECIETNEJ — okre$la poziom intelektu badanego, bedacy na
poziomie wyzszym od oczekiwanego, w pordwnaniu do wieku.

ROZWOJ PSYCHORUCHOWY - proces rozwoju dziecka jako cigg zmian progresywnych, w
ktorych motoryka jest $cisle powigzana z psychika (catoksztattem czynnosci poznawczych i
emocjonalno-motywacyjnych); postepuje od chwili urodzenia si¢ dziecka i1 przechodzi przez
kolejne stadia, w ktorych dziecko osigga coraz wyzszy poziom sprawnosci poszczegdlnych funkc;ji.



ROZWOJ W NORMIE — odnosi si¢ do poziomu rozwoju poszczegodlnych zdolnosci w stosunku
do oczekiwanych dla danego wieku; rozwoj poszczegolnych funkcji 1 umiejetnosci jest adekwatny
do wieku dziecka; okreslany jest na podstawie wynikow uzyskanych przez badanego w
znormalizowanych testach psychologicznych.

ROZNICOWANIE FONEMOW - rozpoznawanie elementarnych jednostek jezyka, jakimi sa
fonemy.

RYNOLALIA, nosowanie — zaburzenie artykulacji i barwy glosu, polegajace na nieprawidtowym
rezonansie nosowosci; rodzaje: otwarta (gloski ustne wymawiane sg z rezonansem nosowym),
zamknigta (gloski nosowe wymawiane sg jako ustne) lub mieszana (unosowienie glosek ustnych i
brak nosowosci przy gloskach nosowych).

RYZYKO DYSLEKSJI — wystepowanie u dzieci do okresu wczesnoszkolnego pewnych objawow,
ktore sygnalizuja mozliwo$¢ wystapienia w przysztosci specyficznych trudnosci w czytaniu i
pisaniu.

SFERA WERBALNA, stowna — obszar funkcjonowania intelektualnego, ktore obejmuje
funkcjonowanie stowno-pojgciowe, bada procesy pamigci oraz umiejetno$¢ poshugiwania si¢
wiedzg nabyta w ciggu zycia; w jej sklad wchodzg m.in.: zasob wiedzy i stownictwa, sprawnos¢
myslenia logicznego na materiale pojeciowym (poréwnywanie, wnioskowanie, abstrahowanie),
rozumowanie arytmetyczne, pami¢¢ stuchowa bezposrednia, znajomos$¢ konwencjonalnych
standardow zachowan, rozumienie i interpretowanie norm funkcjonowania spotecznego.

SFERA WYKONAWCZA, bezstowna — obszar funkcjonowania intelektualnego, ktore obejmuje
funkcjonowanie przestrzenno-spostrzezeniowe, bada gléwnie zdolnos¢ myslenia logicznego w
oparciu o konkrety, o materiat spostrzegany wzrokowo; obejmuje funkcje praktyczne, w ktorych
sktad wchodzg: spostrzegawczo$¢ 1 pamie¢ wzrokowa, zdolno$ci rozumowania na materiale
konkretnym (obrazkowym), analiza i synteza wzrokowa (odpowiedzialne np. za poprawne pisanie i
czytanie).

SEOWNIK BIERNY - zasob stow, ktorych znaczenie dana osoba rozumie, ale niekoniecznie
uzywa w codziennej komunikacji.

SEOWNIK CZYNNY - zbior stow, ktorymi dana osoba postuguje si¢ w procesie porozumiewania
si¢ 1 tworzenia tekstow.

SEUCH FONEMATYCZNY - zdolno$¢ wyodrebniania 1 identyfikowania dzwigkéw mowy;
pozwala wyodrebni¢ z potoku mowy wyrazy, w wyrazach - sylaby, w sylabach - gtoski, uchwyci¢
kolejnos¢ gltosek w wyrazie oraz odrdzni¢ poszczegolne gloski.

SOCJOTERAPIA — og6t metod wychowawczych zmierzajacych do zlikwidowania zaburzen
emocjonalnych i zaburzef zachowania danej osoby poprzez odpowiednie wykorzystanie stosunkow
miedzyludzkich istniejagcych migdzy cztonkami naturalnej lub sztucznej grupy spotecznej, do ktorej
nalezy.

SPECJALNE POTRZEBY EDUKACYJNE — potrzeby, ktdre w procesie rozwoju dzieci i
mtodziezy wynikaja z ich niepetnosprawnosci lub sg efektem innych przyczyn trudnosci w uczeniu
si¢; odnoszg si¢ do ucznidw (patrz: ,,uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi”), ktorzy
nie moga samodzielnie podota¢ wymaganiom obowigzujacego programu edukacyjnego, ktoérzy sg w
stanie kontynuowac nauke, ale potrzebuja pomocy pedagogicznej w postaci specjalnych form i
metod pracy, dostosowanych do ich potrzeb, mozliwos$ci i1 ograniczen lub specjalnego programu



nauczania i wychowania.

SPECYFICZNE TRUDNOSCI W UCZENIU SIE — syndrom zaburzen uczenia si¢ czytania
(dysleksja) 1 opanowania poprawnej pisowni (dysortografia), ktorym czgsto towarzyszy niski
poziom graficzny pisma (dysgrafia); trudnos$ci te nie wynikaja z obnizonych zdolnos$ci
intelektualnych, wad rozwojowych, btedéw dydaktycznych szkoty ani zaniedban §rodowiskowych;
mogg si¢ one zmniejsza¢ w wyniku intensywnych ¢wiczen zaburzonych funkcji; uczniowie ze
specyficznymi

trudno$ciami w uczeniu si¢ otrzymuja opini¢ w sprawie dostosowania wymagan edukacyjnych.

SPRAWNOSC MANUALNA — sprawnos¢ rgk w zakresie szybkosci i precyzji ruchow; poziom
rozwoju praksji, czyli opanowania drobnych ruchow precyzyjnych rak, specyficznych dla
cztowieka, wptywa m.in. na opanowanie samoobstugi, poziom graficzny pisma, itd.

SYNTEZA GLOSKOWA I SYLABOWA — umiejetno$¢ scalania glosek i sylab w stowa.

TEMPO UCZENIA SIE WZROKOWO-RUCHOWEGO - szybko$¢ uczenia si¢ pisania
symboli graficznych opartego na koordynacji oka i reki;

TERAPIA LOGOPEDYCZNA - specyficzne, zamierzone oddzialywania ukierunkowane na
usunigcie zaklocen procesu porozumiewania si¢, od prostych wad wymowy do niemoznosci
mowienia.

TERAPIA PEDAGOGICZNA - oddziatywanie za pomocg srodkow pedagogicznych
(wychowawczych i dydaktycznych) na przyczyny i przejawy trudno$ci dzieci w uczeniu si¢, majace
na celu eliminowanie niepowodzen szkolnych oraz ich ujemnych konsekwencji.

TEST INTELIGENCJI NIEWERBALNEJ — stuzy do pomiaru poziomu inteligencji praktycznej,
bezstownej czyli niezaleznej od doswiadczenia, pochodzenia czy wyksztalcenia osoby badane;;
sprawdza m.in. myS$lenie dedukcyjne 1 logiczne

UCZEN NIEPEENOSPRAWNY - wg przepiséw oswiatowych, uczen: niestyszacy, stabo
styszacy, niewidomy, stabo widzacy, z niepetnosprawnoscig ruchowa (w tym z afazja), z
uposledzeniem umystowym w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym, z autyzmem (w tym
z zespolem Aspergera) lub z niepetnosprawnosciami sprz¢zonymi, ktdry posiada orzeczenie o
potrzebie ksztalcenia specjalnego wydane przez publiczng PPP.

UCZEN ZDOLNY - uczen, ktéry w sytuacjach szkolnych wykazuje lepsze przystosowanie do
warunkow szkolnych, ma stosunkowo duza zdolno$¢ rozwigzywania problemow, osiaga bardzo
dobre wyniki w nauce, wykazuje si¢ wszechstronnymi lub specjalnymi uzdolnieniami, ma zywa
wyobrazni¢ 1 bogate zainteresowania, posiada specyficzny sposob uczenia si¢, powiazany z
umiejetnoscig korzystania z réznych, ponadobowigzkowych zrodet wiedzy.

UCZNIOWIE ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI EDUKACYJNYMI — uczniowie:
szczegblnie uzdolnieni, niepelnosprawni, zagrozeni niedostosowaniem spolecznym lub
niedostosowani spotecznie, przewlekle chorzy, z trudno$ciami adaptacyjnymi w szkole
(zwigzanymi np. z wezesniejszym ksztatceniem za granicg lub wychowywaniem si¢ w innej
kulturze), z grupy ryzyka dysleksji lub z dysleksja rozwojowa, z zaburzeniami komunikacji
jezykowej, znajdujacy si¢ w sytuacji kryzysowej lub traumatycznej, z niepowodzeniami
edukacyjnymi, z trudnosciami srodowiskowymi lub z innymi trudno$ciami wplywajacymi na ich
funkcjonowanie w szkole; organizuje si¢ dla nich na terenie szkoly pomoc
psychologicznopedagogiczng.



UPOSLEDZENIE UMYSEOWE - stan charakteryzujacy sie istotnie nizszym od przecigtnego
og6lnym poziomem funkcjonowania intelektualnego 1 zaburzeniami w zakresie przystosowania sig;
wyroznia si¢ uposledzenie umystowe w stopniu: lekkim, umiarkowanym, znacznym, gtebokim.

UWAGA - okreslenie wielu procesOw poznawczych cztowieka odpowiedzialnych m.in. za
zdolno$¢ koncentracji na okreslonych bodzcach oraz umiejetnosci odrywania si¢ od jednego bodzca
1 skupiania na innym.

WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU - forma specjalistycznych zajec¢ terapeutycznych dla
dziecka i1 wspierajacych jego rodzing; ma na celu pobudzanie psychoruchowego i spotecznego
rozwoju dziecka od chwili wykrycia niepelnosprawnosci do czasu podjecia nauki w szkole; moze
by¢ organizowane na podstawie opinii wydanej przez Zespot Orzekajacy PPP.

ZABURZENIA ZACHOWANIA — wystepowanie zachowan, ktore nie sg akceptowane
spolecznie; odchylenia od normy rozumianej jako zasady moralne, obyczaje 1 zwyczaje przyjete w
danym $rodowisku

ZABURZENIE ORIENTACJI PRZESTRZENNE] — przejawia si¢ brakiem umiej¢tnosci
okreslania stron wlasnego ciata oraz rozrdzniania kierunko6w w przestrzeni.

ZABURZENIE PERCEPCJI SLUCHOWEJ — zaklécenie spostrzegania, rozpoznawania,
réznicowania, analizy i syntezy dzwiekow; powoduje m.in. zaburzenie mowy lub problemy w
czytaniu 1 pisaniu ze shuchu.

ZABURZENIE PERCEPCJI WZROKOWEJ - zaktocenie rozpoznawania, rozrézniania i
interpretowania bodzcéw wzrokowych oraz ich analizy i syntezy; powoduje np. trudnosci w
prawidtowym spostrzeganiu 1 zapami¢tywaniu obrazu, w orientacji przestrzennej, w wykonywaniu
czynnosci pod kontrolg wzroku.

ZABURZENIE PSYCHICZNE — zaburzenie czynnosci psychicznych o charakterze
psychotycznym (w ktérym wystepuja objawy psychotyczne typu omamy, halucynacje) lub
niepsychotycznym (typu nerwica, zaburzenie nastroju, emocji); utrudnia funkcjonowanie spoteczne
1/lub psychiczne cztowieka.

ZABURZENIE SLUCHU FONEMATYCZNEGO - brak zdolno$ci rozrézniania dzwigkow
mowy; dziecko z zaburzonym stluchem fonematycznym dobrze styszy stowa, lecz nie potrafi
roznicowac pojedynczych dzwigkow lub ztozy¢ ich w catos¢; nie potrafi z potoku styszanej mowy
wyodrebni¢ wyrazéw, w wyrazach - sylab, a w sylabach - glosek.

ZAGROZENIE NIEDOSTOSOWANIEM SPOLECZNYM — wystepuje u 0sob, u ktorych
zaburzenia w zachowaniu wystepuja sporadycznie oraz u tych, ktére wychowuja si¢ w warunkach
niekorzystnych dla ich rozwoju psychospolecznego.

ZAJECIA DYDAKTYCZNO-WYROWNAWCZE — organizuje si¢ dla uczniéw majacych
trudnos$ci w nauce, w szczegdlnosci w spelnianiu wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla danego etapu edukacyjnego.

ZAJECIA KOREKCYJNO-KOMPENSACYJNE — organizuje si¢ dla uczniow z zaburzeniami i
odchyleniami rozwojowymi lub specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢; maja na celu korekcje,

czyli usprawnianie zaburzonych funkcji poznawczych i ruchowych oraz ich wspoétdzialania, a takze
kompensacje, czyli usprawnianie funkcji prawidlowo rozwijajacych sie celem wspomagania tych



stabiej funkcjonujacych lub czgsciowego ich zastepowania.

ZAJECIA REWALIDACYJNE - organizuje si¢ dla uczniéw niepetnosprawnych posiadajacych
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego; majg na celu rozwijanie, usprawnianie,
wzmacnianie najsilniejszych i najmniej uszkodzonych funkcji psychicznych i fizycznych,
optymalne usprawnianie 1 korygowanie funkcji zaburzonych 1 uszkodzonych, kompensowanie
brakow, czyli wyrdwnywanie ich przez zastgpowanie oraz stymulowanie rozwoju.

ZAKRES SLOWNICTWA - ilo$¢ stow, zwrotow, jakimi dziecko postuguje si¢ w mowie.

ZESPOL ASPERGERA - zaburzenie rozwojowe, mieszczace si¢ w spektrum autyzmu; cechy
charakterystyczne to: trudno$ci w nawigzywaniu interakcji spotecznych, w rozumieniu emocji i
akceptacji zmian, zaburzenia funkcjonowania jezykowego (np. w werbalizowaniu emoc;ji,
rozumieniu przenosni) oraz specyficzne, glebokie zainteresowania, czesto nieadekwatne do wieku 1
graniczace z przymusem; nie wigze si¢ z opoéznieniami w rozwoju umystowym, ale cechuje si¢
bardzo nieharmonijnym rozwojem poszczegolnych funkcji intelektualnych.

ZESPOL ORZEKAJACY PPP — zesp6t specjalistow (psycholog, pedagog, logopeda, lekarz i in.),
ktérzy na podstawie diagnozy orzekaja o odpowiedniej dla danego dziecka formie: ksztatcenia
specjalnego, nauczania indywidualnego, zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych lub wczesnego
wspomagania rozwoju.

ZNAJOMOSC REGUL ORTOGRAFICZNYCH — opanowanie zbioru zasad i norm

regulujacych sposoéb zapisu stow danego jezyka.

Zrédto: https://ppp7.powiat.lublin.pl/o-poradni/leksykon-pojec-stosowanych-w-poradni-
psychologiczno-pedagogicznej.html#
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