Poniedziatek 29.09

Zupa kalafiorowa z ziemniakami 1 koperkiem,
nalesniki z serem biatym i owocami, woda z cytryng i migtq

Wtorek 30.09

Zupa fasolowa z jarzynami 1 natkq pietruszki,
puree ziemniaczane, bitki wieprzowe w sosie,
buraki czerwone tarte z jabtkiem, kompot

Sroda 1.10

Zupa z zielonych warzyw z ziemniakami,
filety drobiowe w panierce, ryz curry,
satatka z pomidorow z mozzarellg i Swiezq bazylig,
kompot owocowy

Czwartek 2.10

Zupa dyniowa z kaszq jaglang,
ziemniaki z koperkiem, udka z kurczaka,
marchewka duszona z groszkiem, kompot z jablek

Pigtek 3.10

Zurek zabielany z ziemniakami,
kolorowy makaron z musem truskawkowym,
sok owocowy



