Roczny plan pracy
Przedszkola Publicznego w Saczowie
na rok szkolny 2025/2026



Wstep

Roczny plan pracy przedszkola powstal w oparciu o wnioski ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym 2024/2025,

Roczny plan pracy uwzglednia ponadto:

* kierunki polityki o§wiatowej panstwa okreslone przez MEN na rok szkolny 2025/2026

* tresci podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz statutu przedszkola

» tre$ci zawarte w dopuszczonych do uzytku i przyjetych do realizacji programach wychowania przedszkolnego

* wnioski sformulowane na posiedzeniu rady pedagogicznej konczacym rok szkolny 2025/2026

* diagnozg potrzeb i zainteresowan

* oczekiwania rodzicoéw wzgledem przedszkola

Podstawa prawna

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa ustalone na rok 2025/2026

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty

Rozporzadzenie z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego

Rozporzadzenie z dnia 11 sierpnia 2017r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkot 1 publicznych przedszkoli
Rozporzadzenie MEN z dnia z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego (...)

Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach

Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci 1 mtodziezy
niepelnosprawnych

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31.12.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
Rozporzadzenie MEN z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa 1 turystyki

Rozporzadzenie MEN z 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego



Zadania wynikajace z kierunkow polityki oSwiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026

I. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejsScie do nauczania tresci przyrodniczych i Scislych oraz rozwijanie

umiejetnosci matematycznych

Edukacja matematyczno-przyrodnicza poprzez doswiadczanie i eksploracje¢ Swiata

Zadania do realizacji Nauczyciele | Termin realizacji
Organizowanie zaj¢¢ 1 zabaw matematyczno-badawczych z wykorzystaniem darow natury (owoce, warzywa, Wszyscy W ciaggu roku
liscie, kamyki, szyszki, kasztany), ktore sprzyjaja rozwijaniu umiejetnosci klasyfikowania, przeliczania, nauczyciele
poréwnywania wielko$ci, masy czy objetosci
Prowadzenie eksperymentow przyrodniczo-matematycznych np. obserwacja wzrostu ros§lin w réznych Wszyscy W ciaggu roku
warunkach 1 porownywanie wysokosci roslin, do§wiadczenia z woda (parowanie, kondensacja, objetos$¢, miary |  nauczyciele
pltynow)
»Matematyczne spacery” — liczymy, mierzymy, porownujemy. Liczenie drzew, kwiatow, schodow, ptakéw na Wychowawcy W ciagu roku
spacerze. Szacowanie dtugosci $ciezki, mierzenie krokami, patykami, linijkg. Porownywanie: co jest
wieksze/mniejsze, wyzsze/nizsze, dtuzsze/krotsze?
Stworzenie kalendarza pogody w kazdej grupie przedszkolnej. Codzienne notowanie pogody za pomoca Wychowawcy W ciagu roku
symboli i kolorow. Prowadzenie rozmow na temat zmian w przyrodzie (pora roku, temperatura, opady).
Zaktadanie zielonego ogrodka w doniczkach, skrzynkach na parapetach lub w ogrodzie przedszkolnym: Wychowawcy Wiosna
wysiew nasion, hodowla cebulek, obserwacja wzrostu, mierzenie roslinek, prowadzenie dziennika ogrodnika.
Zajecia z uzyciem zmystow — np. rozpoznawanie zapachow, ksztattow, faktur materiatdéw przyrodniczych, ich | Wychowawcy W ciaggu roku

wazenie, mierzenie, sortowanie.

Wycieczki tematyczne:

* lgka
* gospodarstwo wiejskie
* park

* ,dynia z podworka”
potaczone z obserwacja ekosystemow, poznawaniem zalezno$ci w przyrodzie.




Kreatywnos$¢ i dzialania tworcze w edukacji matematyczno-przyrodniczej

Zadania do realizacji Nauczyciele | Termin realizacji
Realizacja prac plastycznych inspirowanych matematyka (symetria, rytmy, figury geometryczne, mozaiki) Wszyscy W ciagu roku
oraz §wiatem przyrody (rysowanie cyklu zycia roslin, kolaze z darow natury, uktadanie mandali z materiatu nauczyciele
przyrodniczego).
Tworzenie przez dzieci wlasnych gier matematycznych i pomocy dydaktycznych (domino liczbowe, memory, Wszyscy W ciaggu roku
uktadanki geometryczne, liczmany). nauczyciele
Nauka piosenek matematycznych Wychowawcy W ciaggu roku

Organizacja przestrzeni edukacyjnej

Zadania do realizacji Nauczyciele | Termin realizacji
Sezonowe aktualizowanie kacikow przyrodniczych — zbieranie lisci, kasztanow, galazek, dokumentowanie Wychowawcy Jesien
zmian w przyrodzie.
Gazetki tematyczne w sali zwigzane z matematyka, przyroda, fizyka, biologia. Wychowawcy W ciagu roku

Integracja roznych dziedzin nauki

Zadania do realizacji Nauczyciele | Termin realizacji

Zapraszanie gosci: rodzicow wykonujacych zawody zwigzane z nauka (matematycy, fizycy, inzynierowie, Wychowawcy W ciaggu roku
lekarze, technicy), ktorzy moga poprowadzi¢ ciekawe warsztaty lub pokazy dla dzieci.

Realizacja ,,Quizu Przyrodniczego” jako podsumowanie roku szkolnego — zabawa zespotowa w formie Wychowawcy Maj
turnieju, z pytaniami dotyczacymi roslin, zwierzat, zjawisk przyrodniczych, umozliwiajagca wykazanie si¢
umiejetnosciami matematycznymi

Zadania dla specjalistow zatrudnionych w przedszkolu

Wspieranie dzieci poprzez diagnozowanie specyficznych trudnos$ci w uczeniu si¢ oraz organizowanie zajec Pedagog W ciggu roku
specjalistycznych — indywidualizacja procesu nauczania i rozwijanie kompetencji analitycznych. specjalny
Spodziewane efekty:

* wsparcie rozwoju poznawczego dzieci zarowno uzdolnionych, jak i tych z trudno$ciami — poprzez rozbudzanie ciekawosci poznawczej oraz
rozwijanie umiejetnosci obserwacji, analizy 1 wnioskowania,



» ksztattowanie podstaw myslenia matematycznego i przyczynowo-skutkowego poprzez dziatania praktyczne (klasyfikowanie, przeliczanie,

szacowanie, mierzenie, porownywanie),

* rozwijanie kompetencji przyrodniczych i naukowych poprzez codzienne doswiadczenia i eksperymenty — dzieci ucza si¢ planowac, testowac i

wyciggac¢ wnioski,

* wzbogacanie wiedzy matematycznej i przyrodniczej w sposob dostosowany do mozliwosci rozwojowych dziecka — jako element ksztattowania

gotowosci szkolnej,

* budowanie pozytywnego stosunku do przyrody i nauki, ksztatltowanie postawy badawczej, ciekawosci i szacunku wobec otaczajacego $wiata,
* ksztaltowanie umiejgtnosci wspotpracy 1 komunikacji w grupie rowiesniczej — poprzez zadania badawcze, gry zespotowe, quizy 1 obserwacje w

parach lub zespotach,

* rozwijanie tworczosci dzieci poprzez prace plastyczne inspirowane przyroda 1 matematyka oraz wlasne projekty edukacyjne (gry, pomoce,

uktadanki).

I1. Przedszkole miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za

region i ojczyzne, dbalosci o bezpieczenstwo wlasne i innych

Ksztaltowanie postaw patriotycznych

Edukacja patriotyczna

Zadania do realizacji

Nauczyciele

Termin
realizacji

Realizacja tematycznego tygodnia: ,,Polska — moja Ojczyzna” — praca z mapa, zdjeciami, wierszami,
piesniami patriotycznymi. Poznawanie symboli narodowych. Wprowadzenie poj¢¢: godlo, flaga, hymn —ich
znaczenie i zastosowanie. Rozpoznawanie barw narodowych — obchody ,,Dnia Flagi”

Wszyscy
nauczyciele

W ciagu roku

Uroczystosci z okazji rocznicy odzyskania niepodlegtos$ci — wspolne §piewanie hymnu, udziat w
ogolnopolskiej akeji ,,Szkota do hymnu”.

Poznawanie stolicy 1 historii Polski. Praca z prezentacjami, ilustracjami, ksigzkami na temat Warszawy,
dawnych stolic Polski. Czytanie dzieciom legend, projekcja filmow edukacyjnych na temat Polski.

Uroczystos¢ z okazji: ,,Dnia Flagi”

Ksztaltowanie tozsamosci regionalnej

Spotkania z przedstawicielami lokalnej spotecznos$ci. Zaproszenie regionalistow, rzemieslnikow, strazakow,
sottysa, wojta/burmistrza. Prezentacja lokalnych zawodow i tradycyjnych form pracy (np. garncarstwo,
hafciarstwo, pszczelarstwo).

Wychowawcy

W ciaggu roku




Nauka i $piew piosenek ludowych i przyspiewek. Wprowadzenie prostych piosenek ludowych z regionu w
ramach zaje¢ muzycznych. Zabawy taneczno-ruchowe z elementami tancow ludowych

Wycieczki 1 spacery edukacyjne po okolicy. Wizyta w Domu Kultury, bibliotece — poznanie historii 1 kultury
miejscowosci. Obserwacja krajobrazu, przyrody i zmian sezonowych w otoczeniu.

Ksztaltowanie postaw demokratycznych i odpowiedzialnosci spolecznej

Tworzenie w kazdej grupie: ,,Kodeksu Przedszkolaka”. Wspolne ustalanie zasad obowigzujacych w sali i Wychowawcy W ciagu roku
przedszkolu. Graficzne przedstawienie zasad (np. w formie plakatow) i podpisanie przez dzieci.
Regularne odwotywanie si¢ do kodeksu — w sytuacjach konfliktowych 1 wychowawczych.

Wprowadzenie dyzuréw dziecigcych. Ustalenie wspolnie z dzie¢mi, jakie zadania moze wykonywaé dyzurny
(np. rozdawanie karteczek, podlewanie roslin). Rotacyjny system pelnienia rdl — nauka odpowiedzialnosci 1

wspotpracy.

Ksztaltowanie postawy zaangazowania spolecznego
Promowanie idei wolontariatu poprzez wiaczanie dzieci w akcje charytatywne: ,,Gora Grosza”, ,,Szlachetna Wychowawcy W ciagu roku
Paczka”,

Zorganizowanie spotkan z osobami dziatajacymi spotecznie — wolontariuszami, pracownikami organizacji
pozarzadowych, seniorami.

Wprowadzenie inicjatywy ,,Pomocne Dlonie” — dzieci wspdlnie realizujg projekt pomagania innym (np.
sprzatanie okolicy przedszkola, wykonywanie 0zdob dla seniorow, tworzenie paczek dla schroniska).

Edukacja o prawach dziecka

Organizacja obchodéw ,,Dnia Praw Dziecka” z jednoczesnym oméwieniem obowigzkow i rél dzieci w domu i Wszyscy Listopad
przedszkolu nauczyciele

Praca z ilustracjami, ksigzkami oraz scenkami sytuacyjnymi na temat praw i obowigzkoéw (np. ,,Mam prawo
do zabawy, ale i obowigzek posprzatania zabawek™).

Stworzenie wspodlnej ksigzeczki/pracy plastycznej pt. ,,Moje prawa — moje obowigzki”.

Budowanie kultury bezpieczenstwa w przedszkolu

Zapewnienie zgodnosci dziatan z obowigzujacymi procedurami bezpieczenstwa; cykliczne przypomnienia Wszyscy W ciagu roku
zasad dzieciom 1 rodzicom. nauczyciele




Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci na terenie przedszkola poprzez przestrzeganie procedur/instrukeji
obowigzujacych w przedszkolu oraz odpowiedzialng postawe wszystkich pracownikow przedszkola.
Zapoznanie nowych pracownikdéw z dokumentami/biezaca aktualizacja dokumentow.

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci poprzez zapoznanie rodzicoOw przedszkolakdéw z procedurami
bezpieczenstwa obowigzujagcymi w przedszkolu m.in. przyprowadzania i odprowadzania dzieci; zakazie
odbierania dzieci przez opiekunéw pod wplywem alkoholu. Zamieszczenie procedur na stronie internetowe;
przedszkola.

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci poprzez zapewnienie kanatu szybkiej komunikacji na linii: przedszkole —
rodzice/opiekunowie prawni przedszkolakow .Uwrazliwienie rodzicow na koniecznos$¢ niezwtocznej
aktualizacji numeru kontaktowego w przypadku jego zmiany.

Organizacja spacerow poznawczych po przedszkolu i1 okolicy — nauka bezpiecznego poruszania sie,
korzystania z infrastruktury. Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego spaceru z wykorzystaniem weza
spacerowego 1 kamizelek odblaskowych. Utrwalenie zasady nie oddalania si¢ bez wiedzy nauczycieli

Ksztaltowanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach zagrozenia/pierwsza pomoc

Przeprowadzenie probnych ewakuacji z udziatem strazy pozarnej, oméwienie zasad zachowania si¢ w
sytuacjach awaryjnych.

Wychowawcy

Wrzesien

Nauka numerdéw alarmowych i sposobow wzywania pomocy w naglych sytuacjach (inscenizacje, prace
plastyczne).

Edukacja w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Wspolpraca ze stuzbami mundurowymi

Spotkania zawodoznawcze: z policjantem, strazakiem, zolnierzem, ratownikiem medycznym — edukacja w
zakresie bezpieczenstwa i budowanie zaufania do stuzb.

Wychowawcy

W ciagu roku

Udziat w akcji ,,Bezpieczne ferie / Bezpieczne wakacje” — omowienie bezpiecznych zachowan latem i zima,
rozpoznawanie zjawisk atmosferycznych 1 ich skutkow.




Zadania dla specjalistow zatrudnionych w przedszkolu

Przeprowadzenie warsztatow z zakresu kompetencji spotecznych, przyczyniajacych si¢ do rozwijania postaw | Pedagog specjalny | W ciagu roku

spotecznych .

Spodziewane efekty:

rozwijanie u dzieci poczucia tozsamosci narodowej poprzez poznawanie symboli narodowych, tradycji, legend 1 waznych wydarzen
historycznych,

nabycie przez dzieci umiej¢tnosci rozpoznawania symboli narodowych (godto, flaga, hymn), a takze umiejetnos$¢ ich nazywania, rozrdzniania i
rozumienia ich znaczenia w konteks$cie wspdlnoty narodowej,

opanowanie umiejetnosci odpowiedniego zachowania si¢ w obecnosci symboli narodowych i religijnych oraz w miejscach pamigci (np. przy
pomnikach, podczas uroczystosci),

poglebianie wiedzy dzieci o Polsce — jej stolicy, historii, krajobrazie i dziedzictwie kulturowym poprzez prace z mapa, ksigzkami, ilustracjami,
piosenkami 1 filmami edukacyjnymi,

ksztattowanie tozsamosci regionalnej przez poznawanie kultury, strojow, kuchni i gwary lokalnej — dzieci ucza si¢ rozpoznawac i doceniac
unikalno$¢ wlasnego regionu,

rozbudzanie szacunku do lokalnej spotecznosci i zawodow regionalnych poprzez spotkania z przedstawicielami roznych profesji (np.
strazakiem, rzemie$lnikiem, regionalistg),

nabycie umiejetnosci dostrzegania potrzeb innych i podejmowania dzialan pomocowych, m.in. przez udzial w projektach charytatywnych i
inicjatywach typu ,,Pomocne Dtonie”,

utrwalanie zasad zycia spotecznego i obywatelskiego poprzez realizacj¢ zabaw i1 zadan wspierajacych budowanie odpowiedzialnos$ci za grupe i
otoczenie,

rozwijanie umiej¢tnosci dbania i troski o wlasne zdrowie i bezpieczenstwo w czasie pobytu w domu, w przedszkolu, na spacerze i w przestrzeni
publicznej,

nabycie umieje¢tnosci rozpoznawania sytuacji zagrozenia oraz znajomo$¢ podstawowych zasad reagowania — dzieci wiedza, jak si¢ zachowac
podczas ewakuacji, kogo prosi¢ o pomoc, jak wezwac¢ stuzby ratownicze,

poznanie numerdw alarmowych i sposobow ich uzycia, rozwijanie Swiadomosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy i dziatania w
sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia,

rozumienie znaczenia przestrzegania zasad 1 regul — dzieci potrafig wyjasnié, dlaczego warto dziata¢ zgodnie z ustaleniami grupy i dba¢ o
wspolne bezpieczenstwo,

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy, empatii i zyczliwosci poprzez wspolne dziatania spoleczne, uroczystosci miedzypokoleniowe (np. Dzien
Babci 1 Dziadka), czy zabawy z elementami integracyjnymi,




I11. Promocja zdrowego trybu zycia w przedszkolu — ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej

dzieci

Rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku codziennej aktywnosci ruchowej

Zadania do realizacji

Nauczyciele

Termin
realizacji

Codzienna dawka ruchu — systematyczne organizowanie zaj¢¢ ruchowych, gier 1 zabaw (z przyborami i bez),
w tym zabaw nasladowczych, rytmicznych, bieznych, skocznych, rzutnych i1 rtownowaznych.

Wszyscy
nauczyciele

W ciaggu roku

Ksztattowanie prawidlowej postawy ciata — ¢wiczenia ogdlnorozwojowe, edukacja ergonomiczna podczas
zabaw przy stoliku oraz w kacikach tematycznych.

Codzienne zajg¢cia na §wiezym powietrzu — spacery, terenowe zabawy edukacyjne, gry ruchowe niezaleznie od
pory roku i pogody (w miar¢ mozliwosci).

Zastosowanie nowoczesnych metod ruchu, takich jak: ruch rozwijajacy Weroniki Sherborne, gimnastyka
tworcza (Laban, Orff, Kniessowie), opowie$¢ ruchowa Tulina, metoda aktywnego stuchania Batii Strauss i
Edukacja przez Ruch Doroty Dziamskie;.

Zabawy taneczno-ruchowe — zumba, aerobik przedszkolaka, tance integracyjne, rytmika przy piosenkach
dziecigcych.

Ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych — zdrowe odzywianie i higiena

Realizacja blokow tematycznych nt. zdrowego stylu zycia — zdrowe zywienie, budowa ciata, profilaktyka,
higiena i samopoczucie.

Wszyscy
nauczyciele

W ciggu roku

Utrwalanie nawykow higienicznych — mycie rak, zebow, wtasciwe ubieranie si¢, zasady higieny po zabawie na
dworze czy korzystaniu z toalety.

Warsztaty z udzialem specjalistow — dietetyk, lekarz, pielegniarka, higienistka szkolna — rozmowy i zabawy na
temat zdrowia

Zadania dla specjalistow zatrudnionych w przedszkolu

Realizacja dzialan profilaktycznych i edukacyjnych promujace zdrowy styl zycia, aktywnos¢ fizyczng oraz
ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych

Wychowawcy

W ciaggu roku




Spodziewane efekty:

* nabywanie i wzbogacenie wiedzy dzieci na temat zdrowia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego odzywiania,

» ksztattowanie czynnych postaw wobec zdrowia i bezpieczenstwa wtasnego oraz innych osob z otoczenia,

* rozwijanie nawyku codziennej aktywnosci fizycznej poprzez uczestnictwo w zabawach ruchowych, zajeciach gimnastycznych 1 inicjatywach

sportowych,

» ksztaltowanie umiejetnosci okreslanych mianem Zyciowych, takich jak samodzielnos$¢, dbanie o higieng, reagowanie na potrzeby organizmu,
* promowanie zachowan sprzyjajacych zdrowiu — wybdr zdrowych produktéw, picie wody, ograniczanie cukru, regularny ruch, odpoczynek,

» zwigkszenie §wiadomosci dzieci dotyczacej wptywu ruchu i diety na dobre samopoczucie 1 zdrowie,
* nabycie umiej¢tnosci prawidlowego wezwania pomocy w sytuacjach zagrozenia zycia lub zdrowia,
* poznanie podstawowych numerow alarmowych i1 sposobow reagowania w naglych sytuacjach,

* poznanie specyfiki pracy zawodoéw medycznych (lekarz, pielegniarka, ratownik), budowanie zaufania do tych zawodow i oswajanie lgkow,
* wzrost jakosci oddziatywan wychowawczo-dydaktycznych podejmowanych przez nauczycieli w zakresie promocji zdrowia 1 bezpieczenstwa,
* wdrazanie dzieci do bezpiecznego i $wiadomego korzystania z przestrzeni przedszkola, placu zabaw, otoczenia — takze w kontekscie

profilaktyki urazéw 1 zachowan ryzykownych,

* podniesienie jako$ci oraz ewaluacja dziatan podejmowanych przez nauczycieli na rzecz zdrowia dzieci,

* przekazanie dzieciom trwatych wzorcow ,,zdrowego zycia” poprzez osobisty przyktad dorostych, zabawy, warsztaty i doswiadczenia

praktyczne.

IV. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

Zadania do realizacji Nauczyciele Termin realizacji
Budowanie bezpiecznego i wspierajacego Srodowiska w przedszkolu/grupie przedszkolnej
Realizacja zaje¢ integracyjnych 1 wzmacniajacych relacje w grupie — cykliczne zabawy zespotowe, zajecia z Wszyscy W ciaggu roku
elementami metody KLANZY, wspolne projekty sprzyjajace wspotdziataniu. nauczyciele

Rozwijanie empatii i umiejetnosci rozpoznawania emocji — zajecia dydaktyczne, bajkoterapia, drama, praca z
ksigzkami psychologicznymi (np. ,,Kolorowy potwor”, ,,Zto$¢ — jak sobie z nig poradzi¢”).

Systematyczne prowadzenie kregéw rozmow/porankdéw emocji — codzienne rozmowy o nastrojach,
potrzebach, relacjach z réwie$nikami.




Profilaktyka przemocy rowiesniczej

Wprowadzenie mediacji rowiesniczych w sytuacjach konfliktowych — dzieci ucza si¢ rozmawiac o
problemie, szuka¢ rozwigzan, przepraszac.

Wychowawcy

W ciagu roku

Prowadzenie zaj¢¢ nt. rozpoznawania zachowan agresywnych i sposobow reagowania — scenki dramowe,
odgrywanie sytuacji, rozmowy o konsekwencjach przemocy.

Ksztattowanie umiejgtnosci asertywnych i samoobrony psychicznej — ¢wiczenia w wyrazaniu opinii,
odmawianiu, obronie wtasnych granic.

Obchody ,,Dnia Zyczliwosci” — dziatania promujace dobre relacje, wzajemny szacunek, wspotprace (np.
losowanie ,,tajemniczego przyjaciela”)

Wychowawcy

Listopad

Wsparcie dzieci w kryzysach emocjonalnych

Weczesne rozpoznawanie trudnosci emocjonalnych i spotecznych — obserwacja dzieci, prowadzenie kart
obserwacji, rozmowy z rodzicami.

Wychowawcy

W ciagu roku

Stata wspotpraca z psychologiem przedszkolnym/PPP — diagnoza sytuacji dziecka, konsultacje, indywidualne
wsparcie lub terapia.

Prowadzenie zaj¢c relaksacyjnych 1 wyciszajacych — elementy jogi dla dzieci, ¢wiczenia oddechowe,
muzykoterapia, bajkoterapia.

Edukacja dzieci nt. sposobow radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami — techniki uspokajania,
,buteleczka spokoju”, ,,stoik ztosci”, ksigzki terapeutyczne.

Profilaktyka uzaleznien i zachowan ryzykownych

Realizacja programow profilaktycznych:
,»Czyste powietrze wokoét nas” (dot. dymu tytoniowego)
,»Mamo! Tato! Nie pal przy mnie”

Wychowawcy

W ciaggu roku




Zadania dla specjalistow zatrudnionych w przedszkolu

Zapobieganie przemocy rowiesniczej poprzez interwencje kryzysowe, mediacje oraz wsparcie Pedagog specjalny| W ciagu roku
psychologiczne, a takze dzialania w zakresie profilaktyki uzaleznien 1 wspieranie zdrowia psychicznego dzieci

Spodziewane efekty:

* nabycie przez dzieci umiejetnosci rozumienia emocji, potrzeb 1 trudnosci innych oséb, co sprzyja budowaniu pozytywnych relacji
réwiesniczych 1 wspiera rozwoj empatii;

* doskonalenie umiejetnosci wyrazania emocji w sposob akceptowany spotecznie — dzieci uczg si¢ nazywacé emocje, rozpoznawac je u siebie i
innych oraz stosowac strategie radzenia sobie z napigciem;

» wzrost kompetencji spolecznych — dzieci rozwijaja umiejetnosci wspotpracy, stuchania, czekania na swojg kolej, dzielenia si¢, negocjowania,
wyrazania opinii i dochodzenia do kompromiséw;

* ograniczenie zachowan agresywnych 1 impulsywnych poprzez wdrazanie zasad mediacji rowiesniczych, scenek sytuacyjnych, pracy nad
konsekwencjami zachowan i modelowanie postaw;

* wzrost poczucia bezpieczenstwa 1 przynaleznosci do grupy przedszkolnej — dzigki systematycznym zabawom integracyjnym, porannym
kregom emocji i stworzeniu bezpiecznych przestrzeni (kacik emocji);

* rozwijanie postawy akceptacji i tolerancji wobec roznic — dzieci nabywaja umiejetnos$¢ funkcjonowania w grupie zréznicowanej pod wzgledem
potrzeb, mozliwosci i zachowan;

* umiejetnos¢ radzenia sobie z konfliktami — poprzez wprowadzanie prostych technik mediacji, dzieci uczg si¢ rozwigzywania sporéw bez
przemocy;

* wzrost Swiadomosci dzieci w zakresie zachowan ryzykownych i szkodliwosci uzywek — poprzez udziat w programach profilaktycznych 1
zaje¢ciach tematycznych (w formie dostosowanej do wieku);

* rozwijanie u dzieci poczucia wlasnej warto$ci i1 sprawczosci — dzieci uczg si¢, ze majg wpltyw na relacje z rowiesnikami 1 atmosfer¢ w grupie;

V. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w
Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej
inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Ksztaltowanie bezpiecznych i higienicznych nawykow cyfrowych u dzieci

Zadania do realizacji Nauczyciele | Termin realizacji

Wprowadzenie pojecia ,,Swiata cyfrowego” w sposob dostosowany do wieku — poprzez bajki edukacyjne, Wychowawcy W ciagu roku
ilustracje i proste analogie (np. komputer jako skrzynka z wiedza 1 zabawa, ale wymagajaca ostroznosci).




Rozmowy o bezpiecznym korzystaniu z mediow cyfrowych — bajki 1 prezentacje edukacyjne nt. higieny
cyfrowej (np. ,,Madry przedszkolak w sieci”).

Organizacja Dnia Bezpiecznego Internetu / Tygodnia bez ekranu — promowanie alternatywnych form spedzania| Wychowawcy Luty
czasu (zabawa, ruch, relacje).

Promowanie krytycznego i refleksyjnego podejscia do informacji
Zabawy rozwijajace logiczne myslenie 1 weryfikowanie faktow — np. ,,Prawda czy bajka?”, ,,Co si¢ naprawde
wydarzylo?”, ,,Detektyw informacji” (na poziomie symbolicznym).
Rozwijanie postawy ciekawosci 1 ostrozno$ci wobec informacji — ¢wiczenie uwaznosci, np. przez ,,Kacik
Pytania Dnia” lub ,,Co dzi$ odkrylismy i skad to wiemy?”

Edukacja rodzicow w zakresie higieny cyfrowej i bezpieczenstwa online
Przygotowanie tablicy informacyjnej / gazetki / broszury pt. ,,Male dzieci w §wiecie wielkich ekranow” — z Wychowawcy Pazdziernik/
praktycznymi wskazdéwkami: Listopad
czas ekranowy a rozwoj
jak rozmawia¢ z dzieckiem o Internecie
polecane aplikacje edukacyjne
Zamieszczenie cyklicznych postow/artykuldéw na stronie i Facebooku przedszkola — nt. bezpiecznego
korzystania z mediow i aktualnych zagrozen.
Wykorzystanie nowoczesnych technologii przez nauczycieli w sposéb przemyslany i edukacyjny
Szkolenia i doskonalenie kadry pedagogicznej w zakresie: Wszyscy W ciagu roku
* korzystania z zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej (ZPE) nauczyciele

* wdrazania technologii cyfrowych w pracy dydaktycznej (np. aplikacje do zabaw interaktywnych,
tablice multimedialne, generatory ¢wiczen).

Stworzenie ,,Cyfrowego Kacika Odkrywcow” — miejsce, gdzie dzieci pod okiem nauczyciela korzystaja z
wybranych narz¢dzi (mikroskop cyfrowy, stuchawki, tablet z aplikacjg edukacyjng).

Promowanie Al jako wsparcia pracy nauczyciela — np. korzystanie z narze¢dzi do tworzenia materialow
edukacyjnych, generowania quizéw, rysunkow czy plakatow tematycznych.




Spodziewane efekty:

* nabycie przez dzieci podstawowych nawykow higieny cyfrowe;j, takich jak ograniczanie czasu przed ekranem, przerwy w korzystaniu z
urzadzen, dbanie o wzrok i postawe ciata;

* ksztaltowanie Swiadomosci zagrozen w srodowisku cyfrowym, dostosowanej do wieku dzieci — unikanie kontaktu z obcymi online, nieklikanie
nieznanych tresci, sygnalizowanie niepokojacych sytuacji dorostym;

* rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania faktow 1 fikcji — dzieci uczg si¢ zadawac pytania, sprawdzac zrodta (w sposdb symboliczny) 1 oddzielac
informacje prawdziwe od zmyslonych;

* rozwijanie logicznego myslenia i umiejetnosci analitycznych — poprzez zabawy w kodowanie, programowanie bez uzycia komputera oraz gry
rozwijajace uwaznos$¢ i sekwencjonowanie;

* wzmacnianie postawy refleksyjnej i uwaznosci wobec tresci cyfrowych — dzieci stajg si¢ bardziej swiadome, jak i po co korzystajg z medidw;

* poznanie zasad odpowiedzialnego uzytkowania urzadzen cyfrowych — dzielenie si¢, proszenie o pomoc, nieuzywanie w niewtasciwym czasie
lub miejscu.

* $wiadome stosowanie narzedzi opartych na Al — tworzenie quizow, materiatow graficznych, pomocy dydaktycznych z wykorzystaniem
sztucznej inteligencji;

* umiejetnos¢ planowania zaje¢ z wykorzystaniem technologii, ktore wspierajg rozwoj dziecka, a nie go zastgpuja;

VI. Wspieranie aktywnoS$ci poznawczej i poczucia sprawczosci dzieci poprzez promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych

w dydaktyce.
Stosowanie elementow oceniania ksztaltujacego w codziennej pracy dydaktyczno-wychowawczej
Zadania do realizacji Nauczyciele | Termin realizacji
Okreslanie celow zaje¢ w jezyku zrozumiatym dla dzieci, formutowanie prostych pytan typu: ,,Po co to Wszyscy W ciggu roku
robimy?” nauczyciele

Udzielanie dzieciom opisowej informacji zwrotnej o ich dziataniach (co juz potrafig, co moga poprawic),

Wiaczanie elementoéw samooceny poprzez pytania: ,,.Z czego jeste§ dzis dumny?”, ,,Co ci si¢ udato?”.

Umozliwienie dzieciom wspoldecydowania o procesie uczenia si¢ i planowania aktywnosci

Wdrazanie elementdéw dziecigcej sprawczosci przez pytanie: ,,Co dzi$ chcielibyscie robic?”, , Ktory temat Was | Wychowawcy W ciggu roku
interesuje?”

Wprowadzenie ,,Zadania tygodnia” — dzieci wybieraja temat, pytanie, dzialanie

Wspoéttworzenie planu dnia przez dzieci, szczegdlnie w ramach aktywnosci wlasnej i swobodne;j

Ksztaltowanie i rozwijanie tworczej ekspresji dzieci w réznych formach aktywnosci




Umozliwienie dzieciom wyrazania rozumienia §wiata poprzez taniec, gesty, rysunki, konstrukcje z materiatow
naturalnych 1 technicznych

Stymulowanie aktywnosci poznawczej w codziennym otoczeniu edukacyjnym

Organizacja przestrzeni edukacyjnej sprzyjajacej samodzielnemu odkrywaniu (kaciki tematyczne i czasowe) Wychowawcy W ciaggu roku
Prowadzenie zaje¢ inspirowanych realnymi sytuacjami np. sklep, kuchnia, teatr, budowa, apteka
Rozwijanie logicznego myslenia i umiejetnosci wnioskowania
Organizacja zaj¢¢ 1 zabaw z elementami rozwigzywania zagadek, tamigtowek, zagadnien logicznych Wszyscy W ciagu roku
nauczyciele
Wykorzystywanie historyjek obrazkowych do ¢wiczen z kolejnoscia zdarzen, przyczyna i skutkiem
Zastosowanie metod aktywizujacych w pracy dydaktycznej

Metody integracyjne Wszyscy W ciaggu roku

* przeprowadzanie zabaw integracyjnych z wykorzystaniem metody KLANZA nauczyciele

* wykorzystywanie podczas zaje¢, w tym zaje¢ gimnastycznych, elementéw metody Ruchu
Rozwijajacego W. Sherborne: ¢wiczenia oparte na relacji ,, z ” (relacji opiekunczej) oraz ¢wiczenia
oparte na relacji ,,razem” (relacji partnerskiej)




Metody tworzenia i1 definiowania poj¢c: stopniowe budowanie rozumienia pojec¢ przez dziatanie, obserwacje,
poréwnanie 1 refleksjg.

Stosowanie podczas prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi metod:

* porownywania i kontrastowania. Dzieci dostrzegaja podobienstwa i roznice, co prowadzi do
wyodrebnienia cech istotnych pojecia.

» klasyfikacji 1 grupowania. Dzieci porzadkujg elementy wedtug jednej lub kilku cech (ksztatt, kolor,
funkcja, materiat, przeznaczenie).

* uogolniania (abstrahowania wspolnych cech) Dzieci tworzg pojecia, obserwujac wiele przyktadow,
zauwaza powtarzajace si¢ cechy i ,,0drywa” je od konkretnych egzemplarzy.

* definicji przez funkcj¢ (uzytkowa lub spoteczng) Dzieci poznajg pojecie przez to, co dana rzecz robi
lub do czego stuzy.

* definiowania przez przeciwienstwa (antynomie) — dzieci poznaja pojecie zestawiajac je z jego
przeciwienstwem — np. ,,wysoki — niski”, ,,twardy — miekki”.

Zadania dla specjalistow zatrudnionych w przedszkolu

Przeprowadzanie zaje¢¢ majacych na celu rozwijanie aktywnosci poznawczej poprzez indywidualne podejscie
do potrzeb edukacyjnych, stosowanie oceniania ksztaltujacego oraz metod aktywizujacych.

Pedagog
specjalny

W ciaggu roku

Wzmacnianie poczucie sprawczosci 1 motywacji do nauki.

Spodziewane efekty:

W zakresie oceniania ksztaltujacego:
* nabycie przez dzieci umiej¢tnosci formutowania celu dzialania i refleksji nad jego rezultatem,

* rozwinigcie umieje¢tnosci dokonywania samooceny i oceny kolezenskiej w formie adekwatnej do wieku (np. wypowiedzi: ,,Jestem z siebie

dumny, bo...”, ,,Jeszcze musze pocwiczy¢...”),
* wzrost motywacji wewnetrznej do nauki poprzez dostrzeganie postepow,

* ksztaltowanie umiejetnosci przyjmowania informacji zwrotnej i wykorzystywania jej do poprawy dziatania.

W zakresie wzmacniania sprawczosci dzieci:
» zwigkszenie poczucia wplywu dzieci na przebieg dnia przedszkolnego,




* rozwinig¢cie umiej¢tnosci podejmowania decyzji i planowania dziatan,
» ksztaltowanie postawy zaangazowania 1 odpowiedzialnos$ci za wspolng przestrzen i czas,
* wzrost kreatywno$ci i otwarto$ci na wlasne pomysty i inicjatywy.

W zakresie rozwijania tworczej ekspres;ji:
* nabycie umiej¢tnosci wyrazania siebie w r6znych formach ekspresji: muzycznej, ruchowej, teatralnej, plastycznej, konstrukcyjnej,

* rozwo6j kompetencji komunikacyjnych 1 narracyjnych — dzieci ucza si¢ opowiadac, prezentowac, improwizowac,
* ksztattowanie odwagi do wystgpien publicznych i dzielenia si¢ swoimi zainteresowaniami,
* budowanie pozytywnego obrazu wiasnych mozliwos$ci 1 osiggni¢¢.

W zakresie stymulowania aktywnosci poznawczej:
* rozwoj ciekawosci poznawczej 1 gotowosci do samodzielnego odkrywania Swiata,

* nabycie umiejetnosci postugiwania si¢ pojeciami w réznych kontekstach sytuacyjnych i zabawowych,
» ksztaltowanie umiejgtnosci obserwowania, porownywania, klasyfikowania i wyciggania wnioskow,
* rozwdj orientacji przestrzennej, myslenia przyczynowo-skutkowego i logicznego.

W zakresie stosowania metod aktywizujacych:
* rozwinigcie u dzieci umiej¢tnosci wspoOlpracy w parach i zespotach,

* nabycie umiej¢tnosci rozwigzywania problemow poprzez poszukiwanie roznych rozwigzan,
* rozwdj myslenia analitycznego, kreatywnosci oraz elastyczno$ci poznawczej,
* wzrost poziomu zaangazowania i aktywnosci dzieci na zajeciach dydaktycznych.

W zakresie kontaktu z kultura 1 edukacja poprzez swieta nietypowe:
* rozbudzenie pasji 1 zainteresowan w obszarze literatury, sztuki, nauki i logiki (np. Dzien Kropki, Dzien Ksigzki, Dzien Logiki),

* rozwdj wyobrazni i my$lenia abstrakcyjnego poprzez dzialania tworcze i eksperymentalne,
* budowanie kultury myslenia 1 refleksji nad wlasnym procesem uczenia sig.

W zakresie dziatan specjalistow:
* indywidualne dostosowanie wsparcia do stylu uczenia si¢ dziecka,

» zwigkszenie efektywnosci procesu dydaktycznego poprzez zastosowanie aktywizujacych metod w terapii 1 pracy specjalistycznej,

* wzmacnianie kompetencji poznawczych, emocjonalnych i spotecznych jako fundamentu przysztego sukcesu szkolnego.



Organizacja imprez i uroczystosci

Lp. Nazwa imprezy/uroczystosci Termin realizacji Uwagi
1. |Dzien Przedszkolaka Wrzesien
2. |Dzien Niepodlegtosci Listopad
3. |Ogodlnopolski Dzien Praw Dziecka Listopad
4.  [Mikotajki Grudzien
5. |Wigilia w przedszkolu Grudzien
6. |Bal karnawatowy Styczen
7.  |Dzien Babci 1 Dzien Dziadka Styczen
8. |Powitanie wiosny Marzec
9. [Migdzynarodowy Dzien Ksigzki dla Dzieci Kwiecien
10. |Swiatowy Dzief Ziemi Kwiecien
11. [Piknik Rodzinny Czerwiec
12. |Pozegnanie Starszakow Czerwiec




Wycieczki

Lp Miejsce wycieczki Termin Osoby odpowiedzialne
1. | Park w Swierklancu Wrzesien Wychowawcy
2. | ,,Dynia z Podworka” — warsztaty plenerowe Pazdziernik Wychowawcy
3. | Dom Kultury KAROLINKA w Radzionkowie — spektakl teatralny dla dzieci Do potwierdzenia | Wychowawcy
4. | Dom Kultury w Saczowie — spektakl teatralny dla dzieci Do potwierdzenia | Wychowawcy
5. | Wyjazd do kina Styczen / Luty Wychowawcy
6. | Wycieczka integracyjna z rodzicami Maj /Czerwiec Wychowawcy




Wspolpraca ze Srodowiskiem lokalnym

L.p Instytucje Osoba odpowiedzialna Termin
1. |Szkota Podstawowa Wychowawcy W ciagu roku
2. |Biblioteka szkolna
3. |Poradnia psychologiczno-pedagogiczna
4. |Filharmonia Slaska w Katowicach
5. |Policja
6. |Straz pozarna
7. |Ratownicy medyczni
8. Dom Kultury w Saczowie
Opracowata :
- Justyna Urbanczyk

- Ewelina Glogowska
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