Ulotka dla gimnazjalistów i uczniów szkół ponadpodstawowych



Strona 1 z 1

Ulotka dla gimnazjalistów 
Szanowna Uczennico, Szanowny Uczniu!

W naszym statucie szkolnym od dawna mamy zapis, że palenie nikotyny w szkole jest zabronione. Z dniem 1 września 2013r. zapis ten został uzupełniony o zakaz przynoszenia do szkoły również 
e-papierosów. Zakaz używania obowiązuje nie tylko na terenie całej szkoły, ale również podczas zajęć prowadzonych w jej ramach, na przykład podczas wycieczki szkolnej. Podjęliśmy taką decyzję w trosce o Twoje zdrowie, bowiem:

· E-papieros, chociaż nie zawiera tytoniu, jest urządzeniem podającym czystą nikotynę.

· W e-papierosach groźne jest nie tylko wysokie stężenie nikotyny ale także to, że można się zaciągać właściwie bez przerwy. Jeden pojemnik z liquidem ma standardowo 10 ml, a jeden mililitr tego płynu odpowiada paczce papierosów. Wypalając cały pojemnik  wypalasz 10 paczek tradycyjnych papierosów.

· Nawet w e-papierosach reklamowanych jako „beznikotynowe” albo „mentolowe” znajdują się spore dawki szkodliwej nikotyny.

· Zawarte w e-papierosach substancje smakowe, przy podgrzaniu są równie szkodliwe jak w tradycyjnych wyrobach tytoniowych.

· E-papieros jest po prostu innym sposobem dostarczania organizmowi nikotyny, która jest substancją uzależniającą.
