w WOUSZCZYCACH

Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej
Im. Fryderyka Chopina w Wojszczycach

wPostugujemy sie diwiekami, aby tworzy¢ muzyke,
tak jak postugujemy sie stowami,

aby tworzyc jezyk”



I.  PODSTAWA PRAWNA

1. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) -
art. 10 ust. 1 pkt 5,art. 26 ust. 2, art. 78,art. 98-99. (Dz.U. z 2021 r. Poz. 1082).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu

i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu os$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 marca 2017 r. w sprawie
szczegdlowe] organizacji publicznych szkét 1 publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2017 1.
Poz. 649) - § 4.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i1 udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci 1 miodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym.

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i
mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy.

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli:
pedagogéw, pedagogdébw specjalnych, psychologdéw, logopedéw, terapeutow
pedagogicznych i doradcow zawodowych.

9. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 1. nr 78, poz.
483 ze zm.).

10. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

11. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019r. poz.
2215 oraz z 2021r. Poz. 4).

12. Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz.
1327 oraz z 2021 1. Poz. 4).


https://www.portaloswiatowy.pl/dla-dyrektorow/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html
https://www.portaloswiatowy.pl/dla-dyrektorow/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_10_u_1_p_5_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/dla-dyrektorow/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_1_o_0_a_26_u_2_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/dla-dyrektorow/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_4_o_0_a_78_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/dla-dyrektorow/organizacja-pracy/ustawa-z-dnia-14-grudnia-2016-r.-prawo-oswiatowe-dz.u.-z-2017-r.-poz.-59-13734.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_5_o_0_a_98_u_0_p_0_l_0_i_0

13. Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. Poz. 487).

14. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r.
Poz. 783).

15. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania
tytoniu i wyroboéw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017r. Poz. 957).

16. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty dzialalnos$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2015 r. Poz. 1249).

17. Standardy Ochrony Maloletnichn na podstawie Kodeksu Rodzinnego
1 Opiekunczego z 28 lipca 2023 .

18. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023r. w sprawie procedury
Niebieskiej Karty.

19. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.



Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzgd Uczniowski.
Zostal opracowany zgodnie 7 wymogami zawartymi w przepisach prawa,
na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujgcych

w Srodowisku szkolnym.

Il.  ZADANIAI CELE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNEGO

Zadaniem programu wychowawczo-profilaktycznego jest ,,wspieranie ucznia

w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej

i spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dziatania

z zakresu profilaktyki dzieci i milodzieZy”. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istotg dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca
catej spotecznos$ci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow,
jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢
o wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci

1 mtodziezy.

1. SFERA INTELEKTUALNA
Cel ogolny: zdobywanie wszechstronnej wiedzy 1 umiej¢tnosci, rozwijanie przekonania,

7e nauka jest warto$cig

Uczen:

1. poszerza swoja wiedzg poprzez systematyczng nauke na lekcjach i w domu,
2. szuka 1 korzysta z roznorodnych zrodet informac;i,

3. stosuje wiedze¢ 1 umiejetnosci w zyciu codziennym,

4. rozpoznaje swoje uzdolnienia i pracuje nad ich rozwojem,
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S. swobodnie wypowiada si¢ w okre§lonych tematach,
6. aktywnie uczestniczy w procesie uczenia,
7. wytrwale dazy do osiggnigcia wiedzy i umiejetnosci na miar¢ swoich mozliwosci,
8. uczestniczy w konkursach i olimpiadach wiedzy i umiejetnosci.
0. systematycznie realizuje obowigzek szkolny.
2.  SFERA SPOLECZNA
Cel ogodlny: ksztattowanie wtasciwych nawykow spolecznego wspodizycia
Uczen:

1. prezentuje wysoka kulturg osobista,
2. przestrzega norm szkolnych i zasad zachowania w grupie,
3. zachowuje si¢ stosownie w miejscach uzytecznosci publicznych,

nie krzywdzi innych,
4. zaangazowany spotecznie, ma poczucie odpowiedzialnosci za siebie

1 innych,
S. potrafi krytycznie oceni¢ zachowanie swoje 1 innych,
6. jest wrazliwy na potrzeby innych ludzi i pomaga im na miar¢ swoich mozliwosci,
7. zna swoje prawa i obowigzki,
8. szanuje prac¢ innych oraz wspolne dobro materialne,
0. potrafi rozwigzywac konflikty bez stosowania przemocy,
10. zna swoje mocne strony,
I1. potrafi nawigzywac relacje z ludzmi zgodnie z zasadami komunikacji.




3. SFERA EMOCJONALNA

Cel ogélny: ksztaltowanie inteligencji emocjonalnej

Uczen:
1. rozpoznaje swoje emocje i emocje innych ludzi,
2. wie, ze ma prawo do przezywania wszystkich emocji, ale nie ma prawa krzywdzi¢ i
rani¢ innych,
3. potrafi radzi¢ sobie z emocjami bez uzywania agresji i autoagresji,
4. potrafi wyraza¢ swoje emocje bez uzywania agresji i przemocy,
S. potrafi cieszyC si¢ z sukcesOw innych i radzi¢ sobie z porazka,
6. bierze odpowiedzialno$¢ za swoje zachowanie,
7. jest stabilny emocjonalnie.

4. SFERA FIZYCZNA

Cel ogdlny: ksztattowanie potrzeby 1 umiejetnosci dbania o wlasne zdrowie, rozwijanie przekonania,

ze cztowiek jest integralng catoscia

Uczen:
1. znastosuje zasady zdrowego odzywiania si¢,
2. rozpoznaje zagrozenia dla swojego zdrowia i zycia, w tym zwigzane
7 uzywaniem substancji psychoaktywnych, stosowaniem niewtasciwych diet,
3. w $wiadomy sposob korzysta z zasobow Internetu,
4. potrafi zadba¢ o swoje bezpieczenstwo,
S. wie, w jaki sposdb moze chroni¢ swoje zdrowie,
6. wie, ze zycie jest warto$cig nadrzedna,
7. korzysta z ofert zaje¢ sportowych w szkole i poza nig, korzysta z boiska szkolnego,
sitowni napowietrznej,
8. stosuje w swym postepowaniu zasady proekologiczne,
0.
wie, w jaki sposob moze chroni¢ srodowisko naturalne.
10. zna reguty sanitarne oraz te, ktore obowigzuja w czasie zagrozenia epidemiologicznego,




5. SFERA DUCHOWA

Cel ogélny: poznanie zasad wiary zgodnie z wyznaniem oraz rozwdj uczu¢ patriotycznych

Uczen:

jasno sprecyzowang hierarchi¢ warto$ci,

dorobek kultury lokalnego srodowiska,

jest zdolny do empatycznego kontaktu z drugim cztowiekiem,

zna i szanuje polskie symbole religijne i panstwowe,

(ceremoniat szkolny),

zna 1 stosuje normy moralne: mowi prawde, jest uczciwy,

odroznia czyny dobre od ztych,

reaguje na krzywde ludzka.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Ustalone przez spotecznos$¢ szkolng wartosci, scalajagce wspolne dazenia

1 oczekiwania rodzicow, pracownikéw szkoly i uczniéw stanowity podstawe dla
opracowania sylwetki absolwenta Szkoly Podstawowej im. Fryderyka Chopina w
Wojszczycach. Utatwito to okreSlenie spojnych celow strategicznych programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Dazeniem szkoly jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania

w zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu

odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;.

Uczen konczacy szkole:

Posiada wysoka kulturg osobista, respektuje przyjete normy etyczne i moralne
Jest proaktywny

Posiada umiejetno$¢ samodzielnego uczenia si¢ 1 zarzadzania tym procesem
Ma potrzebg samodoskonalenia

Potrafi wyznacza¢ cele i je realizowaé

vy VY Y Y YV Y

Skutecznie porozumiewa si¢ w jezyku ojczystym i obcym

prezentuje wlasciwg postawe na uroczystosciach, ktorym towarzyszy sztandar szkolny




A\

Posiada umiejetno$¢ krytycznego myslenie 1 rozwigzywania problemow

A\

Umiejetnie, odpowiedzialnie 1 krytycznie wykorzystuje technologie
informatyczng i komunikacyjng w pracy, rozrywce i porozumiewaniu si¢
Posiada elastyczno$¢ oraz zdolno$ci adaptacyjne

Zna swoje mocne i stabe strony

Dba o zréwnowazony rozwdj psychofizyczna

Dba o swoje zdrowie,

Potrafi radzi¢ sobie ze stresem oraz emocjami w trudnych sytuacjach
Potrafi komunikowac¢ si¢ i twdrczo wspotpracowaé w grupie

Jest odpowiedzialny, uczciwy 1 tolerancyjny

Szanuje odmiennosci 1 roznice kulturowe

Jest wrazliwy na potrzeby innych

Dba o srodowisko naturalne

Szanuje historie 1 kulture Polski

Yy YV Y VY Y Y VYV Y YV VY

Jest zaangazowany spotecznie, ma §wiadomos¢ w jaki sposob jego wybory

oddziatywajg na cate spoleczenstwo,

A\

Jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

A\

Ceni warto$ci rodzinne.

IV. DIAGNOZA DOTYCHCZASOWYCH DZIALAN WYCHOWAWCZYCH
I PROFILAKTYCZNYCH PROWADZONYCH W SZKOLE ORAZ POTRZEB
ROZWOJOWYCH UCZNIOW.

1. Informacje organizacyjne:

Diagnoza w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow,

w tym czynnikdéw chronigcych i czynnikow ryzyka, jest przeprowadzana kazdego roku
szkolnego (przynajmniej jedne raz) przez dyrektora szkoty lub osobg wyznaczong
przez niego. Na podstawie wynikéw diagnozy program wychowawczo-profilaktyczny

jest aktualizowany na kazdy rok szkolny.

Zrodla informacji wykorzystane w diagnozie: uczniowie, rodzice, specjalisci,
nauczyciele.



Metody badan: analiza dokumentacji zespolu klasowego, sprawozdania

wychowawcow, dokumentacja pedagogéw i psychologa, wywiady, ankiety.

Analiza wynikow w roku szkolnym 2023/2024 stanowi podstawe¢ do okreslenia

zachowan problemowych:

Z analizy wynikow diagnozy wynika, ze obszarami ryzyka wsrdd ucznidow sa:

» wysoka podatnos¢ na stres,

» silne skoncentrowanie na osiagni¢ciu sukcesu i tym samym stabe funkcjonowanie
w sytuacji rywalizacji,

» ostabienie wigzi spotecznych, niska umiejetno$¢ budowania i rozwijania relacji
rowiesniczych zauwazona po okresie pandemii,

» stabngcej odpornosci psychicznej spowodowana dos§wiadczeniem przemcy,

» wykluczenie spoteczne rowiesnikow,

» wys$miewanie, obrazanie w sieci, w tym takze zamieszczanie i przerabianie zdjec.

» nieodpowiednie i nadmierne spedzanie wolnego czasu - gry komputerowe, portale

spolecznosciowe

Czynniki ryzyka wystepujace wsrod uczniow:

> Czeste granie w gry komputerowe 1 nieograniczony kontakt z multimediami.
> Niskie umiejetnosci spoteczne, tendencja do wycofywania sig¢, agresji oraz

wykluczanie spoleczne,

> Brak lub ograniczenie relacji z rowie$nikami, komunikowanie si¢ przez internet.
> Nieadekwatna samoocena
> Ostabiony stan emocjonalny srodowiska szkolnego.

Whioski do pracy wynikajace z analizy wynikow diagnozy i specyfiki szkoly:

1. Realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego, w tym dzialan zintegrowanych

dotyczacych nastgpujacych obszaréw:



> niebezpieczenstwa zwigzane z nadmiernym korzystaniem z komputera, Internetu,
telefonow komorkowych 1 telewizji (dla mlodziezy, nauczycieli, rodzicéw),
cyberbezpieczenstwo — prowadzenie konsultacji dla uczniow i rodzicow w tym zakresie

oraz szkolen
> strategia radzenia sobie ze stresem,
> rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
> umiejetnosci budowania 1 rozwijania relacji rowiesniczych,
> ochrona 1 wzmacnianie zdrowia psychicznego,
> profilaktyka depres;ji, stanéw lekowych,

> bazowanie na najnowszych badaniach dotyczacych fizjologii mézgu i funkcjonowani

nastolatkow,
> rola oceny szkolnej i jej wplyw na samoocen¢ — wdrazanie oceniania ksztattujgcego,
> budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wtasne wybory,

> integracja roznokulturowa, tolerancja i poszanowanie réznorodnosci, w tym

wlaczenie uczniéw bedacych obywatelami Ukrainy w funkcjonowanie szkoty.

2. Poszerzanie oferta zaje¢ dodatkowych i1 pozalekcyjnych zgodna z oczekiwaniami
mtodziezy i mozliwosciami szkoty.

3. Stworzenie dodatkowej oferty edukacyjnej dzigki, ktorej uczniowie moga rozwijaé
pasje i1 zainteresowania (np. projekty edukacyjne, programy stypendialne).

4. Doskonalenie systemu ksztalcenia zawodowego poprzez uczestnictwo w targach
szkolnych szkot ponadpodstawowych.

5. Promowanie zdrowego stylu zycia i ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych poprzez
szkolenie z zakresu pierwszej pomocy przedmedyczne;.

6. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny oraz wspolpraca z rodzicami na terenie
szkoty: udzial rodzicow w imprezach i uroczystos$ciach szkolnych, wykorzystywanie

réznorodnych umiejetnosci rodzicow w pracy szkoty.
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7.

10.

11.
12.

Podczas zebran biezagce omawianie problemdéw wychowawczych oraz na poczatku roku
szkolnego poinformowanie uczniow 1 rodzicow o pomocy psychologiczno-
pedagogicznej $wiadczonej w szkole.

Zajegcia doskonalgce umiejetnosci interpersonalne (uczenie sposobOw wyrazania
wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci
ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym
ludziom uksztaltowaé pozytywng tozsamos¢).

Angazowanie uczniow do dzialan na rzecz klasy, szkoty, lokalnej spotecznosci.
Zachecanie do wlaczania si¢ w dzialania Samorzadu Uczniowskiego 1 Szkolnego Kota
Wolontariatu.

Poglebione badanie relacji w klasie, w tym integracja uczniéw pochodzenia obcego w
zycie klasy 1 szkoty.

Poglebiona diagnoza poczucia bezpieczenstwa uczniow w szkole.

Pomoc nauczycieli w organizowaniu przez dzieci roznego rodzaju aktywnosci

pozalekcyjnych.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,

umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym

zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

wspoOlprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu

zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$réd uczniow i wychowankow wiezi ze szkota oraz spotecznoscia

lokalng, a takze spotecznoscig uczniéw - uchodzcéw z Ukrainy.

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcéw, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicoOw lub opiekunéw, w tym

wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
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6) doskonalenie umiegj¢tnosci nauczycieli i wychowawcoéOw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej

pracy z grupa uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunéw, zwlaszcza w kontekscie pracy z dzieémi bedacymi

obywatelami Ukrainy

8) ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow

W zyciu spolecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i1 sztuce narodowej

1 Swiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw roéwiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych

11) wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetnose
zapobiegania bezradnos$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkéw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla

wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”).

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidw 1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli

1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego

typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci i starszej

mlodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowe] (np. wywotane; pandemia COVID-19 lub wojng w Ukrainie) na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole

1 poza szkota,

ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emocji,
ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow 1 wychowankow

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznidow na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢

epidemii,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkdw zastgpczych, nowych substancji

psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia

psychicznego wieku rozwojowego,

10) zindywidualizowanie pracy z uczniami bedacymi obywatelami Ukrainy —

systematyczne wdrazanie ich do polskiego systemu o$wiaty i pokonywanie trudnosci
edukacyjnych, wudzielanie wsparcia dydaktycznego 1 =z zakresu pomocy

psychologiczno-pedagogiczne;.
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Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informac;ji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow
oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli 1 wychowawcOw oraz innych

pracownikow szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych

na rzecz kompensowania negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

2) udost¢pnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

3) udost¢pnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji

psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych

z naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniow i wychowankoéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw
o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz

o metodach wspotpracy szkot i placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.
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Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na

ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankdéw, u ktorych rozpoznano wcezesne objawy uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére

nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidéw i wychowankow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniéw szkoty.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnoSci:

1)

2)

realizowanie ws$rdd uczniow i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do

potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dzialalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
w szczegOlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci

1 satysfakcji zyciowe;,
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3)

4)

5)

6)

ksztatltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych

zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,

wychowawcow, specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcoOw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow

1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej
s ukierunkowane na:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania
pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztalttowania postaw spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za region 1 ojczyzng. Edukacja dla
bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u ucznidow 1 wychowankéw empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wiaczajacej | umiejetnosci pracy z zespoltem zroznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatdéw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podej$cie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych 1 $cistych oraz poprzez poglgbianie
umieje¢tnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.
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» Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez
cate zycie poprzez wzmocnienie wspOlpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz
z instytucjami regionalnymi.

» Praca z uczniem z do$§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka
polskiego jako jezyka obcego

Zadania profilaktyczne programu to:

>

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia i nauka zasad pierwszej pomocy przedmedyczne;,
ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy roéwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposoboOw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbato$ci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoly:

> stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

> sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju

psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy

poziom pracy wychowaweczej 1 opiekunczej szkoty,
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> inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,

> stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, w szczego6lnosci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form

dzialalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

> wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym,
Szkolnym Kolem Wolontariatu, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga

nauczycieli w realizacji zadan,
> czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

> nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad

oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

> motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia 1 pomocy

uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

> stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzanh w zakresie budowania

systemu dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniow,

> inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w S$rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego

skutecznos$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

> stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ 1 GIS”
obowigzujacych w okresie pandemii, zapewnia rOéwnowag¢ pomigdzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne
ucznidw (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,, Jak wspierac uczniow
po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia

psychicznego”),
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> dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkoéw do realizacji pasji, udziatlu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda,

a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

> dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajacej, sprawozdan), w
miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury
1 regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje

dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

> czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu
wsparcia psychicznego ucznidw — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej
,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,,zwykte
rozmowy, zainteresowanie przeZyciami uczniow, proste zabawy integracyjne,

wstepne rozpoznanie dotyczqce liczby uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

> czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli 1 wychowawcow
z pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na

zaobserwowane problemy ucznioéw,

> czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog
1 inni specjaliSci powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy
profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow 1 rodzicoéw, stuzy¢ doradztwem
dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow ucznidow i prowadzeniu

z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
> nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Rada pedagogiczna:

> uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie

dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje
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psychiczng ucznidw po okresie dlugotrwalej nauki zdalnej 1 izolacji od

bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami,

> dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z oslabionej kondycji
psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: Raport
Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?

Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

> dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie
1 uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji

do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

> opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i1 uchwala go

w porozumieniu z Radg rodzicow,

> opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli

w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresja,
> uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
> uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Nauczyciele:

> wspoélpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego,

> reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg

zagrozenie dla ucznia,

> reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien

uczniow,
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> przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia, a takze depresja 1 innymi

negatywnymi skutkami epidemii,

> udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow

dlugotrwate;j,
> zapewniajg atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
> ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

> rozmawiajg z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach

W nauce na swoich zajeciach,

> wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia, wspieranie umiejetnosci

zawodowych.

Wychowawcy Kklas:

> diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy,

zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
> rozpoznaja potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

> rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz

nowych substancji psychoaktywnych,

> na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu

klasowego 1 potrzeby ucznidw,

> przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do

dalszej pracy,
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> zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym

1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

> s3 czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

> oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole

wynikajace z dlugotrwalego trwania w stanie epidemii

> wspoOtpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych

potrzebach,
> wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
> rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

> dbajg o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,

rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,

> podejmujg dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

> wspoélpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz

dzieci i mtodziezy,

> podejmuja  dziatania w  zakresie poszerzania wilasnych  kompetencji

wychowawczych.

Zespol klasowy:

> opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania

nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
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> analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode

pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

> ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,

w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

> przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie diagnozy wychowawczej oraz

dzialalnosci profilaktycznej szkoty,

> uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

> inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/psycholog:
> diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

> uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,
> zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

> wspélpracuje z rodzicami uczniow potrzebujagcymi  szczeg6Olnej  troski

wychowaweczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
> zabiega o rdzne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla ucznidw,

> wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

> wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

> wpiera nauczycieli, wychowawcOw, inne osoby pracujagce z uczniami
w identyfikacji problemow uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze

w udzielaniu im wsparcia,
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> rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego

reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

> aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow i rodzicow, shluzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zajeé

wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

> promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnosc

udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:
» diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidéw,

» uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego sys-

temu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,
» zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

» wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowaw-

czej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,
» zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

» wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

» wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym

z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

» wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfika-
cji problemdéw uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu

im wsparcia,
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8.

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami po-
radni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowa-

nia na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéow i rodzicéw, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspieraja-

cych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego

przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomi¢dzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywnosé

udzielanego wsparcia.

Rodzice:
> wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
> uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

> uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

> uczestniczag w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

> zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

> wspolpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
> dbajg o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

> Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

9. Samorzad uczniowski:
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> jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dzialalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

> uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

> uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

> wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
> prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

> reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

> propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
> dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

> moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariat
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Tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
skierowane do uczniow

Dzialania o Tresci Dostosowanie do Realizatorzy
charakterze potrzeb
profilaktycznym rozwojowych
Przeciwdzialanie - poznanie sposobow | Catly rok Wychowawcy
zachowaniom radzenia sobie z - uczniowie klas 1 — | Specjalisci
agresywnym wsrod | zachowaniami 8
uczniow agresywnymi
- zajecia - rozpoznawanie
prowadzone przez symptomow
szkolnych zachowan
specjalistow agresywnych
-ksztatcenie - poznanie sposobow
umiejetnosci zastepowania agresji -
rozwigzywania uczenie zachowan
problemow bez przeciwdziatajacych
uzycia sily autoagresji oraz
eksperymentom ze
srodkami
zmieniajacymi
swiadomos$¢
Swiatowy Dzien - ksztattowanie uczniowie klas 0-8 Samorzad
Zyczliwosci postawy szacunku i uczniowski
zyczliwosci wzgledem Wychowawcy

drugiego cztowieka -
wdrazanie do
rozwigzywania
problemow w sposob
pokojowy, a nie

sitowy
projekt spoleczny
»Szlachetna materialna i mentalna | Listopad/grudzien Szkolne Koto
Paczka” pomoc rodzinom i Uczniowie 0-8 Wolontariatu

osobom znajdujacym
si¢ w trudnej sytuacji
Zyciowej -
jednoczenie
spotecznosci szkolnej
wokol waznej sprawy
- charytatywna Dyrektor /
Listopad Wicedyrektor
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Spotkanie z
przedstawicielami
Komendy
Powiatowej Policji

zbiorka w oddziatach
klasowych

Zajecia tematyczne na
temat bezpieczenstwa
w domu, szkole 1 na
ulicy,
odpowiedzialnosci
karnej nieletnich,
pierwszej pomocy
przedmedycznej, a
takze cyberprzemocy

Uczniowie 1-8

Oddziaty
przedszkolne/
Uczniowie 1-8

Spektakl Przedstawienie

profilaktyczny na teatralne o charakterze Pedagog/psycholog
temat agresji profilaktycznym w

wsrod dzieci szkole

Zdrowie i - utrwalanie dobrych | Catly rok szkolny Wychowawcy klas,
bezpieczenstwo nawykow Uczniowie klas 4-8 | Specjalisci

Udzial w kampanii
» Jestes widoczny ,
jestes bezpieczny”

- filmy edukacyjne
,»Nie daj si¢ —
siecio - zagrozenia’
- lekcja
wychowawcza na
temat fonoholizmu
- pogadanki z
uczniami na temat
specyfiki chorob
przewlektych

b

higienicznych podczas
funkcjonowania w
szkole

—udzial w programie
»Nawigacja w kazda
pogodg”

- przeprowadzenie
akcji ,, Tydzien
profilaktyki chorob
zakaznych w szkole”
wg wytycznych MEiN
1 GIS

- zwrocenie uwagi na
ryzyko przemocy
fizycznej 1 psychicznej
podczas
nierozwaznego
korzystania z sieci
internetowej

- dostarczenie wiedzy
na temat réznych form
krzywdzenia

- zdobycie wiedzy na
temat rozpoznawania
sytuacji

niebezpiecznych,

Uczniowie klas 1-8
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poszukiwania pomocy
1 wsparcia

- uwrazliwienie
uczniéw na
niekorzystny wptyw
nadmiernego
korzystania z
telefonow
komoérkowych

»Swiatowy Dzien
Praw Dziecka”

- przestrzeganie praw
dziecka 1 praw ucznia
- Zapoznanie uczniow
z Konwencjg Praw
Dziecka oraz prawami
1 obowigzkami ucznia
w szkole

- organizacja
warsztatow uczen to
tez cztowiek

Catly rok szkolny
Listopad
Uczniowie klas 1-8

Pedagog, psycholog
Specjalisci,
Wychowawcy

Profilaktyka
uzaleznien

- dostarczenie wiedzy
o0 zagrozeniach
zwigzanych z
uzywaniem nowych
substancji
psychoaktywnych
oraz e-papierosow

- zapoznanie z
czynnikami
chronigcymi oraz
ryzyka, uzyskanie
informacji, gdzie
szuka¢ pomocy

- rozmowy na temat
indywidualnych
nawykow
zywieniowych oraz
negatywnych skutkow
uzaleznien

- prowadzenie zaj¢é
warsztatowych w
klasach przez
specjalistow na temat
negatywnych srodkéw
uzaleznien

- wspolpraca z
instytucjami
wspierajacymi szkote
w realizacji

programow

Caly rok szkolny
Uczniowie klas 6-8

Wychowawcy,
Specjalisci,
pedagog, psycholog

29




profilaktycznych -
NCM, Policja

- Zwracanie
szczegOlnej uwagi na
przeciwdziatanie
autoagresji oraz
eksperymenty ze
srodkami
zmieniajagcymi
Swiadomos$¢ poprzez
kampanie spoleczne,
zajecia warsztatowe

Zwi¢kszenie
swiadomosci
rozwoju uzaleznien
od urzadzen
cyfrowych

- zwigkszenie
wiedzy 1
umiejetnosci
korzystania z
mediéw cyfrowych,
W tym urzadzen
cyfrowych

- przestrzeganie
ustalonych zasad
korzystania z
dostepnych
cyfrowych form 1
narzedzi
komunikacji z
innymi

- wzmocnienie
wartosci posiadania
bezposrednich
relacji w zyciu
codziennym i realnej
sieci oparcia
spotecznego

- rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego i
logicznego
myslenia,
rozumowania,
argumentowania i
wnioskowania

- projekt “Szkota
odpowiedzialna
cyfrowo”

- prowadzenie zaje¢
profilaktycznych
ksztaltujacych
umiejetnosé
kontrolowania czasu
spedzanego w sieci

- prowadzenie lekcji
profilaktycznych pt.
,,Fonolandia”

- prowadzenie lekcji
profilaktycznych pt.
,Loguj si¢ z gtowa”

Caly rok szkolny

uczniowie klas I-
VIII wychowawcy
klas I-III, specjali$ci

Integracja zespolu
klasowego

- zwigkszenie dziatan
integrujacych zespo6t

Uczniowie klas 0-8
Caly rok szkolny

Wychowawcy,
Specjalisci
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- Rozwijanie
umieje¢tnosci
spotecznych
- Rozwijanie
zdolnosci do
inicjowania i
podtrzymywania
relacji
réwiesniczych -
dbanie o stworzenie
przyjaznej i
zyczliwej atmosfery
oraz rozwijanie
relacji
interpersonalnych z
rowiesnikami z
Ukrainy

klasowy: gry i zabawy
na boisku szkolnym,
wyjscia/wycieczki
(np. do pobliskiego
parku lub z okazji
Dnia Dziecka),
wieczory filmowe)

- organizacja pomocy
kolezenskiej:

O w szkole, w czasie
lekcji w
opanowywaniu i
utrwalaniu wiedzy 1
umiejetnosci;

[J dostosowanie
tematyki zajec¢ z
wychowawcg do
zdiagnozowanych
potrzeb uczniéw
- wspolne rozmowy,
dyskusje, na godzinie
wychowawczej

- zaplanowanie wyjs¢
na wycieczki
integrujace klase

- zwigkszenie okazji
do korzystania z
infrastruktury
sportowej, organizacja
gier zespotowych,
zabaw terenowych

- zachecanie do
wzajemnej pomocy
kolezenskiej,
zmierzajacej do
niwelowania trudnosci
komunikacyjnych i
adaptacyjnych
- przetamywanie
barier jezykowych
poprzez wykonywanie
wspOlnych zadan 1
aktywnosci

- Warsztaty z
pedagogiem
integrujace grupe
rowiesnicza

Oddzialy
przedszkolne/
Klasy 1-8 /
Cyklicznie w roku
szkolnym

Samorzad
uczniowski

Pedagog specjalny/
terapeuta
pedagogiczny
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Rozwijanie
umiejetnosci
rozumienia sytuacji
spolecznych i
nazywania emocji.

Rozmowa i
prezentacja ,,Jak
budowacé poczucie
wlasnej wartosci u
dziecka ?”

»Moje emocje”

- ksztaltowanie u
uczniow
umiejetnosci
radzenia sobie z
negatywnymi
emocjami

- zintensyfikowanie
dziatan
profilaktycznych
podejmowanych przez
wychowawcow i
pozostatych
nauczycieli w celu
rozpoznania potrzeb
ucznidow w zakresie
budowania
wiasciwych relacji
spotecznych

- organizacja
warsztatOw na temat
radzenia sobie w
roznych sytuacji
spotecznych

- wykorzystanie
metody dramy,
historyjek
obrazkowych,
termometru uczuc,
metod aktywizujacych
ktore pomoga dziecku
poszerzy¢ rozumienie
sytuacji spolecznych.
-realizacja projektu
»Nawigacja w kazda
pogode”.

- podniesienie
Swiadomosci nt.
budowania poczucia
wlasnej warto$ci u
dziecka

- poznanie sposobow
na budowanie
komunikacji z
dzieckiem opartej o
wzmocnienia

- poznanie roznych
stanow
emocjonalnych, nauka
rozrozniania wlasnych

emocji

uczniowie klas I'V-
VIII

uczniowie klas I-111

Uczniowie klas 4-8

I péirocze
Uczniowie klas 1-3

Wychowawcy
Specjalisci

Wychowawca

Wychowawca,
Pedagog
Psycholog
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- przeprowadzenie
pogadanek na temat
negatywnych emocji
oraz sposobow
radzenia sobie z nimi
- zajecia warsztatowe

Dbalos¢ o
rownowage
psychiczna
uczniow,
monitorowanie
stanu
emocjonalnego
uczniow

Zadania:

- rozpoznanie
indywidualnych
potrzeb uczniéw w
zakresie wsparcia
psychologiczno
- pedagogicznego
oraz podjecie
adekwatnych do
zdiagnozowanych
potrzeb dziatan
- rozpoznanie
indywidualnych
potrzeb
edukacyjnych oraz
trudno$ci uczniow w
przyswajaniu
wiedzy 1
umiejetnosci w
zakresie danego
przedmiotu

- rozpoznawanie
trudno$ci w sferze
emocjonalnej,
spotecznej i
fizycznej wsrod
uczniéw z Ukrainy

- prowadzenie zajgé
psychoedukacyjnych
na temat choréb
cywilizacyjnych
(depresja, anoreksja,
tanoreksja,bigoreksja).
- wyposazenie
uczniow w wiedzg¢ o
emocjach 1 sposobach
konstruktywnego
radzenia sobie z nimi
- organizacja
,»lygodnia Zdrowia
Psychicznego”

— zwrOcenie uwagi na
koniecznos$¢ zadbania
0 SWoje samopoczucie
psychiczne,
promowanie
zachowan
sprzyjajacych
dobrostanowi,
mozliwosci uzyskania
pomoc

- ankieta dotyczaca
samopoczucia
uczniow

— opracowanie
analizy, sporzadzenie
wnioskow dla
poszczegblnych
oddziatéw

- spotkanie zespotu
specjalistow-
omoOwienie
zaobserwowanych
trudnosci uczniow
zwigzanych

- udziat w programie
Nawigacja w kazda
pogode Instytutu
Profilaktyki
Zintegrowanej

Uczniowie [-VIII
Caty rok szkolny

Specjalisci
Wychowawcy
Psycholog
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Tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych

uczniow - skierowane do nauczycieli

Dzialania o Tresci Dostosowanie do W oparciu o
charakterze potrzeb diagnoze
profilaktycznym rozwojowych
uczniow, ktorych
tematyka dotyczy

Rozwijanie - wymiana dobrych | Uczniowie klas 0-8
umiejetnosci praktyk miedzy
metodycznych nauczycielami
nauczycieli w przedmiotu
zakresie - uczestnictwo w
prawidlowego i grupach
skutecznego edukacyjnych dla
wykorzystywania nauczycieli na
technologii platformach
informacyjno — internetowych
komunikacyjnych | - uczestnictwo w
w procesach webinarach
edukacyjnych dotyczacych

umiejetnoséi TiK

- przygotowywanie

materialow

dydaktycznych i

terapeutycznych w

formie cyfrowej na

lekcje przedmiotowe

1 profilaktyczne
Organizowanie - cykliczne spotkania | Uczniowie klas 0-8 | Samopomoc

grup wsparcia dla
nauczycieli z
zaKresu
psychopedagogiki,
psychologii

majgce na celu
wzajemne
wspieranie si¢ i
motywowanie, a
takze wymiane
wiedzy 1
doswiadczen

- dzielenie si¢
literaturg, pomocami
dydaktycznymi i
terapeutycznymi

- wymiana
informacji nt.
szkolen, konferencji
warsztatow z
zakresu zdrowia
psychicznego dzieci
1 mlodziezy - porady
1 konsultacje w
zespotach klasowych

oraz oddzialy
przedszkolne
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z udziatem
asystentow uczniow
cudzoziemskich,
majace na celu
rozpoznanie
indywidualnych
potrzeb
edukacyjnych oraz
trudnosci uczniow w
przyswajaniu wiedzy
1 umiejetnosei

Uczestniczenie w
warsztatach
dotyczacych wiedzy
0 zdrowiu
psychicznym dzieci
i mlodziezy

- spotkania w
Zespotach
Klasowych celem
zapoznania z
procedurami
postepowania w
przypadku ucznia
przewlekle chorego -
szkolenie kadry
pedagogicznej pod
katem chorob
przewlektych

- systematyczna
wspotpraca z
Poradnig
Psychologiczno —
Pedagogiczng w
Nowym Dworze
Mazowieckim
-udzial w grupie
wsparcia,
konsultacjach,
zespotach.

-udziat w
szkoleniach z
zakresu zdrowia oraz
udzielania pomocy
psychologiczno
— pedagogicznej po
zmianach prawnych,
realizacji zadan
pedagoga szkolnego

- indywidualne
porady w sprawach
zwigzanych z
ksztattowaniem
prawidlowych
nawykow
zywieniowych oraz

Uczniowie klas 4-8

PPP
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negatywnych
skutkéw uzaleznien
od substancji
psychoaktywnych,
suplementow diet i
lekéw w celach
innych niz medyczne
-udziat w szkoleniu
»Zdrowie psychiczne
dzieci ,,

OKkreslenie potrzeb
nauczycieli w
zakresie
doskonalenia
zawodowego w
zwiazku z nowymi
wyzwaniami

- udziat w szkoleniu
nt. zmian w prawie
oswiatowym

- udziat w szkoleniu
nt. pierwszej
pomocy
przedmedycznej

- wymiana
materialow
dydaktycznych w
pokoju
nauczycielskim,
wspomagajacych
prowadzenie zajec
integrujacych klase
w nowym roku
szkolnym

- sporzadzenie listy
proponowanych
szkolen WDN w
nowym roku
szkolnym,
uwzgledniajgcych
aktualne potrzeby

- indywidualne
rozmowy na temat
spostrzezen
nauczycieli
-wspieranie oraz
wspotpraca z
nauczycielami
podczas trudnych
sytuacji.
-przedstawianie
propozycji zmian w
dziataniach
wychowawczych na
radach
pedagogicznych.

Caly rok szkolny
Wszyscy uczniowie

Dyrektor
Wicedyrektor
Pedagog
Specjalisci
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-zapoznawanie
nauczycieli

- wychowawcow na
spotkaniach
srodowych zespotu
wychowawczego z
aktualnymi
problemami uczniow
lub klas.

-udzielanie wsparcia
w analizie zalecen
zawartych w
opiniach 1
orzeczeniach oraz
uswiadamianie ich
wagi nauczycielom.

Doskonalenie
kompetencji
nauczycieli do
pracy z uczniami
przybylymi z
zagranicy, w
szczego6lnosci
Ukrainy,
adekwatnie do
zaistnialych
potrzeb

- udziat w
szkoleniach 1
warsztatach
metodycznych z
zakresu pracy z
uczniem z Ukrainy,
prawidtowego i
skutecznego
wykorzystywania
technologii
informacyjno —
komunikacyjne;j,
m.in ,,Jak tworzy¢,
integrowac i
wspiera¢ grupe
potrzeb w zmiennym
srodowisku
szkolnym?

- udzial w kursie

,» Jezyk polski dla
obcokrajowcow”

Caly rok szkolny

Nauczyciele
Specjalisci
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Tresci i dzialania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow

Tresci Dzialania Termin Osoby
odpowiedzia
Ine
Dzialanie na rzecz 1. Stworzenie kodeksu ucznia i I potrocze Dyrektor/
SZerszego zasad obowigzujacych w szkole. wychowawcy
udostepnienia kanonu | 2. Przypominanie tresci Statutu / nauczyciele
edukacji klasycznej, Szkoty, regulaminoéw 1 procedur organizujacy
wprowadzenia w 3. Wybranie samorzadow Pazdziernik | uroczystosci
dziedzictwo klasowych i kandydatow do
cywilizacyjne Europy, | samorzadu szkolnego.
edukacji patriotycznej, | 4.. Zapoznanie uczniéw z
nauczania historii, ceremoniatem szkoty.
poznawania polskiej 5.Przedstawienie schematu
kultury, w tym przebiegu uroczystosci szkolnych,
osiagnie¢ duchowych i | zapiséw regulaminu szkolnego,
materialnych dbatos¢ o estetyczny wyglad.
6.Slubowanie i uroczyste przyjecie | wg
pierwszoklasistow w poczet kalendarza
uczniow szkoty. imprez
7.0bchody Swieta Szkoty i uroczystosci
Zadania: zZwigzane z postacig patrona — szkolnych
- poznawanie systemu | Fryderyka Chopina.
warto$ci uczniow 8. Obchody 103 Rocznicy
- budowanie ustalone;j Odzyskania przez Polske
przez wspolnote Niepodlegtosci.
hierarchii warto$ci 9. Organizacja i udziat uczniéw w | caly rok
- budzenie poczucia uroczystosciach 1 imprezach
tozsamosci z miejscem | szkolnych.
zamieszkania 10. Udziat w akcji ,,Szkota
zglebianie wiedzy o pamigta”.
historii i wspotczesnosci | 11. Poznawanie przez uczniow
wlasnego regionu sylwetek patriotow polskich —
- wzbudzanie poczucia | “Zolnierze wykleci”
przynaleznosci 12. Uczestnictwo w apelach,
narodowej 1 uroczystosciach, koncertach,
Swiadomosci bycia projektach edukacyjnych. wg
Europejczykiem 13. Zaznajomienie uczniow z kalendarza

- podkreslenie istoty
wspolnego dziedzictwa
kulturowego Polski i
Ukrainy

miejscami waznymi dla historii
narodu i1 panstwa polskiego.
Zajgcia tematyczne, warsztaty,
wyjs$cia do muzedw i miejsc
pamigci narodowe;.

14. Upowszechnianie wsrod
ucznidw wiedzy o Zakroczymiu i
okolicach oraz promowanie
aktywnosci tworczej w
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Wspomaganie przez
szkole
wychowawczej roli
rodziny

Zadania:

- wlasciwa organizacja
zajec

edukacyjnych

— wychowanie

Do zycia w rodzinie

- realizacja zadan
programu
wychowawczo -
profilaktycznego

Ksztaltowanie postaw i
respektowanie norm
spolecznych

poznawaniu regionu. Zajecia
tematyczne, warsztaty, wycieczki
po najblizszej okolicy.

15. Dziatania na rzecz integracji

szkoty ze §rodowiskiem lokalnym.

Prezentacja tworczosci dzieciecej
na terenie gminy.

16. Opieka nad pomnikami
zotnierzy polegtych podczas
obrony Zakroczymia..

17. Uczestnictwo w programie
»,Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa”.

18. Dziatania wynikajace z

wzajemnego oddzialywania kultur:

polskiej 1 ukrainskiej -
przyblizenie kultury pogranicza,
analiza ludowych obrzedow,
tradycji, piesni.

19. Wdrozenie uniwersalnych
wartosci, wyrazonych jezykiem
literackim — zapoznanie z
basniami polsko — ukrainskimi.

1. Przygotowanie uczniow do
wypetniania obowigzkow
rodzinnych 1 obywatelskich w
oparciu o zasady solidarnosci,
demokracji, tolerancji,
sprawiedliwosci 1 wolnosci.

2. Wzmacnianie roli rodzicow,
dziadkow w efektywnym rozwoju
kazdego ucznia.

3. Pogadanki na temat rodziny 1
relacji miedzy jej cztonkami.

4. Ksztattowanie umieje¢tnosci
komunikacyjnych, sprzyjajacych
budowaniu relacji spolecznych w
szkole, rodzinie, srodowisku
réwiesniczym poprzez realizacje
zaj¢¢ z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogiczne;.

1. Semestralna i koncoworoczna
diagnoza wychowawcow
oddziatow.

Caly rok

caly rok

wychowawc,
nauczyciele
uczacy w
oddziale,
nauczyciele
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Zadania:

- ksztaltowanie postaw
opartych na
uniwersalnych
warto$ciach
- rozwijanie
umiejetnosci zycia
zgodnie z wlasnym
systemem wartosci

Ksztaltowanie
szacunku do ludzi,
tolerancji, wrazliwosci
na potrzeby drugiego
czlowieka, odwagi w
reagowaniu na
niesprawiedliwos¢,
krzywde drugiego
czlowieka i przemoc.

2. Przypomnienie praw i
obowigzkow Ucznia.

3.Udziat w prébnych alarmach i
ewakuacjach szkoty.
4.Budowanie prawidtowych relacji
nauczyciel — uczen. Tworzenie
przyjaznego klimatu w klasie.

5. Angazowanie uczniOw w prace
na rzecz osob i instytucji
dziatajacych w réznych obszarach
zycia spotecznego.

6. Praca w ramach szkolnego
wolontariatu.

7. Edukowanie dzieci na temat
bezpiecznego zachowania w
codziennych sytuacjach.

8. Prowadzenie lekcji tematycznie
zwigzanych z bezpieczenstwem.
Zajecia tematyczne, warsztaty,
wyj$cia do muzeodw 1 miejsc
pamieci narodowej.

9. Stwarzanie uczniom rownych
szans rozwoju emocjonalnego
poprzez adaptacje w zespole
klasowym 1 szkolnym.

10. Rozwijanie umiejetnosci
komunikowania si¢ w grupie.
Zwracanie uwagi na kulture
osobistg i kulture jezyka.

11. Ksztattowanie umiejgtnosci
samooceny 1 oceny kolezenskie;j.
12. Uswiadomienie znaczenia
pozytywnych uczu¢, okazywanie
szacunku starszym, udzielanie
pomocy potrzebujacym.

13. Wspieranie prawidtowego
rozwoju emocjonalnego dziecka.
14. Ksztattowanie umiejetnosci
prezentowania wlasnego zdania w
kulturalny sposob.

1. Integracja grupy, zabawy
zbiorowe, opracowanie regut
obowiazujacych w szkole i klasie,
kontrola ich przestrzegania.

2. Zajgcia przyblizajace tematyke
tolerancji.

caly rok

caly rok

wychowawcy
, hauczyciele
uczacy w
oddziale,
nauczyciele
opiekujacy
si¢ szkolnym
wolontariate
m
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Zadania:

- uwrazliwianie na
dostrzeganie rdznic
miedzy ludzmi
i akceptowanie ich
- uswiadomienie
uczniom, do kogo moga
zwrdci¢ si¢ o pomoc -
rozbudzanie potrzeby
udzielania pomocy
Innym poprzez
swiadomy udziat w
akcjach

Wspomaganie rozwoju
uczniow z
uwzglednieniem ich
indywidualnych
potrzeb

Zadania:

- wspieranie uczniow w
ich rozwoju i
samoakceptacji siebie

- osigganie sukcesow
na miar¢ swoich
mozliwosci

- radzenie sobie z
porazka

3. Lekcje poszerzajace wiedzg na
temat innych kultur i religii.

4. Wlaczanie si¢ w obchody:
Swiatowy Dzief Zyczliwosci,
Dzien autyzmu i Zespotu Downa,
Dzien Praw Dziecka

5. Poznanie sposobow
samodzielnego rozwigzywania
konfliktéw. 6.Wzmacnianie
wychowawczej roli szkoty przez
ksztaltowanie pozytywnego
podejscia do uczniéw innej
narodowosci 1 kultury.

7. Uwrazliwianie na zagadnienia
dotyczace innych kultur, religii,
poznawanie ich.

1. Obserwowanie zachowan
ucznidéw w rdznych sytuacjach
oraz ich postgpow edukacyjnych.
2.Przygotowanie ucznia do
samodzielnej pracy.

3. Poznawanie technik efektywnej
nauki.

4. Wskazywanie sposobow dobrej
organizacji pracy na lekcjach.

5. Wdrazanie pracy metoda
projektow.

6. Ksztattowanie umiejg¢tnosci
autoprezentacji i prezentacji
samodzielnych dokonan.

7. Rozbudzanie ciekawosci $wiata
1 zainteresowan uczniow.

8. Udziat ucznidow w zajeciach
pozalekcyjnych.

9. Dziatania tworcze prowadzone
aktywnymi metodami nauczania.
10. Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych.

11. Uwrazliwienie rowiesnikow na
potrzeby chorego ucznia i
specyfike jego choroby
12.0rganizacja zajeé
wspomagajacych nauke jezyka
polskiego dla uczniéw — obywateli
Ukrainy.

Caly rok

Wychowawce
y klas,
Wychowawce
y $wietlicy
Nauczyciele
specjalisci
Pedagog

wychowawcy
, hauczyciele
uczacy w
danym
oddziale
nauczyciele
wspomagajac
y nauczyciele
bibliotekarz
nauczyciele
polonis$ci
specjalisci
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Whieranie potencjalu
roZwojowego uczniow ,
stwarzanie warunkow
do ich aktywnego i
pelnego uczestnictwa
w zyciu szkoly oraz
srodowisku
spolecznym.

Zadania;

- motywowanie do
zdobycia wiedzy i
uczenia sie,

- zachgcanie do
rozwijania
zainteresowan.

Uwrazliwienie uczniow
na

tematy dotyczace
problemow
klimatycznych

i ochrony Srodowiska

Zadania:
- uczenie dbatosci o
naszg

1.Dostrzeganie postgpow w
rozwoju oraz stosowanie
pozytywnych caty rok
wzmocnien (pochwaly, nagrody).
2.Systematyczne ocenianie pracy
wg znanych uczniom kryteriow.
Dostrzeganie postepdéw oraz
docenianie wysitku dziecka.
3.0rganizowanie r6znorodnych
konkurséw tematycznych

1 przedmiotowych oraz zawodow
sportowych.

4.Motywowanie do udzialu w
réznorodnych konkursach
szkolnych,

dzielnicowych, ogdlnopolskich i
zawodach sportowych.
5.Przygotowanie uczniéw do
konkurséw miedzyszkolnych.

6. Zachecanie dzieci do stawiania
pytan i szukanie na nie
odpowiedzi.

7.Stosowanie technologii
informacyjno-komputerowe;.

8. Popularyzowanie osiggniec¢
dzieci.

9. Autoprezentacja zainteresowan
uczniow.

Udziat w programach:, ,,Cata
Polska czyta dzieciom”, ,,
Narodowe Czytanie

10. Planowanie z uczniami ich
wyborow edukacyjnych i
zawodowych.

1.Ksztaltowanie §wiadomosci
ekologicznej 1 zaangazowanie w
ochrone srodowiska.

2.Udzial w akcjach i1 konkursach
proekologicznych.

3.Udziat w lekcjach poswigconych
opiece nad zwierzetami.
4.0bchody Dnia Ziemi, Godzina
dla Ziemi

5.Realizacja ogolnopolskiego
programu ,,Zbieraj baterie”,

Caly rok

Caly rok

Kwiecien

Nauczyciele,
wychowawc,
nauczyciele
organizujacy
konkursy

Wychowawcy
nauczyciele
organizujacy
akcje
ekologiczne
w szkole,
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planete

- uczenie postaw
proekologicznych

w $rodowisku
domowym

- rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za
siebie 1 za

przyrode wokot nas

- ksztaltowanie
wlasciwej

postawy wobec zdrowia
1zycia

-ksztattowanie
kompetencji
spotecznych 1
ekologicznych

oraz wiedzy
przyrodniczej
-uwrazliwienie uczniow
na postawy zwigzane z
ochrong $rodowiska
naturalnego oraz
wspotodpowiedzialnosci
za stan srodowiska
naturalnego
-u$wiadomienie
uczniom

skutkow dziatalnos$ci
cztowieka

za stan $srodowiska
naturalnego

Promowanie zdrowego
stylu zycia

Zadania: -
propagowanie postaw
prozdrowotnych oraz
ksztaltowanie
wlasciwych nawykow
zwigzanych
odzywianiem i

6. ,,Moje miasto bez
elektrosmieci”.

7.Wyrabianie nawykow
sprzyjajacych srodowisku
naturalnemu.

8.Budzenie wrazliwo$ci na
zagrozenia zwigzane z
niszczeniem przyrody

9. Ochrona zwierzat i roslin.
10.Dziatania proekologiczne:
oszczgdzanie wody, segregacja
smieci, zbiorka baterii,
makulatury, elektrosmieci.
11.Rozwijanie nawykow
prozdrowotnych 1 ich
profilaktyka. Udziat

w programach profilaktycznych
m.in. fluoryzacja, przesiewowe
badanie stuchu i wzroku, wad
postawy, walka z hatasem, dbatos¢
o higiene, Warsztaty kultura
spozywania positkow, wiasciwe
zachowanie przy stole.
Przestrzeganie zasad ,,Stodycze
tylko w piatek”.

12.Realizacja programow
,»Szklanka mleka”, ,,Owoce i
warzywa w szkole”, ,,Wiem, co
jem”, ,,Zdrowe $niadanie na dnia
powitanie”.

13. Warsztaty z nauczycielem
geografii pt. Ziemia nasz dom
14. Dbatos¢ o zdrowie psychiczne.
Zachowanie wlasciwych proporcji
migdzy praca, a odpoczynkiem.
15. Warsztaty z recyklingu —
materiaty MEN

Cwiczenia relaksacyjne.

1. Wdrozenie do przestrzegania
zasad higieny 1 bezpieczenstwa dla
zdrowia

wlasnego 1 innych o0sob.

2. Upowszechnianie zdrowego
stylu nauki, odzywiania i Zycia,
uwzglednianie potrzeb dzieci w
zakresie diety

3.Przekazywanie korzysci
ptynacych z aktywnosci fizycznej

Caly rok

Oddzialy
przedszkolne
Uczniowie 1-8

Uczniowie 1-8

Caly rok

Caly rok

Nauczyciel
Geografii

Wychowawcy

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog

Dyrektor/
wychowawcy
Nauczyciele
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zdrowym, aktywnym
spedzaniem wolnego
czasu, przeciwdziatanie
otytosci dzieci

Ksztaltowanie postaw
sprzyjajacych
bezpieczenstwu
uczniow, ze
szczegolnym
uwzglednieniem
profilaktyki

ryzyka
zachorowalnosci na
choroby zakazne

Zadania:

- poznanie zasad
bezpieczenstwa

- wdrazanie do dbania o
bezpieczenstwo swoje 1
innych,

- utrwalanie dobrych
nawykow
higienicznych po
powrocie do

szkoty

-dostarczanie rzetelnych
1 aktualnych informacji
na temat

organizacji pracy szkoty
w przypadku zagrozenia
epidemicznego

Roztropne korzystanie
w procesie ksztalcenia
z narzedzi i zasobow
cyfrowych oraz metod
ksztalcenia

:ZZEE::(};;ZJ acych 2.Prqwadz’enie zajec na temat
informacyjno- bezplec?zen?,twa w Interneme'oraz
komunikacyjne odpqw1ed21alnego quzystanlu 7z

medidw spotecznosciowych.
Zadania: 3. Prompwanie stron 1 portali -
- bezpieczne i celowe edukacyjnych w celu zdobywania i
wykorzystanie

4.Pokazywanie korzySci
ptynacych ze stosowania
profilaktyki zdrowotne;.

1. Dbato$¢ o bezpieczenstwo i
harmonijny rozwoj uczniéw:

e informowanie uczniéw o
obowiazujacych w
szkole/oddziale zasadach

e normach, regulaminach i
koniecznosci ich
przestrzegania,

e Dbezpieczne zachowania w
szkole 1 poza nia,

e zapoznanie z przepisami
ruchu drogowego,

e warsztaty z wychowania
komunikacyjnego

e Dbezpieczne zachowanie na
lekcjach, podczas przerw i
wycieczek,

e przepisy BHP, udziat w
probnych ewakuacjach,

e 7zajeciaz
przedstawicielami Policji,
Strazy Pozarne;,

1. Ksztaltowanie nawykow
kulturalnego i tworczego
spedzania czasu wolnego -
imprezy szkolne, turnieje
sportowe, koncerty muzyczne.

Caly rok

Pazdziernik

Klasy 7-8

Caly rok
Szkolny

Nauczyciele
Wychowawcy
Klas 1-8
Pedagog,
psycholog

Nauczyciele
Specjalisci
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technologii
informacyjno —
komunikacyjnych w
realizacji podstawy
programowe;j

- promowanie
bezpiecznego
korzystania z Internetu.
- uwrazliwianie na
tresci mogace wywieraé
negatywny wplyw na
rozw6j osobowosci 1
zachowania spoteczne

Podnoszenie jakoSci
edukacji poprzez
dzialania
uwzgledniajace
zroznicowane potrzeby
rozwojowe i
edukacyjne wszystkich
uczniow

Zadania:

- zapoznanie uczniéw z
metodami 1 technikami
efektywnego uczenia si¢
- wdrazanie do
doskonalenia
umiejetnosci organizacji
zadan i obowigzkow
oraz zarzadzania czasem
- aktywne uczestnictwo
w zajeciach
wspomagajacych

Wychowanie
zmierzajace do
osiagnie¢cia ludzkiej
dojrzalosci poprzez
ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na
prawde, dobro i
piekno, uzdalniajacych

poszerzania wiedzy z okreslonego
przedmiotu .

4. Udziat w akcjach: Pazdziernik
Europejskim Miesigcem
Cyberbezpieczenstwa, "Sieciaki" -
dzien bezpiecznego Internetu.

5. Udziat w projekcie
Uniwersytetu Dzieci ,,Skad moc
cyberprzemocy?”

6. Udziat w projekcie
Uniwersytetu Dzieci ,,Ja w
internecie. Jak dbac o swoje
bezpieczenstwo w sieci?”

1. Organizacja kot zainteresowan.
2. Organizacja zaje¢ dydaktyczno
— wyréwnawczych.

3. Zachecanie do samodzielnej
pracy 1 dawanie ku temu okazji -
proponowanie zadan dla chetnych.
4. Prowadzenie zaj¢¢ dotyczacych
stylow uczenia si¢, rozpoznawania
osobistych preferencji podczas
pozyskiwania i utrwalania wiedzy.
5. Kontynuacja dodatkowych zajec
specjalistycznych — wspierajacych
rozwo6j uczniow po nauce zdalne;j.

1. Angazowanie si¢ w dzialalno$¢
szkolnego kota wolontariatu,
angazowanie si¢ w systematyczne
akcje pomocowe. 2. Doskonalenie
umiej¢tnosci radzenia sobie z
problemami, formutowania celow
1 podejmowania decyzji.

Caly rok
Szkolny

Caly rok
Szkolny

Nauczyciele ,
Specjalisci

Nauczyciele ,
Specjalisci
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do odpowiedzialnych
decyzji

3. Ksztaltowanie u uczniow
postaw warunkujacych sprawne i
odpowiedzialne funkcjonowanie
we wspolczesnym Swiecie,
szczegdlnie nabywanie
kompetencji spotecznych takich
jak komunikacja i wspotpraca w
grupie.

4. Upowszechnianie idei
akceptacji roznorodnos$ci uczniow
ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, odmiennych
kulturowo 1 jezykowo,
wielojezycznych oraz idei
bezpiecznej 1 efektywnej edukacji
wlaczajacej uczniow z
niepelnosprawnosciami.

5. Angazowanie uczniow w
procesy podejmowania decyzji w
szkole/oddziale, aktywizacja
samorzadu uczniowskiego 1
innych form dziatalnos$ci
uczniowskie;j.

6. Rozwijanie zdolnosci do
inicjowania 1 podtrzymywania
relacji rowiesniczych ze
szczegbdlnym uwzglednieniem
uczniéow z Ukrainy
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Tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniow, skierowane do rodzicow

Dzialania o Tresci Dostosowanie do W oparciu o
charakterze potrzeb diagnoze /
profilaktycznym rozwojowych realizatorzy
Projekt spoleczny | - materialna i Rodzice z dzie¢mi — | - Szkolne Koto
»Szlachetna mentalna pomoc ofiarodawcy Wolontariatu
Paczka” rodzinom i osobom | Rodzice z dzie¢mi- - rodzice z dzie¢mi

znajdujacym si¢ w Odbiorcy

trudnej sytuacji

zyciowej

- jednoczenie

spolecznosci

szkolnej wokot

waznej sprawy
Wielka Orkiestra - charytatywna Uczniowie klas 0-8 | SU
Swiatecznej zbiorka w Szkolne kolo
Pomocy oddziatach Wolontariatu

klasowych

Wychowawcy

Ogolnopolska - uwrazliwienie
Kampania Rodzicu, | rodzicow na problem
zadbaj o dzieciecy | nadmiernego

mozg! Wprowadz
zasady ekranowe

korzystania przez
dzieci z mediow
elektronicznych 1
internetu

- omdwienie
specyfiki problemu,
mozliwych dziatan
profilaktycznych i
sposobow
reagowania na
podejrzenie
uzaleznienia dziecka
od sieci

- zaprezentowanie
zasad korzystania ze
sprzetow
elektronicznych w
srodowisku
domowym
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Podnoszenie
Kultury
pedagogicznej
rodzicow

ksztaltowanie
umiejetnosci
wychowawczych

- zapoznanie ze
sposobami
reagowania na ztos¢
dziecka

- wspieranie dziecka
podczas rozpoczecia
nauki pisania i
czytania - poznanie
aktywnosci
ruchowych
stymulujacych
rozwoj dziecka

- poznanie zabaw
rozwijajacych
sprawno$¢ manualng
dziecka
-organizacja szkolen
1 warsztatow
podnoszacych
kulture
pedagogiczng. -
modelowanie
WZOrcOw
komunikacyjnych
miedzy rodzicami, a
uczniami.
-organizowanie
indywidualnych
spotkan w obecnos$ci
rodzicow 1 uczniow.
- Udzielanie porad
odnos$nie
wychowania ucznia
zgodnie z
uniwersalnymi
warto$ciami

- Wspotpraca w
zakresie
przekazywania
informacji o
chorobach,
przebiegu leczenia
dziecka

-udzielanie
nauczycielom
niezbednego
instruktazu odno$nie

Rodzice

Wychowawcy
Specjalisci
Trenerzy
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opieki nad dzie¢mi
przewlekle chorymi
- podnoszenie
kultury
pedagogicznej
rodzicow w zakresie
kontroli czasu
spedzanego przed
ekranem i innych
niepokojacych
zachowan

- organizowanie
konsultacji
indywidualnych
-wskazywanie
miejsc swiadczacych
pomoc z zakresu
zdrowia
psychicznego,
mozliwosci
uzyskania wsparcia
w sytuacjach
kryzysowych,
udzialu w
warsztatach 1
konsultacjach

-konsultowanie
indywidualnych
sytuacji uczniow z
zakresu zdrowia
psychicznego,
okreslanie
dostosowan do
indywidualnych
mozliwosci
psychofizycznych,
wsparcia
psychologicznego na
terenie szkoty.

- indywidualne
porady w sprawach
zwigzanych z
ksztattowaniem
prawidlowych
nawykow
zywieniowych oraz
negatywnych
skutkéw uzaleznien.
-prowadzenie
dziatan
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Integracja z
Rodzicami

edukacyjnych dla
rodzicoOw na temat
zagrozen
wynikajacych ze
szkodliwego
korzystania z
Internetu i telefondéw
komoérkowych.
-informacje na
tablicy ogloszen dla
rodzicow 1 stronie
internetowej szkoty.
- ksztattowanie
swiadomosci
rodzicow na temat
funkcjonowania
dzieci w grupie
rowiesniczej oraz
wpltywu grupy na
jednostke
- zapewnienie
rodzicom pelnej
informacji na temat
wymagan
stawianych przez
szkofe,
podejmowanych
zadan oraz osiggni¢c
uczniow,
- organizacja
warsztatow “Jak
skutecznie
dogadywac si¢ z
dzieckiem i
proflikatyka zdrowia
psychicznego.

- organizacja
corocznego Pikniku
Profilaktycznego z
udziatem Uczniow,

Rodzicow 1

Nauczycieli
Wsparcie socjalne | - zaplanowanie Rodzice Dyrektor
rodzin bezptatnego Wychowawcy
uciekajacych przed | dozywiania uczniow Nauczyciele

wojna w Ukrainie

na terenie szkoty do
konca roku
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szkolnego — podjecie
wspolnych dziatan z
instytucjami
finansujacymi
obiady (OPS)

- rozpoznanie
potrzeb materialnych
wsrod uczniow
— organizacja ubran,
pomocy i przyborow
szkolnych wsrod
spolecznosci
szkolnej

- Poinformowanie o
mozliwosciach
wsparcia
finansowego —
zasitek

-wskazanie miejsc,
w ktorych rodzice
moga uzyskac
pomoc specjalistow.
-Indywidualne
porady i konsultacje
z pedagogiem.

Wsparcie - udzielanie wsparcia | Rodzice Specjalisci
psychologiczne psychologicznego
rodzin uczniéow zgodnie z
cudzoziemskich aktualnymi
potrzebami,
wskazywanie
placowek i
osrodkow,
swiadczacych
specjalistyczng
pomoc

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej im. Fryderyka Chopina

w Wojszczycach w dniu 27 wrzesnia 2024 r.
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