Scenariusz zajeé otwartych z rodzicami w grupie 3-latkow

Temat: Wyprawa do krainy krasnoludkow-zajecia integracyjne z rodzicami.

Cel glowny:

-odczuwanie przez dziecko przyjemnosci i radosci ptynacej ze wspdlnych zabaw ruchowych z
rodzicem

- tworzenie Klimatu bliskosci, mitosci i akceptacji

-wzmocnienie wiezi rodzic-dziecko

Cele szczegolowe:

- usprawnianie motoryki duzej,

- rozwijanie spostrzegawczos$ci i koncentracji,

- rozwijanie umiejetnosci ekspresji werbalnej oraz niewerbalne;,
- wdrazanie do czekania na swoja kolej,

- wyzwalanie pozytywnych emocji podczas zabaw,

- wdrazanie do wspotdziatania w parze, w grupie

Metody pracy:

- nasladownicze,

- pokaz,

- aktywizujgce-elem. W. Sherborne
- integracyjne,

- praktycznego dziatania,

- informacji zwrotnej

Formy pracy:
- grupowa,
- zespotowa —pary.

Pomoce dydaktyczne:

Maskotka misia, peleryna, pendrive z muzyka, wieza, paczka z niespodzianka, kolorowe
karteczki, kolorowe mazaki

Przebieg zajec:

1. Powitanie ,,Witamy mame i .....(Wiktora) wesoto
Teraz dla (Wiktora) klaszcze cate koto...
Witamy tate i .....(Maksa) wesoto
Teraz dla (Maksa) tupie cate koto...
macha cate koto...
skacze cate koto...
mruczy cate koto...



2. Zabawa wprowadzajaca ,,Krazacy Mis”. Mi$ krazy po obwodzie kota, przechodzi z r¢ki do
reki, kazdy rodzic, ktory trzyma misia musi si¢ przedstawic:
* Jestem ...... ( Kasia ) a to moja coéreczka/synek ..............

3. Zabawa ,, peleryna niewidka . Dzieci z rodzicami siedza w kole. Na hasto nauczyciela
zamykaja oczy, a ten przykrywa jedng z par “peleryng niewidka”. Wszyscy otwierajg oczy, a
ich zadaniem jest odgadna¢, ktéra para zostata ukryta pod peleryng.

4. Zabawa ,,Kto, tak jak ja...”. Dzieci i rodzice siedzg w kole na dywanie. Jedna para wstaje z
miejsca i mowi: “Kto, tak jak ja, ...” i konczy w dowolny sposob. Np. “Kto, tak jak ja, lubi
lody czekoladowe”. Osoby, wobec ktdrych zdanie jest prawdziwe, zamieniaja si¢ mi¢dzy
sobg miejscami.

5.Przygotowanie do wyprawy (rozgrzewka): siad po obwodzie kota:
-czy mamy raczki? —klaszczemy w dlonie

-czy mamy glowe? —krecimy glowa

-czy mamy brzuszek? —gtaszczemy si¢ po brzuchu

-czy mamy kolana? —masujemy kolana

-czy mamy stopy? —stukamy stopami o podtoge.

6. Zabawa ,, Czarodziejskie figurki”- Rodzic i dziecko tancza indywidualnie przy nagraniu
skocznej melodii. Podczas przerwy w muzyce zatrzymuja si¢ i stoja nieruchomo tworzac ze
swoich ciat czarodziejskie figurki. Ponowne dzwieki melodii sa sygnalem do dalszego tanca.

7.Wyprawa do krainy krasnali po skarb:

* Zabawa ,, po $ladach krasnoludka”- rodzic chodzi z dzieckiem noszgc je na swoich
stopach (muzyka wolno-szybko)
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» Zabawa ,,ruchome piaski™” - najpierw rodzice nasladuja smarowanie klejem stop i dtoni, a
nastepnie kucaja na podtoge; dziecko stara si¢ oderwac od podtogi najpierw rece, a potem
nogi; zamiana rol.

» Zabawa ,,nale$niki” - rodzic si¢ ktadzie na brzuchu, rece wzdhuz ciata, dziecko go probuje
przewr6ci¢ na plecy, potem zamiana rol.

» Zabawa ,,Skata” — rodzic siedzi mocno podparty o podtoge, a dziecko stara si¢ go przesungc
w drugi koniec sali.

«Zabawa ,,Tunel” — rodzice stojg po obwodzie kota robigc z nog tunel, dzieci przechodza
kolejno pod tunelem.

8.Dotarli$my do krainy krasnoludkow, odtanczmy zatem taniec ,,krasnoludek”.

9.Szukanie skarbu, wg. wskazowek nauczyciela.



10. Zabawa ,,Czarodziejska paczka”. Nauczyciel podaje osobie siedzgcej obok na dywanie
pudetko z cukierkami zapakowane w duza ilo§¢ szarego papieru i obwigzane wstazka. Gdy
nauczyciel wtacza muzyke, pudetko ,,wedruje” po kregu. Gdy muzyka milknie, osoba
trzymajaca pudetko stara si¢ je rozpakowaé. Paczka ,,wedruje” dotad, az zostanie
rozpakowana, a wszyscy zostang poczestowani cukierkami.

11.Podzigkowanie za spotkanie.

12.Ewaluacja

Rysowanie buziek u$miechnigtych lub smutnych na karteczkach, w zaleznosci od tego, czy
zajgcia si¢ podobaty, czy nie. Wrzucanie karteczek do skrzyni.



