
Propozycje zadań do 19.06.   

 

 

Poniedziałek - Piątek:  (tematyka realizowana w ramach programu profilaktycznego 

"Czyste powietrze wokół nas") 

 

 
 

 

 

1. Zapraszam do wysłuchania piosenki ekologicznej.  

https://youtu.be/pRNtFXew_VE 

 

2. "Spacer" - ćwiczenia oddechowe.  

Dzieci maszerują po okręgu przy muzyce relaksacyjnej, wdychają świeże powietrze, kładą 

ręce na klatce piersiowej i wciągają powietrze nosem a wydychają ustami. (dowolna muzyka 

relaksacyjna z YouTube)  

 

https://youtu.be/pRNtFXew_VE


3.Rozmowa z dziećmi na temat czystego powietrza. Skąd wydobywa się dym? 

Jakie znamy źródła dymów? Czy dom papierosowy jest bardzo szkodliwy dla ludzi? Czy 

dzieci mają prawo zaprotestować, gdy ktoś pali papierosy przy nich?  

 

Można wysłuchać piosenki o szkodliwości palenia: 

https://www.youtube.com/watch?v=vOdnPFDtUro 

 

4. Proszę o wykonanie pracy plastycznej lub plakatu pt. "Mamo, Tato NIE PAL PRZY 

MNIE!!!"  

 

5. Proszę nauczyć się piosenki na pamięć zatytułowanej: "Ziemia to wyspa zielona"  

https://youtu.be/_SKe11ntnGc 

 

 

 

 

Język niemiecki- utrwalamy kolory, spróbujcie proszę zgadywać 
https://www.youtube.com/watch?v=3ehbv6aA8Tg&list=PLFDySs7doKa2lzyc4_ETicECTxm

LusCvm 
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