
Propozycje zajęć dla dzieci z grupy średniaków 

Od 15.06.20 do 19.06.20 

 

 
Tematyka tygodniowa: "Lato w sadzie i w ogrodzie" 

 

Poniedziałek 
 

1. "Przyjście lata"- rozmowa z dziećmi na podstawie wiersza J. Brzechwy. 

Wysłuchajcie wiersza czytanego przez rodzica  o tym, czym przyjedzie do nas lato: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zFh6BVu1eWg  

 

A teraz spróbuj wymienić tyle pojazdów, ile udało ci się zapamiętać. 

 

2. Wykonaj zadanie w Książce s. 42-43 

3. Zabawa "Po mojej prawej stronie jest..."- dziecko wycina serduszko z czerwonej 

kartki i przypina sobie do bluzki. Rodzic mówi, że serduszko mamy po lewej stronie. 

Następnie prosi dziecko: 

 

 podnieś do góry lewą rękę, 

 wstań i podnieś prawą nogę, 

 podrap się w lewe ucho prawą ręką, 

 stań na prawej nodze, 

 dotknij palcem wskazującym lewego oka, 

 złap prawe ucho lewą ręką, a prawą ręką lewe ucho jednocześnie. 

Dobrej zabawy! 

 

4. Zobacz teraz krótki filmik "Lato w sadzie": 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ksNaDbTdhuE  

 

Jakie owoce zapamiętałeś? Spróbuj je wymienić. 

 

 

Wtorek 

 

1. "Smaki lata- nazywamy owoce i warzywa"- spójrz na filmik jakie mogą być 

owoce i warzywa: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s9ZCq9fVGAA  

 

2. Wykonaj zadanie w Książce s. 44 oraz 66 

3. Naucz się w tym tygodniu piosenki "Tata jest potrzebny", którą zaśpiewasz tacie w 

Dniu taty 23 czerwca: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s9ZCq9fVGAA  

https://www.youtube.com/watch?v=RTkDuJ2y2s8  
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4. Zabawa "Wyścig z piłką do ping- ponga"- zadaniem dziecka jest pokonanie 

długości pokoju, trzymając na łyżce piłeczkę do ping- ponga lub jajko ugotowane na 

twardo. Rodzic liczy i zapisuje czas. Starają się nie zrzucić piłeczki z łyżki. A teraz 

pora na rodzica! 

 

 

Środa 

 

1. "Owocowe kolory"- jakie są twoje ulubione owoce, które rosną na drzewach w 

sadzie. Narysuj kilka z nich. 

2. Zobacz filmik o tym, jak ważne są owoce i warzywa i powinniśmy jeść ich jak 

najwięcej: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JfU_9DNS0LU&pbjreload=101  

 

3. Wykonaj zadanie  w Książce s. 45 

4. Posłuchaj piosenki o owocach i warzywach: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=poFcTmbLX1k  

 

 

Czwartek 

 

1. "Owady w przyrodzie"- czy są w przyrodzie potrzebne? Rodzic wyjaśnia dziecku o 

pożytecznej roli owadów. Owady spulchniają ziemię, zjadają szkodniki np biedronki 

zjadają mszyce, owady zapylają kwiatki np pszczoły. A teraz zobacz filmiki: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DTUzcjsQfzg  

 

https://www.youtube.com/watch?v=X8Q_Wv6ZVOY  

 

2. Wykonaj zadanie w Książce s. 46- 47 

3. A teraz dla przypomnienia literek zobacz i posłuchaj alfabetu warzywno- 

owocowego: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=5IQBQBvgjrg  

 

 

Piątek 

 

1. "Ogrodowe zagadki"- rodzic czyta zagadki związane z różnymi darami lata, a 

dziecko próbuje odgadnąć nazwę owoca lub warzywa: 

 

Ma piękny zielony mundurek, poznajcie go, to....(ogórek) 

 

Okrągłe i soczyste, 

mają czerwone kolory, 
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można z nich zrobić zupę, 

pyszne są....(pomidory) 

 

Są słodkie, rosną na krzaczku, 

lubią je wszystkie dziewczyny. 

Na przeziębienie zdrowy z nich soczek, 

więc biegnij zrywać....(maliny) 

 

Małe czerwone kuleczki, 

o ich słodyczy można śpiewać pieśni. 

Dziewczyny robią z nich kolczyki, 

a ja uwielbiam smak....(czereśnie) 

 

2. Posłuchaj piosenki "Na straganie": 

 

https://www.youtube.com/watch?v=38QNVaK7a-s  

 

3. "Drzewa w sadzie"- maluj farbami pracę 
4. Baw się przy Zumba Kids i naśladuj ruchy. Dobrej zabawy! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w  

 

 

 

Język niemiecki- utrwalamy kolory, spróbujcie proszę zgadywać 
https://www.youtube.com/watch?v=3ehbv6aA8Tg&list=PLFDySs7doKa2lzyc4_ETicECTxmLusC

vm 

  

 

 

 DZIEŃ OJCA 23.06. (WTOREK)  PAMIĘTAJCIE PROSZĘ, ŻE JUŻ WKRÓTCE DZIEŃ 

TATUSIÓW, DLATEGO TU ZNAJDZIECIE PROPOZYCJĘ LAURKI DLA TATY 

 

Rzeczy, których potrzebujesz 

kolorowy karton w dwóch pasujących do siebie kolorach i wzorach, linijka, nożyczki, klej 

1 

Zgromadź wszystkie potrzebne materiały. Z pierwszego kartonu wytnij prostokąt o takich samych 

wymiarach jak duży zeszyt (A4). Złóż go na pół. 

2 
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Z drugiego kartonu wytnij prostokąt o połowę mniejszy, niż złożona kartka. Zegnij go w harmonijkę. Jej 

środek „przewiąż” paskiem z tego samego papieru. Sklej jego końce. 

3 

 

Przyklej papierową muszkę na środku kartki. Wewnątrz Z pomocą dorosłego napisz życzenia dla taty. 

Na pewno będzie zachwycony prezentem. 

 

 

 

Miłej pracy! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


